
※誌面に掲載の情報は2020年3月現在のものです。内容など変更がある場合は
　高知県観光コンベンション協会までご連絡ください。

高知県の観光情報はこちらで よさこいネット 検索 

※表紙写真／高知では鯉のぼりとともに、「フラフ」をあげて端午の節句を祝います。
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各種コンベンションに対応可能なホール。

マークの見方 駐車場 宿泊 身障者用トイレ 身障者用エレベーター 身障者用スロープ

DATA
■施設名／高知県立県民文化ホール
■住所／〒780-0870  高知市本町4-3-30
■TEL／088-824-5321
■FAX／088-875-2003
■URL／https://kkb-hall.jp
■利用時間／9時～22時
■休館日／年末年始
■交通アクセス／JR高知駅から車で10分
 とさでん交通バス停・電停とも「県庁 
 前」下車徒歩5分

高知城、高知県庁・市役所等に程近く、高知の県民文化の発信地として親しまれている「県
民文化ホール」。大小2つのホールは各種コンベンションに最適なステージとなっており、確
かな実績を感じさせてくれるホールです。

コンサート、能、狂言等の伝統芸能、講演会、
ピアノ演奏会等に使用可能な多目的ホール

・消毒液（オレンジホール、グリーンホール）
・サーモモニター、非接触型体温計

・貸出マイクの消毒
・空調による換気

・消毒液及びサーモモニターの設置（事務棟）
・手すり、ドアノブなどの接触箇所の消毒（清掃時・入替時）

●客席／500席 ※固定席
●ステージ／間口13m・高さ6m・奥行き9m
●舞台設備／緞帳1、定式幕、音響反射板、能舞台等
●楽屋／3室 
●シャワー室／1室

グリーンホール（小ホール）

グリーンホールオレンジホール

高知市のウォーターフロントに位置する、文化の港。

高知県立県民文化ホール 高知市文化プラザ かるぽーと

DATA
■施設名／高知市文化プラザかるぽーと
■住所／〒780-8529  高知市九反田2-1
■TEL／088-883-5011 ■FAX／088-883-5016
■URL／http://www.bunkaplaza.or.jp/
■利用時間／
〈文化ホール（大ホール・小ホール）〉9時～22時
〈市民ギャラリー〉9時～19時
〈中央公民館〉9時～21時
■交通アクセス／はりまや橋より徒歩5分、JR高知駅よ 
 り車で5分、高知自動車道高知ICよ 
 り10分、高知龍馬空港より30分

はりまや橋から程近く、目を引く外観の中には、文化ホールや市民ギャラリー、中央公民館、
そして高知出身の漫画家横山隆一氏を記念した横山隆一記念まんが館を備えています。ま
た、展示設備や機能等の内容面でも充実した施設となっています。
改修工事のため、2022年4月から2023年6月まで全館休館予定

200台

●施設概要
○展示室
【第1展示室】490㎡
（間口14m×奥行35m×天井高6m）
展示壁面延長170m
【第2展示室】490㎡
（間口14m×奥行35m×天井高6m）
展示壁面延長173m
【第3展示室】256㎡
（間口29.5m×奥行7.5～10m×天井高6m）
【第4展示室】111㎡
（間口13.5m×奥行9.2m×天井高4m）
展示壁面延長64m
【第5展示室】88.4㎡
（間口13.4m×奥行6.6m×天井高4m）
展示壁面延長39m

文化ホール［2F］ 市民ギャラリー［7F］

中央公民館［9F～11F］

●施設概要
【客席】1,085席（車椅子席4席含む）
1階席533席（車椅子席4席含む）
2階席299席（バルコニー席を含む）
3階席253席（バルコニー席を含む）
【舞台】舞台寸法／間口18m×奥行15m
プロセニアム／間口18m×高さ9～11m（可動）

［大ホール］

●施設概要
面積／258.7㎡
（間口11.3m×奥行22.9m×天井高4.5m）
【客席】200席（移動式）
【舞台】仮設舞台24台
（幅2.4m×奥行1.2m×高さ0.3m）

［小ホール］

大ホール 小ホール

第1展示室
第2展示室
第3展示室
第4展示室
第5展示室

特別学習室
和室
大講義室

第1学習室
第2学習室
第3学習室

●客席／1，507席（1階1，001席、2階506席）※固定席
●ステージ／間口18m・高さ9m・奥行き15m
●舞台設備／緞帳2、オペラカーテン、音響反射板、
　迫り、スッポン、花道、オーケストラピット等
●楽屋／7室
●リハーサル室／1室
●シャワー室／1室
●浴室／1室
●託児室／1室（オレンジホール ロビー 2階）

オレンジホール（大ホール）

新型コロナウイルス感染症対策

主な感染予防対策 主な貸出備品

・消毒液
・非接触型体温計
・サーマルカメラ（文化ホール・市民ギャラリー）

・消毒液の設置
・サーマルカメラの設置（総合案内）
・手すり、ドアノブなどの接触箇所の消毒（清掃時・入替時）

新型コロナウイルス感染症対策

主な感染予防対策 主な貸出備品

コンサート、演劇、バレエ、オペラ、講演会等に
使用可能な多目的ホール

【利用人数】
●１２人まで／３室
●１6人まで／1室
●２１人まで／３室
●３３人まで／１室
●１０６人まで／１室
●附属設備
　ホワイトボード
●備考
　各部屋（練習室除く）では有線LANによるインターネッ
ト接続が可能。スクリーン、プロジェクターの貸出あり。
○その他の会議室等
　練習室（１６０㎡）、和室（３１畳）、茶室 各１室

多目的室（事務棟）
会議・研修に利用できる貸室
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●施設概要
【9F】
○学習室
　第1学習室（スクール37席）
　第2学習室（スクール46席）
　第3学習室（スクール64席）
　特別学習室（スクール43席）
○学習室附属設備
　ホワイトボード、スクリーン
○その他の会議室等
　和室（28畳）3室、茶室
【10F】
工芸室、彫塑・陶芸室、絵画室、調理室
【11F】
○大講義室（長机56台、椅子168脚）
○附属設備
　ホワイトボード、スクリーン、
　プロジェクター、DVDプレイヤー
○その他の会議室等
　軽運動室、音楽室



■住所／〒781-8010  高知市桟橋通2-1-53
■TEL／088-831-1166
■FAX／088-831-1218
■URL／http://www.kochi-kenmin.org/
■利用時間／8時30分～22時
■休館日／12/29～1/3（水泳場は毎月曜日）
■交通アクセス／ＪＲ高知駅よりとさでん交通
 桟橋通2丁目電停下車徒歩1分
●建築面積／6，094.00㎡（延面積8，901.16㎡）
●収納人数／4，644人
　（主競技場）／1階  3，072脚（移動）
　　　　　　   2階  1，572脚（固定）車椅子用観覧席
●規模
　主競技場／1，945.30㎡（39.7m×49m）
　補助競技場／786.48㎡（23.2m×33.9m）
　大会議室／収容人数50人 75㎡
　小会議室／収容人数20人 35㎡
　ステージ面積／109.2㎡
　2階観客席／790㎡
主競技場、補助競技場、大・小会議室にWi-Fiによるインターネットを利用
できる環境を整備。施設ご利用のお客様に無料で提供しています。

DATA

マークの見方 駐車場 宿泊 身障者用トイレ 身障者用エレベーター 身障者用スロープ

93台

上：大アリーナ、下：小アリーナ

高知市内のコンベンション施設にほど近い便利な大ホール。 全国規模の式典等にも対応可能な充実の施設。 1344台

DATA
■住所／〒781-0311 
　高知市春野町芳原2485
■TEL／088-841-3105
■FAX／088-841-3107
■URL／http://kochi-haruno.org/
■利用時間／8時～21時
■休館日／年末年始
■交通アクセス／JR高知駅より車で30分
 高知龍馬空港から車で50分
 高知自動車道高知ICより車で40分

緑あふれる木立に囲まれた穏やかな丘陵地にあり、充実した設備と全国大会の開催も可能
な規模の各種スポーツ施設を備えています。

●敷地面積／6，519㎡
　　　　　　（延面積10.933㎡）　
●収容人数／大アリーナ6,630人
　　　　　　1階　4,800人（移動席）
　　　　　　2階　1,830人（固定席）
●規模
　大アリーナ／60m×41m
　小アリーナ／36m×21m
　2階大会議室／収容人数30人

大アリーナ
小アリーナ

主競技場
補助競技場

大会議室
小会議室

●
はりまや橋

高知JR土讃線
至高知IC

●県庁

●

●高知城

■

はりまや橋

菜園場町 宝永町

梅の辻

桟橋通一丁目

桟橋通二丁目

至高知港

至朝倉

鏡川
かるぽーと

32

と
さ
で
ん
交
通

桟
橋
線

土佐道路

県道高知南環状線

とさでん交通伊野線

高
知
春
野
線

●

●

●ガソリン
　スタンド

●ローソン

はりまや橋

高知県立
春野総合運動公園

●高知競馬場

高
知
桂
浜
道
路

■

56

桟
橋
通
二
丁
目

高知県民
体育館

はりまや橋 菜園場町上町
二丁目

上町
五丁目

桟
橋
通
五
丁
目

至JR高知駅

高知県立県民体育館 高知県立春野総合運動公園
健康で文化的な生活の向上と、体育の振興を目的とした高知県立県民体育館は、市内の
コンベンション施設にほど近く利便性に富んでおり、スポーツ以外にも様々なイベントで活
用されています。

高知県立県民体育館
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・消毒液及びサーモモニターの設置
・各施設での定期的な消毒作業
・職員のマスク着用、受付カウンターにアクリル板の設置

新型コロナウイルス感染症対策

主な感染予防対策・消毒液及びサーモモニターの設置
・定期的な消毒作業
・職員のマスク着用、受付カウンターにアクリル板の設置
・低濃度オゾン発生装置の設置
 （大・小会議室及び管理事務所）

新型コロナウイルス感染症対策

主な感染予防対策

体育館



上：大ホール、下：多目的ホール

767台

●多目的ホール／256㎡
●屋外展示場／704㎡
●大ホール／3,000㎡
　○収容人数／
　　1階　48m×48m　約3，700人
　　2階　固定椅子他　約1，300人

　○仕様
　【ステージ（移動式）】25台（１.２ｍ×２.４ｍ×０.８ｍ）
　【床荷重】500㎏／㎡
　【搬出入口】11tトラック乗入可
　【照明】平均800LX
　【音響設備】ＢＧＭ・館内放送程度

展示実演施設

●研修室１／スクール108人・128㎡
●研修室２／スクール45人・80㎡
●商談室1～4
　１～３（12人・24㎡）・４（8人・24㎡）
●会議室／20人・48㎡
研修施設では有線LANによるインターネット接続が可能。
施設ご利用のお客様に無料で提供しています。

研修施設

3つの展示実演施設を持つ施設。

高知ぢばさんセンター

マークの見方 駐車場 宿泊 身障者用トイレ 身障者用エレベーター 身障者用スロープ

DATA
■住所／〒781-5101  高知市布師田3992-2
■TEL／088-846-0311
■FAX／088-803-8510
■URL／http://www.diba3.com/index.html
■利用時間／9時～21時（研修室３を除く）
■休館日／年末年始12/29～1/3
■交通アクセス／JR高知駅より車で10分
 高知龍馬空港から車で30分
 高知自動車道高知ICより車で5分

高知ICより車で5分の高知ぢばさんセンターは、展示実演施設として、大ホールと、2つの野
外の展示場を備えており、地域に密着した様々なイベントに活用できる施設として親しまれ
ています。

大ホール
研修室1
研修室2

教育と文化の拠点で開催するコンベンション。

国立大学法人 高知大学
地方にある国立大学として、地方文化や産業の進展に貢献するとともに、質の高い教育
活動を展開し、地域から世界に発信できる高度な学術研究を推進しています。

物部キャンパス
（大学院・農林海洋科学部・海洋コア総合研究センター）

■住所／〒783-8502  南国市物部乙200
■TEL／088-864-5114
■URL／http://www.kochi-u.ac.jp/agrimar
■交通アクセス／高知龍馬空港から徒歩約15分 
 高知自動車道南国ICから車で20分

DATA

メディアの森（朝倉キャンパス）

岡豊キャンパス
（大学院・医学部・大学病院）

■住所／〒783-8505  南国市岡豊町小蓮
■TEL／088-880-2268
■URL／http://www.kochi-ms.ac.jp/
■交通アクセス／高知龍馬空港から車で約20分 
 JR高知駅から車で約20分
 高知自動車道南国ICから車で約10分

DATA

朝倉キャンパス
（大学院・人文社会科学部・教育学部・理工学部・地域協働学部）

■住所／〒780-8520  高知市曙町2-5-1
■TEL／088-844-8463
■URL／http://www.kochi-u.ac.jp/index.html
■交通アクセス／JR高知駅から車で20分
 JR高知駅からバスで25分
 JR朝倉駅下車徒歩3分

DATA

●

JR土讃線

とさでん交通後免線
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久万川

鏡川

国
分
川

知寄町
三丁目

●

高知県立
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JR土讃線

朝倉

高知商業前

●

高知大学
朝倉キャンパス

至伊野IC

鏡川

至はりまや橋

至いの 朝倉

朝倉小学校

●附属特別支援学校

鏡川橋

鴨部

朝倉駅前
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豊かな緑に包まれた閑静なキャンパスを持つ高知工科大学。恵まれた自然環境と県内有数の施設は、未来を目
指す情報科学の拠点としての可能性に満ちています。

高知県公立大学法人 
高知工科大学

DATA

■住所／〒782-8502  香美市土佐山田町宮ノ口185
■TEL／0887-53-1111
■FAX／0887-57-2000
■URL／http://www.kochi-techi.ac.jp/
■交通アクセス／JR土佐山田駅より車で約15分
 高知龍馬空港から車で約25分

●会場名／講堂（多目的ホール）
●会議収容人数／シアター600人
●床面積／2,088㎡
●付帯設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター・ＯＨＰ機材
○その他の会議室等／C棟C101教室 スクール250人・266㎡
 C棟C102教室 スクール199人・313㎡
 K棟K101教室 スクール258人・311㎡

未来を目指す、情報科学の拠点。

南国バイパス

高知龍馬空港

南国IC

あかおか
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高知自動車道

※施設の利用に際し、開催日時・内容等により利用できない場合がございます。

至高
知IC

■

後免
土佐長岡

物
部
川

山田西町

土佐山田

のいち

高知大学 物部キャンパス

南国IC

●高知龍馬空港

後免町とさでん交通
後免線

くろしお鉄道ごめん・なはり線
55

32

JR土讃線

■
高知大学 岡豊キャンパス

土佐大津

［朝倉キャンパスMAP］

［岡豊キャンパス・物部キャンパスMAP］

※各キャンパスとも、施設の利用に際し、開催日時・内容等により利用できない場合がございます。

・消毒液の設置
・机、椅子などの消毒（清掃時・入替時）
・十分な換気

新型コロナウイルス感染症対策

主な感染予防対策



マークの見方 駐車場 宿泊 身障者用トイレ 身障者用エレベーター 身障者用スロープ

80台 300人

●

●

はりまや橋

高知城

●県庁

■
城西館

上町1丁目 ●
四国銀行

高知JR土讃線

とさでん
交通

400台 74人

高知県立
美術館

●

高知市東
消防署

●

■

知寄町三丁目 県立美術館通

セリーズ

至高知IC

至
JR高知駅

80台 550人

●

●

はりまや橋

高知JR土讃線

高知城

●県庁

追手筋

県庁前

とさでん交通

■三翠園

イベント、会議、パーティー等、目的に合わせた会場アレンジが好評。音響・映像設備の充実も大きな魅力
となっています。DATA

■住所／〒780-0901 高知市上町2-5-34
■TEL／088-875-0111
■FAX／088-824-0557
■URL／https://www.jyoseikan.co.jp
■利用時間／24時間
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より車で10分
 高知龍馬空港より車で30分

●会場名／日輪の間
●会議収容人数／シアター600人・スクール260人
●レセプション収容人数／バンケット480人・ブッフェ550人
●床面積／630㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／太陽の間（スクール200人・476㎡）
 孔雀の間（スクール30人・92㎡）　

目的に合わせた会場アレンジが好評。

ビジネス街の中心・高知城前に位置し、1,000名規模の国際コンベンションから華やかなお祝い事などに、質の高い
サービスでお応えいたします。

城西館

ザ クラウンパレス新阪急高知

DATA

■住所／〒780-8561 高知市本町4-2-50
■TEL／088-873-1111
■FAX／088-873-1145
■URL／http://www.crownpalais.jp/kochi/
■利用時間／9時～22時
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より車で5分、高知龍馬空港より車で 
 30分、高知自動車道 高知IC.より車で15分

●会場名／花の間
●会議収容人数／シアター800人・スクール600人
●レセプション収容人数／バンケット450人・ブッフェ800人
●床面積／860㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター・VDSL・WiFi対応
○その他の会議室等／蘭の間（スクール250人・500㎡）・フローラ（スクール120人・340㎡）
 薔薇の間（スクール30人・80㎡）・菫の間（スクール30人・108㎡）

快適を感じるハイグレードホテル。

高
知
市・高
知
市
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辺
エ
リ
ア

高
知
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知
市
周
辺
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リ
ア

78台 370人

●

●

はりまや橋

■
ホテル日航高知
旭ロイヤル

菜園場町

かるぽーと

高知 JR土讃線

堀川

30台 130人

JR土讃線

は
り
ま
や
橋

追手筋

鏡川

みずほ銀行
大橋通

高知サンライズ
ホテル

●

とさでん交通 ■

高知

68台 372人

●

●

はりまや橋

高知城

●県庁

■

追手筋

高知城前

ザ クラウンパレス
新阪急高知

高知JR土讃線

とさでん交通

会議やパーティ等、目的に合わせた会場アレンジで最適なプランを提案します。
DATA

■住所／〒780-0870 高知市本町2-2-31
■TEL／088-822-1281
■FAX／088-822-1282
■URL／http://www.kochi-sunrise.com
■利用時間／9時～22時　
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より車で約5分

●会場名／向陽AB
●会議収容人数／シアター150人・スクール100人
●レセプション収容人数／バンケット100人・ブッフェ120人
●床面積／284㎡
●付属設備／全館無料Wi-Fi・スクリーン・パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／はつひ（スクール50人・84㎡）
 朝日（スクール40人・73㎡）・春日（スクール36人・57㎡）　　

高知城や日曜市に程近いホテル。

市中心地の旧山内家下屋敷跡に建つ14階建て施設です。敷地3千余坪内には広大な日本庭園を有し良質の天然
高温泉と伝統の皿鉢料理、土佐流のもてなしが自慢の高知を代表する旅館です。

三翠園

DATA

■住所／〒780-0862 高知市鷹匠町1-3-35
■TEL／088-822-0131
■FAX／088-822-0145
■URL／http://www.sansuien.co.jp
■利用時間／7時～22時　
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より車で10分
 高知龍馬空港より車で30分

●会場名／富士
●会議収容人数／シアター1000人・スクール440人
●レセプション収容人数／バンケット500人・ブッフェ800人
●床面積／600㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター・ＯＨＰ機材・スライド機材
○その他の会議室等／桜（スクール250人・340㎡）・筆山（スクール36人・92㎡）
 高見（スクール36人・92㎡）・五月（和室250人・154畳）　

心を込めたもてなしと充実の設備。

●

●

はりまや橋

高知JR土讃線

高知城

●県庁

追手筋

県庁前

とさでん交通

■三翠園

高知市を一望する地上100メートルの高層ホテル。ネオクラシック様式の品格あふれる空間。県内最大級の会場。会
議・懇親会等、ご要望や用途に合わせてご利用いただけます。

ホテル日航高知旭ロイヤル

DATA

■住所／〒781-0832 高知市九反田9-15
■TEL／088-885-5111
■FAX／088-885-5115
■URL／http://www.nikko-kochi.jp/
■利用時間／9時～21時　
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より車で5分
 はりまや橋より徒歩10分
 高知龍馬空港より車で30分

●会場名／ゴールデンパシフィック
●会議収容人数／シアター700人・スクール450人
●レセプション収容人数／正餐500人・ブッフェ750人
●床面積／818㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン（HDMI端子）対応プロジェクター
○その他の会議室等／あけぼの（スクール60人・154㎡）

エグゼクティブクラスの最新ホテル。

会議・研修・展示会などに対応できる、多機能で充実した設備を整えています。

高知サンライズホテル

セリーズ

DATA

■住所／〒781-8101 高知市高須砂地155
■TEL／088-866-7000
■FAX／088-866-7017
■URL／http://www.chres.jp
■利用時間／9時～21時
■休館日／不定休
■交通アクセス／JR高知駅より車で約8分
 高知龍馬空港より車で20分

●会場名／レインボー
●会議収容人数／シアター500人・スクール270人
●レセプション収容人数／バンケット300人・ブッフェ350人
●床面積／417㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター・ＯＨＰ機材・
スライド機材・WiFi
○その他の会議室等／マリン（スクール120人・216㎡）・コーラル（スクール120人・216㎡）
 松竹（スクール30人・58㎡）・筆山（スクール80人・71.3㎡）

スモールラグジュアリーなホテル。



マークの見方 駐車場 宿泊 身障者用トイレ 身障者用エレベーター 身障者用スロープ
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40台 332人

■土佐御苑

●

●

●

はりまや橋

近森病院

高知警察署

高
知
橋

追手筋

高知

公立学校共済組合高知宿泊所

128台 43人

●

●

はりまや橋

高知城

●県庁

■

追手筋

県庁前

高知会館

JR土讃線 高知

とさでん
交通
伊野線

会議・宴会等、人数と目的に合わせた会場アレンジにて対応しております。龍馬の生まれたまちの散策等アフターミー
ティングに最適です。

龍馬の宿 南水

DATA

■住所／〒780-0901 高知市上町１-７-１２
■TEL／088-873-2181
■FAX／088-875-0201
■URL／http://www.nansui.ne.jp
■利用時間／１０時～２１時　
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より車で１０分
 高知龍馬空港より車で３０分

●会場名／才谷屋の間
●会議収容人数／シアター160人・スクール120人
●レセプション収容人数／バンケット120人
●床面積／198㎡
●付属設備／スクリーン・プロジェクター・DVDデッキ・WiFi
○その他の会議室等／龍馬の間（スクール60人・149㎡）

維新の英傑・坂本龍馬の生誕地に立つ宿。

少人数会議からパーティ・ご宴会まで、最適なプランをご提案。用途に合わせて和式・洋式スタイルをお選びいただけ
ます。二次会場にぴったりのラウンジも。

土佐御苑

DATA

■住所／〒780-0052 高知市大川筋1-4-8    　
■TEL／088-822-4491
■FAX／088-823-5062
■URL／http://www.tosagyoen.co.jp
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より徒歩7分
 高知自動車道高知ICより車で15分
 高知龍馬空港より車で30分

●会場名／飛蝶
●会議収容人数／シアター300人・スクール230人
●レセプション収容人数／バンケット240人・ブッフェ280人
●床面積／291㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／寿光（スクール80人・96㎡）・玉栄（スクール110人・222㎡）

高知駅や主要名所が徒歩圏内、「プロが選ぶ全国旅館百選」常連の宿。

高知城のふもと、緑に包まれた閑静な環境にあり、ホール、会議室、和室を備えた多目的会館。

高知城ホール

DATA

■住所／〒780-0850 高知市丸ノ内2-1-10
■TEL／088-822-2035
■FAX／088-822-2037
■URL／http://www.kochijyohall.jp
■利用時間／9時～22時　
■休館日／12月30日～1月2日
■交通アクセス／JR高知駅より車で約5分
 とさでん交通高知城前電停下車徒歩10分

●会場名／多目的ホール
●会議収容人数／シアター300人・スクール234人
●レセプション収容人数／バンケット180人・ブッフェ144人
●床面積／275.4㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター音響機材
○その他の会議室等／大会議室（スクール117人・158㎡）
 中会議室（スクール72人・105㎡）・小会議室（スクール30人・52.5㎡）・和室

高知城のふもとに位置する、多目的ホール。   

リーズナブルなプライスと好ロケーションは、観光やビジネス、ご会合・ご宴会・会議に、快適なあなたの土佐の旅をお
手伝いを致します。

高知共済会館
COMMUNITY SQUARE

DATA

■住所／〒780-0870 高知市本町5-3-20
■TEL／088-823-3211
■FAX／088-823-3102
■URL／http://www.kochi-cs.jp
■利用時間／9時～21時
■休館日／12月28日～1月3日
■交通アクセス／JR高知駅より車で10分
 高知龍馬空港より車で30分

●会場名／桜
●会議収容人数／シアター170人・スクール150人
●レセプション収容人数／バンケット100人・ブッフェ150人
●床面積／182㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／藤（スクール60人・150㎡）・浜木綿（スクール30人・57㎡）
 椿（スクール12人・32㎡）・和室

官庁街に位置し、どなたでも安心してご利用いただける公共の宿です。

●

●

はりまや橋

高知城

●県庁

■
龍馬の宿 
南水

上町1丁目 ●
四国銀行

高知JR土讃線

とさでん
交通

30台 180人

宿泊、会議、宴会、レストラン等の豊富な機能と、県庁前という観光やビジネスにも最適なロケーション。アクセスの良
さも魅力のひとつとなっています。

高知会館
DATA

■住所／〒780-0870 高知市本町5-6-42
■TEL／088-823-7123
■FAX／088-823-7127
■URL／http://www.kochikaikan.jp
■利用時間／8時～21時
■休館日／ビル総合点検日（年2日）
■交通アクセス／JR高知駅より車で10分、高知龍馬空港より車 
 で30分、とさでん交通県庁前電停下車すぐ

●会場名／白鳳
●会議収容人数／シアター350人・スクール246人
●レセプション収容人数／バンケット216人・ブッフェ200人
●床面積／377㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／飛鳥（スクール120人・216㎡）
 平安（スクール60人・102㎡）・弥生（スクール36人・60.8㎡）・天平（スクール24人・47㎡）

豊富な機能と好ロケーション。

館内全体が高齢者や障害を持つ方に配慮した設計のため、会議の運営も安心。専用駐車場やレストランも完備して
います。

高知商工会館

DATA

■住所／〒780-0870 高知市本町1-6-24　
■TEL／088-875-1171
■FAX／088-825-3238
■URL／http://kochi-syokokaikan.arrow.jp
■利用時間／9時～21時　
■休館日／12月29日～1月3日
■交通アクセス／JR高知駅より徒歩15分
 高知龍馬空港より車で30分

●会場名／光の間
●会議収容人数／シアター480人・スクール270人
●レセプション収容人数／バンケット240人・ブッフェ290人
●床面積／330㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／寿の間（スクール174人・204㎡）
 松竹梅の間（スクール108人・122㎡）

抜群のアクセスでリーズナブル。
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マークの見方 駐車場 宿泊 身障者用トイレ 身障者用エレベーター 身障者用スロープ
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■オリエントホテル
高知

高知JR土讃線

DATA
■住所／〒780-0825 高知市農人町5-29
■TEL／088-885-5050
■FAX／088-885-5051
■URL／https://sbh.co.jp
■利用時間／9時～22時　
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より車で約5分、高
知龍馬空港より車で30分

●会場名／アニエス
●会議収容人数／
　シアター200人・スクール150人
●レセプション収容人数／
　バンケット168人・立食200人
●床面積／247㎡
●付属設備／スクリーン・ビデオプロジェクター
○その他の会議室等／アベニール（スクール30人 ・67.5㎡）

DATA
■住所／〒780-8690 高知市本町3-3-1
■TEL／088-871-1111
■FAX／088-871-1112
■URL／http：//www.la-vita.co.jp
■利用時間／10時～22時
■休館日／月曜日（祝日の場合翌火曜日）
■交通アクセス／高知龍馬空港より車で30分、
JR高知駅より車で5分

●会場名／ラ・ヴィータホール
●会議収容人数／
　シアター250人・スクール150人
●レセプション収容人数／
　バンケット150人・ブッフェ200人
●床面積／220㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター・ブルーレイデッキ・ホワイトボード
○その他の会議室等／メッゾホール(スクール75人・147㎡)・響(スクール18人・33㎡)

DATA
■住所／〒781-0262 高知市浦戸城山830-25
■TEL／088-841-2201
■FAX／088-841-2249
■URL／http//www.katsurahama.jp
■利用時間／9時～21時　
■休館日／無し
■交通アクセス／高知自動車道高知ＩＣより車
で20分、はりまや橋より車で30分

●会場名／大会議室
●会議収容人数／
　シアター200人・スクール120人
●レセプション収容人数／
　バンケット170人・ブッフェ200人
●床面積／247㎡
●付属設備／スクリーン・ＯＨＰ機材
○その他の会議室等／小会議室（スクール30人・67.5㎡）・大広間（120人・297㎡）
 小広間（30人・99㎡）

DATA
■住所／〒780-0861 高知市升形5-37
■TEL／088-822-6565
■FAX／088-823-5171
■URL／http：//www.orienthotel.jp
■利用時間／24時間　
■休館日／無し
■交通アクセス／高知自動車道高知ICより15分

●会場名／松竹の間
●会議収容人数／
　シアター150人・スクール84人
●床面積／177㎡
●付属設備／
　スクリーン・パソコン対応プロジェクター・ＤＶＤ・ホワイトボード
○その他の会議室等／花鳥の間（スクール45人・96㎡）・風月の間（スクール24人・48㎡）

50台
122人

県道春野赤岡線
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高知新港
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坂本龍馬記念館
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● ●
桂浜荘
■

60台
152人

サウスブリーズホテル ラ・ヴィータ

国民宿舎 桂浜荘 高知パレスホテル
DATA
■住所／〒780-0843 高知市廿代町1-18
■TEL／088-825-2010
■FAX／088-825-0120
■URL／http：//www.kochipalace.co.jp
■利用時間／9時～21時　
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より徒歩8分、高知
龍馬空港より車で30分

●会場名／バンケットホール「ミューズ」
●会議収容人数／
　シアター100人・スクール70人
●レセプション収容人数／
　バンケット80人・ブッフェ96人
●床面積／172㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン・対応プロジェクター・ＯＨＰ機材・スライド機材
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高知

オリエントホテル高知 高知プリンスホテル
DATA
■住所／〒780-0816 高知市南宝永町4-2
■TEL／088-883-2323
■FAX／088-883-2344
■URL／http：//www.ko-pri.com
■利用時間／9時～22時　
■休館日／無し
■交通アクセス／高知自動車道高知ICより地球
33番地通り経由車で約10分

●会場名／ダイヤモンドホール
●会議収容人数／
　シアター280人・スクール200人
●レセプション収容人数／
　バンケット120人・ブッフェ280人
●床面積／300㎡
●付属設備／スクリーン
○その他の会議室等／太陽（スクール180人・250㎡）・紅梅（スクール40人・130㎡）

高知県立 ふくし交流プラザ
DATA
■住所／〒780-8567 高知市朝倉戊375-1
■TEL／088-844-9234
■FAX／088-844-9411
■URL／http://www.fukushi-plaza.jp/
■利用時間／9時～21時(一定要件有）　
■休館日／第2日曜日、祝日、12月29日～1月3日
■交通アクセス／JR高知駅より車で20分

●会場名／多目的ホール
●会議収容人数／
シアター500人・スクール200人
●床面積／568.24㎡
●付属設備／
スクリーン・パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／研修室A（スクール168
人・283.84㎡）・研修室B（スクール36人・
63.69㎡）・研修室C（スクール30人・47.2㎡）・
研修室D（スクール42人・97.67㎡）・高齢者
能力開発室（スクール48人・128.05㎡）・多目的和室（45人・87.07㎡）
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はりまや橋

高知城

●県庁

追手筋

高知城前

高知JR土讃線

とさでん交通

高知城歴史博物館■

少座席数366の音響に定評のあるホールと可動式の能舞台があり、芸術関係の講演会、コンサートや
能、演劇などにもご利用いただけます。

高知県立美術館

DATA

■住所／〒781-8123 高知市高須353-2
■TEL／088-866-8000
■FAX／088-866-8008
■URL／https：//moak.jp
■利用時間／9時～17時（入場は16時30分まで）
 美術館ホールは9時～22時まで
■休館日／12月27日～1月1日
　※展示替えのため臨時休館することがあります
■交通アクセス／JR高知駅から車で約10分
 とさでん交通県立美術館通電停下車徒歩5分
 高知龍馬空港から車で約20分

●会場名／美術館ホール
●会議収容人数／シアター366人
●床面積／820.73㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター・録音機器

美術、芸術の鑑賞にふさわしい。

２０１８年７月に開館したオーテピアは図書館や科学館からなる複合施設で、４階に会議や催し物に利用できる貸し施
設があります。

オーテピア

DATA

■住所／〒780-0842 高知市追手筋2-1-1
■交通アクセス／JR高知駅から徒歩で約20分、高知自動車道高知 
 ICから車で約15分
■URL／https://otepia.kochi.jp
（貸し施設の申込みはオーテピア高知図書館へ）
■電話／088-823-4946（オーテピア高知図書館）　
■FAX／088-823-9352（オーテピア高知図書館）　
■利用時間／火～金 9：00～20：00
土日祝9：00～18：00（7・8月の土曜日は9：00～20：00）

■休館日／毎週月曜日（祝日の場合は開館）、毎月第3金曜日（8
月および祝日を除く）、8月11日を含む4日間（資料特別整理期
間）、12月29日～1月4日

■受付開始日／使用しようとする日の２か月前の第１日（1日が休館
日にあたる場合は翌開館日）から

●会場名／ホール
●会議収容人数／スクール120人・机なし200人
●床面積／223.06 ㎡
●付属設備／スクリーン、パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／
研修室（スクール90人・141.18㎡）・集会室（スクール72人・115.15 ㎡）

高知県と高知市が共同で整備した図書館等複合施設

高知城のふもと、中心商店街や宿泊施設等にも隣接。学術・芸術及び文化の振興・普及に関する講演会や、和室を
利用した伝統文化の催しにご利用いただけます。

高知県立高知城歴史博物館

DATA

■住所／〒780-0842 高知市追手筋2-7-5
■電話／088-871-1600
■FAX／088-871-1619
■URL／https://www.kochi-johaku.jp/
■利用時間／展 示 室 9時～18時（日曜日は8時~18時）
 ※展示室への入室は閉館の30分前まで
 貸し施設 9時～22時 
■休館日／12/26～12/31
■交通アクセス／JR高知駅から路面電車で10分、高知自動車道高
知ICから車で15分
■受付開始日／利用開始日の6ヶ月前の月初めから

●会場名／ホール
●会議収容人数／シアター110人・スクール90人
●床面積／136㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／実習室（30人・86㎡）・和室（102㎡）

高知城のふもと、土佐藩の歴史文化を感じる。
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DATA
■住所／〒781-8010 高知市桟橋通4-14-3
■TEL／088-831-3336
■FAX／088-831-3306
■URL／https://www.i-minken.jp
■利用時間／
　展示観覧／9時30分～17時
  （入館は16時30分まで）
　貸会場／9時～21時
■休館日／
　月曜日、祝日の翌日、12月29日～1月4日
■交通アクセス／とさでん交通・バス桟橋通4丁目
下車徒歩2分、高知龍馬空港より車で約30分

●会場名／民権ホール
●会議収容人数／シアター132人
●床面積／180㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター・ステージ
○その他の会議室等／研修室（スクール54人・72㎡）・展示室（144㎡）

DATA
■住所／〒780-0806 高知市知寄町２-1-37
■TEL／088-883-5444（㈱サニー不動産）
■FAX／088-883-9923
■URL／http://www.chiyotera.com
■利用時間／9時～21時　
■休館日／年末年始、当社指定日
■交通アクセス／ＪＲ高知駅より車で約10分、
高知自動車道高知ＩＣから約10分

●会場名／ちよテラホール（多目的ホール）
●会議収容人数／スクール156人
●床面積／311㎡
●付属設備／
　スクリーン・パソコン対応プロジェクター
○その他の会議室等／会議室1（スクール30人・61㎡）・会議室2（スクール30人・68㎡）
 会議室3（スクール36人・109㎡）・第4会議室（スクール16人・44㎡）
 会議室5（スクール16人・44㎡）・ロビーコーナー

DATA
■住所／〒781-0311 高知市春野町芳原２４８５
■TEL／088-８４２-0011
■FAX／088-８４２-0014
■利用時間／9時～21時　
■休館日／無し
■交通アクセス／JR高知駅より車で20分

●会場名／桂浜
●会議収容人数／
　シアター160人・スクール116人
●レセプション収容人数／ブッフェ100人
●床面積／122.4㎡
○その他の会議室等／
龍河（スクール69人・110㎡）
四万十（スクール33人・65㎡）
横浪（スクール20人・32㎡）

高知市立 自由民権記念館

ちより街テラス

高知県立牧野植物園
DATA
■住所／〒781-8125 高知市五台山4200-6
■TEL／088-882-2601（代）
■FAX／088-882-8635
■URL／http：//www.makino.or.jp
■利用時間／9時～17時
■休館日／年末年始（12月27日～1月1日）
■交通アクセス／JR高知駅より車で約20分、高知
自動車道高知ICから五台山方面へ約20分

●会場名／映像ホール
●会議収容人数／
　シアター100～130人・スクール50人
●床面積／214㎡
●付属設備／スクリーン
○その他の会議室等／
　アトリエ実習室（スクール50人・79㎡）

DATA
■住所／〒781-0304 高知市春野町西分340
■TEL／088-894-6767
■FAX／088-894-6760
■URL／http://pierstage.jp
■利用時間／9時～22時　
■休館日／月曜日、年末年始
■交通アクセス／はりまや橋より車で30分

●会場名／大ホール
●会議収容人数／シアター456人
●床面積／459㎡
●付属設備／
　スクリーン・反響板・グランドピアノ他
○その他の会議室等／
　小ホール（スクール100人・175㎡）
　会議室（20人・42㎡）・和室・練習室各2

ホテルＳＰ ‐haruno‐ 天然温泉 はるのの湯
DATA
■住所／〒781-0304 高知市春野町西分3546
■TEL／088-894-5400
■FAX／088-894-5722
■URL／http://www.harunonoyu.co.jp
■利用時間／7時～22時　
■休館日／無し
■交通アクセス／高知自動車道土佐ICから約
15分、県道高知南環状線春野総合運動公園か
ら約1分

●会場名／和・洋室宴会場
●会議収容人数／100人
●レセプション収容人数／100人
●床面積／123㎡
○その他の会議室等／洋宴会場（20人・29㎡）

50台
124人

DATA
■住所／〒781-7101
　室戸市室戸岬町3883
■TEL／0887-22-3232
■FAX／0887-23-1097
■URL／http://www.akenohoshi.co.jp
■利用時間／9時30分～16時　
■休館日／無し
■交通アクセス／
ごめん・なはり線奈半利駅からバス室戸岬線室
戸ジオパークセンター行き（約60分）青年大師
像下車すぐ、高知自動車道南国ICから国道55
号約65km（約105分）

●会場名／大ホール・大広間・中の間
●会議収容人数／150人
●レセプション収容人数／宴会150人・立食200人
●床面積／211㎡（ステージ含む）
　大ホール89.6㎡・大広間53.2㎡・中の間44㎡　※3ヶ所に分割可能です。
●付属設備／放送設備・WiFi

DATA
■住所／784-0001 安芸市矢ノ丸1-6
■TEL／0887-35-2111
■FAX／0887-35-2311
■URL／http://www.hotel-tamai.net
■利用時間／9時~21時　
■休館日／無休
■交通アクセス／高知自動車道南国ICから車
で45分、ごめん・なはり線安芸駅から徒歩5分

●会場名／大ホール「金扇の間」
●会議収容人数／
　シアター300人・スクール 200人
●レセプション収容人数／
　バンケット 240人・ブッフェ 240人
●床面積／413㎡
●付属設備／スクリーン ・プロジェクター
○その他の会議室等／小会議室(30人・61㎡）
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DATA
■住所／〒781-5703
　安芸郡芸西村西分甲2995　
■TEL／0887-33-4511
■FAX／0887-33-4466
■URL／http://www.daiwaresort.jp/tosa/
■利用時間／9時～21時
■休館日／不定休
■交通アクセス／ごめん・なはり線夜須駅より車で
約7分、高知自動車道南国ICから車で約30分

●会場名／ロイヤルホール　
●会議収容人数／
　スクール400人・シアター800人
●レセプション収容人数／
　バンケット450人・ブッフェ800人
●床面積／871㎡
●付属設備／スクリーン・プロジェクター・マイクなど
○その他の会議室等／スバル（スクール30人・73㎡）・オリオン（スクール50人・88㎡）
 ペガサス・ポーラスター（スクール60人・136㎡）
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夜須

高知東部自動車道

ごめん・なはり線 芸西西IC

DATA
■住所／〒781-3601
　長岡郡本山町本山569-1
■TEL／0887-76-2084
■FAX／0887-76-2078

■休館日／行事のない土日祝日、年末年始
■交通アクセス／高知自動車道大豊ICから約15
分、とさでん交通バス県庁前発田井行プラチナセン
ター前下車

●会場名／文化ホール
●会議収容人数／407人
●床面積／604.45㎡
●付属設備／スクリーン・35ｍｍ映写機・音響、
　調光設備等
○その他の会議室等／ふれあいホール（30～200人・338.65㎡）・和室（20人・49.64㎡）
 調理実習室（20人・46.32㎡）・研修室（30人・59.98㎡）
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戸
ス
カ
イ
ラ
イ
ン

至高知市 至徳島市

民宿室戸荘      

室戸岬      

ホテル
明星

●●
55

■
至
高
知
市

至
室
戸
市

安
芸
川

安
芸
市
役
所

土佐くろしお鉄道

ホテル
TAMAI

安
芸
桜
ケ
丘
高
校

安芸

■URL／http://www.town.motoyama.
　kochi.jp/（本山町）

高
知
市・高
知
市
周
辺
エ
リ
ア

東
部
エ
リ
ア

仁淀川（名越屋沈下橋） 四国カルスト

●

■

32

55

195

至南国IC

高知東部自動車道

なんこく南IC

至
高
知
市

至
高
知
龍
馬
空
港

イエロー
ハット●JA高知病院

至
高
知
龍
馬
空
港

DATA
■住所／〒７８３－０００７ 南国市明見９３３
■TEL／０８８-８６３-０８８８
■FAX／０８８-８６３-６５０６
■URL／http://www.glc.co.jp
■利用時間／10時～20時
■休館日／不定休
■交通アクセス／高知自動車道南国ICから車で約
10分、高知龍馬空港から車で約10分

●会場名／クリスタルホール
●会議収容人数／スクール70人
●レセプション収容人数／ブッフェ70人
●床面積／112㎡
●付属設備／
　スクリーン・プロジェクター・PA機材・DVDデッキ
○その他の会議室等／ガーデンホール（スクール40人・80㎡メートル）

150台
140人

サザンシティホテル

DATA
■住所／〒781-1102 土佐市高岡町乙3451-1
■電話／088-852-2111
■FAX／088-852-5241
■URL／http://www.city.tosa.lg.jp/tsuna-de/
■利用時間／9時～22時（月曜日は17時まで）
■休館日／祝休日にあたる月曜日
　年末年始（12月29日～1月3日）
■交通アクセス／
高知自動車道土佐ICから車で5分

土佐市複合文化施設
つなーで

●会場名／大会議室
●会議収容人数／スクール120人
●レセプション収容人数／
　バンケット・ブッフェ100人
●床面積／190㎡
●付属設備／スクリーン・プロジェクター・ホワイトボード
○その他の会議室等／円卓会議室(ロの字22人・60㎡)

150台
180人

ホテル明星（あけのほし）

ホテルTAMAIロイヤルホテル土佐

本山町プラチナセンター

サザンシティホテル かんぽの宿 伊野
DATA
■住所／〒781-2128
　吾川郡いの町波川1569
■TEL／088-892-1580
■FAX／088-892-0582
■URL/
　http://www.kanponoyado.japanpost.jp/
■利用時間／9時~21時　
■休館日／年1日
■交通アクセス／JR伊野駅より車で約7分、高
知自動車道伊野ICから車で約15分 ●椙本神社

■かんぽの宿
伊野

伊野JR土讃線

いの

33

33

194

仁
淀
川

至西条市

至
佐
川
町

至
高
知
市

●会場名／大ホール
●会議収容人数／964席
 （1階608席・2階356席）
●床面積／舞台225㎡
●付属設備／スクリーン・プロジェクター
○その他の会議室等／大会議室（スクール231人・346㎡ ※区切って半室ずつ使用可）・中会議室
（スクール24人・51㎡）・小会議室1（スクール18人・27㎡）・小会議室2（スクール18人・20㎡）・和
室（スクール8～12人・江戸間10畳）

150台

須崎市立市民文化会館
DATA
■住所／〒785-0003 須崎市新町2-7-15
■TEL／0889-43-2911
■FAX／0889-43-0023
■URL/
　http://www.cciweb.or.jp/susaki/bunka/
■利用時間／9時～22時　
■休館日／12月28日～1月2日
■交通アクセス／JR須崎駅より徒歩5分、高知
自動車道須崎中央ICから車で５分

●

●

■

須崎須崎中央IC

56

須崎市立
市民文化会館

須崎
税務署

須崎小学校

西
部
エ
リ
ア

●会場名／ブルーホール
●会議収容人数／632人
●床面積／760㎡
●付属設備／音響設備・ホワイトボード・・プロジェクター・スクリーン他
○その他の会議室等／大会議室（スクール162人・310㎡）・多目的室7室・和室2室・他

●

●
●

●

●
●

■

56

土佐市バイパス

至

土佐市役所

高岡中学校

高岡第一小学校土佐高岡郵便局
土佐IC

高岡高校

39

つなーで



足摺岬

中村プリンスホテル

四万十市中央公民館

四万十市立文化センター

中村商工会館

土佐清水市社会福祉センター

土佐清水市立市民文化会館

国民宿舎　足摺テルメ

宿毛市立中央公民館

宿毛市総合社会福祉センター

黒潮町総合センター

高知県立幡多青少年の家

ホール名／多目的ホール（シアター500人）
会議室／全2室（スクール25・40人）計65人

ホール名／大ホール（スクール300人）
その他の会議室等／全3室（スクール20・30・30人）計80人

ホール名／大研修室(スクール150人）
その他の会議室／全3室（スクール12・50・50人）計112人

ホール名／高砂（スクール380人）
その他の会議室等／全2室（スクール45・24人）計69人

ホール名／大ホール（シアター360人）・大会議室（スクール108名）
その他の会議室等／全5室（スクール12・18・30・36・50人）計146人

ホール名／大ホール（シアター776人）
その他の会議室等／全5室（スクール10・24・25人）計115人

ホール名／大会議室（スクール100人）

ホール名／多目的ホール（シアター347名）
その他の会議室等／全5室（スクール18・24・24・36・53人）計155人

ホール名／大ホール（シアター848人）
その他の会議室等／全2室（スクール42・90人）計132人

施　設　名 住　　　所 電話番号 ホール・会議室等

西
部
エ
リ
ア

786-0301 高岡郡四万十町大正200-1

787-0034 四万十市中村弥生町4-1 

787-0012 四万十市右山五月町8-22 

787-0002 四万十市桜町2-1 

787-0029 四万十市中村小姓町46

787-0323 土佐清水市寿町11-9 

787-0323 土佐清水市寿町11-1

787-0315 土佐清水市足摺岬字東畑1433-3

788-0012 宿毛市中央2-7-14 

788-0012 宿毛市高砂4-56 

789-1720 幡多郡黒潮町佐賀1080-1 

789-1901 幡多郡黒潮町上川口1166 

0880-27-1050

0880-35-5551

0880-34-7311

0880-35-4887

0880-34-4333

0880-82-3500

0880-82-3300

0880-88-0301

0880-63-2618

0880-65-7665

0880-55-3371

0880-44-1001

ホール名／大会議室（スクール100人）
その他の会議室等／全4室（スクール12人×2室・20・30人）計74人

ホール名／くろしおホール(シアター864人）

ホール名／テルメホール（スクール150人）

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

西
部
エ
リ
ア

●会場名／酒蔵ホール
●会議収容人数／最大600人
●床面積／１F363㎡・2F190㎡
●付属設備／コンサート照明・スピーカー機器・
　暖房設備・空調設備
○その他の会議室等／
　文庫蔵ライブラリー（20人・64㎡）・ギャラリー蔵（50人・63㎡）・溜場ホール（50人・63㎡）・夜なべ
　談義室（20人・63平方メートル）

13台

DATA
■住所／〒785-0202　
　高岡郡津野町姫野々604-6
■TEL／0889-55-2389
■FAX／0889-55-2389
■利用時間／9時～17時45分
■休館日／火曜日、年末年始
■交通アクセス／JR須崎駅より車で約20分

●
●
●●

か
わ
う
そ

自
然
公
園

葉
山
郵
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局

津
野
町
役
場

葉山
小学校

至
梼
原
町

至
須
崎
市

■

酒造ホール 
葉山の蔵

197

130台

DATA
■住所／〒786-0011
　高岡郡四万十町香月が丘8-102
■TEL／0880-22-4777
■FAX／0880-22-4773

●会場名／ホール
●会議収容人数／
　シアター503人（うち車椅子席2人）
●床面積／456㎡
●付属設備／スクリーン
○その他の会議室等／多目的室（スクール60人・94㎡）

■利用時間／9時～22時　
■休館日／月曜日（祝日を除く）、
　12月29日～1月3日
■交通アクセス／JR窪川駅より車で約5分、高
知自動車道四万十町中央ICから車で約10分

■URL／http://www.town.shimanto.lg.jp/
　sisetuinfo/bunkasisetu_01.php

56

●
●

窪
川

四万十町
役場

窪
川
中
学
校

四
万
十
川

JR土讃線 至
高
知
市

至
四
万
十
市

至四万十町
大正 土佐くろしお鉄道

■

四万十町
窪川四万十会館

●会場名／四万十
●会議収容人数／
　シアター800人・スクール450人
●レセプション収容人数／正餐600人・立食800人
●床面積／828㎡
●付属設備／スクリーン・パソコン対応プロジェクター・DVDデッキ・WiFi
○その他の会議室等／祇園（スクール80人・202㎡）・大文字（スクール30人・105㎡）・セントミカ
エル（スクール30人・108㎡）・蓬莱殿（スクール30人・74㎡）・アステリア（スクール30人・128㎡）

60台
200人

DATA
■住所／〒787-0029
　四万十市中村小姓町26
■TEL／0880-35-1000
■FAX／0880-35-1008
■URL／https://www.nrh-shimanto.co.jp　
■休館日／無し
■交通アクセス／土佐くろしお鉄道中村駅より車
で10分、高知自動車道四万十町中央ICより車で
約65分、高知龍馬空港より車で約2時間20分

●

●

■
439

439

56
中村

新ロイヤルホテル四万十

四万十川

サンリバー四万十

柿谷プロパン

土佐
くろ
しお
鉄道

至安並運動公園

至
高
知
市

●会場名／富士の間
●会議収容人数／シアター６００人
●レセプション収容人数／バンケット３４０人
●床面積／４９５㎡
●付属設備／
　スクリーン・プロジェクター・ホワイトボード
○その他の会議室等／梅の間（シアター７０人・１２０㎡）・瑞幸殿（シアター４０人・６３㎡）

40台
137人

酒蔵ホール 葉山の蔵 窪川四万十会館　

新ロイヤルホテル四万十 秋沢ホテル
DATA
■住所／〒788-0003 宿毛市幸町６-４３
■TEL／0880-63-2129
■FAX／0880-63-0054

■利用時間／9時~23時　
■休館日／無し
■交通アクセス／土佐くろしお鉄道宿毛駅より
徒歩13分、高知空港より3時間、高知自動車道
四万十町中央ICより1時間27分

■URL/http://www.akisawa.com/

■

至愛南町

至片島港
宿毛警察署

サンクス

ローソン

しまむら ●
●

●

●

56321

至土佐
清水市

至四万十市

宿毛

土佐くろしお鉄道

秋沢ホテル

●会場名／藤
●会議収容人数／
　シアター100人・スクール100人
●レセプション収容人数／
　バンケット100人・ブッフェ100人
●床面積／約145㎡
●付属設備／プロジェクター・スクリーン・ホワイトボード

20台
285人

足摺国際ホテル
DATA
■住所／〒787-0315
　土佐清水市足摺岬662
■TEL／0880-88-0201
■FAX／0880-88-1135
■URL/http://www.ashizuri.co.jp/
■利用時間／9時~21時　　
■休館日／無し
■交通アクセス／土佐くろしお鉄道中村駅から
路線バスにて約100分、あしずりバスセンター下
車徒歩約2分

足
摺
岬
郵
便
局

足
摺
ス
カ
イ
ラ
イ
ン

金
剛
福
寺

足摺岬

足摺岬灯台

至
宿
毛
市

至
四
万
十
市

■
足摺国際ホテル

●
●
●

348
27

27

コンベンション施設一覧

国立室戸青少年自然の家

室戸市保健福祉センターやすらぎ

安芸市民会館

安芸商工会館

奈半利町町民会館

田野町ふれあいセンター

芸西村村民会館

0887-23-2318

0887-22-3100

0887-35-3822 (生涯学習課)

0887-34-1911

0887-38-8188

0887-38-2511

0887-33-2111

ホール名/大ホール(シアター641人)※固定席　
その他の会議室等/全3室(スクール30・60・80人)

ホール名/第1研修室(スクール90人)  
その他の会議室等/全2室(スクール36・36人)

ホール名/夢ひろば(シアター530人) ※固定席　
その他の会議室等/全4室(190・24・24・24人)

ホール名/大ホール(スクール200人)

ホール名/大会議室(大ホール)スクール70人　
その他の会議室等/全3室(スクール10・20・20人)

ホール名/イベントホール(スクール120人)  
その他の会議室等/全4室(スクール90・40・15・15人)

ホール名/ホール(スクール200人)  
その他の会議室等/全2室(スクール10人・和室12畳)

施　設　名 住　　　所 電話番号 ホール・会議室等

東
部
エ
リ
ア

781-7108　室戸市元乙1721

781-7109　室戸市領家87

784-0001　安芸市矢ノ丸3-12-28

784-0004　安芸市本町3-11-5

781-6402　安芸郡奈半利町乙1297-1

781-6410　安芸郡田野町1456-42

781-5792　安芸郡芸西村和食甲1262

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

四万十町コンベンションホール
きらら大正

ホール名／講習会等研修室（大ホール）スクール240人

ホール名/１階大ホール400人

ホール名/多目的ホール(スクール300人）　
その他の会議室等/全2室（スクール30・30人）

ホール名/天然色劇場（野外3500人）　
その他の会議室等/リハーサル室100人

ホール名/サンホール（シアター521人）※固定席　
その他の会議室等/全9室（24×6・54・36・30人）

ホール名/マリンホール（シアター610人）
その他の会議室等/全4室（スクール20・25・25・100人）

ホール名/ホール(スクール190人)

ホール名/多目的ホール（スクール210人） 
その他の会議室等/全2室（スクール30・30人）

（香南市商工観光水産課）

香美市中央公民館

奥物部ふれあいプラザ

香南市天然色劇場

のいちふれあいセンター

夜須公民館

リゾートホテル　海辺の果樹園

南国市商工会館

大豊町総合ふれあいセンター

土佐和紙工芸村　くらうど

日高村社会福祉センター

佐川町立桜座

佐川町総合文化センター

池川コミュニティセンター

仁淀川町観光センター

越知町民会館

ホール名／バンケットルーム（スクール90人）
その他の会議室等／全1室（スクール20人)

ホール名／いの町役場　本川プラチナ交流センター大ホール（スクール200人）
その他の会議室等／全2室（スクール20・20人）計40人

ホール名／池川コミュニティセンター大ホール（スクール60人）

ホール名／ホール（スクール50人）
その他の会議室等／全1室（40人）

ホール名／大ホール（スクール200人）
その他の会議室等／全5室（スクール50・30・30・30・20人）計160人

ホール名／大ホール（スクール200人）
その他の会議室等／全10室（スクール30・40・20人×5室・16人×3室）計218人

ホール名／大ホール（シアター400人）
その他の会議室等／全3室（スクール10・20・30人）計60人

ホール名／大研修室（スクール100人）
その他の会議室等／全2室（スクール30・30人）計60人

施　設　名 住　　　所 電話番号 ホール・会議室等

中
部
エ
リ
ア

782-0034　香美市土佐山田町宝町2-1-27

781-4401　香美市物部村大栃878-3

781-5241　香南市吉川町吉原1843-1

781-5232　香南市野市町西野534-1

781-5601　香南市夜須町坪井219

781-5622　香南市夜須町手結山506-1

783-0004　南国市大埇甲1623-5

789-0250　長岡郡大豊町黒石345-7

781-2136 吾川郡いの町鹿敷1226 

781-2601 吾川郡いの町長沢123-8

781-2151 高岡郡日高村沖名5

789-1201 高岡郡佐川町甲346-1 

789-1201 高岡郡佐川町甲356-2

781-1606 吾川郡仁淀川町土居甲916-3

781-1802 吾川郡仁淀川町高瀬3869 

781-1301 高岡郡越知町越知甲2562 

0887-53-2214

0887-58-4824

0887-57-7520

0887-56-1088

0887-54-2121

0887-55-4111

088-864-3073

0887-73-0811

088-892-1001

088-869-2331

0889-24-5310

0889-22-7878

0889-22-1110

0889-34-2111

0889-32-2771

0889-26-3400

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

〒

いの町役場　
本川プラチナ交流センター



四万十川
日本最後の清流と呼ばれる四万十川。清らかな流れは四季折々に変化し、
様々な表情で訪れる人 を々魅了します。帆船の遊覧船やカヌー、また、屋形
船での川下り等、四万十の幸とともに楽しめるレジャーもいっぱいです。

高知県立牧野植物園
木の香り漂う、おしゃれな館内には世界的な植物学者、牧野
富太郎博士の植物画や蔵書等の資料が展示され、園内では
約3,000種類の植物が、訪れる人の目を楽しませてくれます。

北川村「モネの庭」マルモッタン
印象派の巨匠、クロード・モネの自宅庭園を再現した
モネの庭マルモッタン。併設のレストランやショップと
ともに、女性客の人気を集めています。

柏島
船が浮いて見えるほど透明
度が高い海に約1,000種類
の魚が生息しており海水浴
でスキューバダイビング、シュ
ノーケリングを楽しむ人たちで
賑わいます。

久礼大正町市場
カツオの一本釣りで知られる
中土佐町久礼の名物市場。
その日の朝に獲れた魚や新
鮮な野菜が並び、活気あふ
れる漁師町の市場の雰囲気

坂本龍馬像
近代日本の道を大きく開いた幕末の志士坂本龍馬の
像が太平洋に向かって立っています。本山白雲の作。

桂浜
日本の渚100選に選ばれた桂浜は高知を代表する景勝地のひとつ。桂浜公園内に
は桂浜水族館や坂本龍馬記念館などの観光スポットがあります。

龍河洞
国の天然記念物に指定された鍾乳洞。約1億
7500万年という歳月をかけて造り上げられた洞内
では自然の神秘を体験する事ができます。

中津渓谷
四国の水辺八十八ヶ所に選ばれている中津渓谷。約2㎞におよぶ遊歩道が整
備されており、自然が作った渓谷美をゆっくり楽しむことができます。

高知城
初代土佐藩主山内一豊によって1603年（慶長8年）に
築城されました。高知城・天守や懐徳館（本丸御殿）、追
手門以下15棟の建造物が国の重要文化財に指定さ
れています。

室戸ユネスコ世界ジオパーク
室戸岬は古くは海の難所として知られ、海岸は奇岩
が乱立し、亜熱帯性樹林や海岸植物が茂り、2011
年9月に世界ジオパークに認定されています。

広がるパノラマ。
高知は楽しさの詰まった
アドベンチャーワールド。

行ってみたい名所がいっぱい！

海も山も川も、高知県には魅力がいっぱい。
歴史に触れるも良し、自然に遊ぶも良し。
大きく広がるパノラマのような楽しさは
どんな遊び心も満たしてくれることでしょう。

四季と旬がいっぱい。
豊かな自然が育む、
味と伝統。

新鮮な魚に伝統の技。風土が生んだ食と土産。

高知を代表する食や伝統の
土産ものが勢ぞろい。

釡揚げちりめん丼
県内有数のちりめんじゃこの産
地である安芸市の名物丼。アツ
アツご飯にふわふわの釡揚げち
りめんと薬味をのせて、ユズを使
った特製のタレをかけて一緒に
いただきます。第3回土佐の食1
グランプリ優勝。

鳴子
8月に行われるよさこい祭りで、踊り手たちが両
手に持って打ち鳴らす木製の楽器。もともとは
田畑で鳥等を追い散らすための農具でした。

アイスクリン
高知生まれのアイス
クリーム。素朴な甘
さと爽やかな食感
は、昭和を思い起こ
させてくれる、高知の
夏の風物詩です。

フルーツトマト
小ぶりなサイズの可愛らしいトマト。野菜
というより果実といった趣きの甘さは一級
品。東京の有名店などでも人気が高く、
話題を集めています。

土佐文旦
さわやかな甘さと、大きな実が人気の文旦は、
高知の冬から春の果実として地元の人にも
親しまれています。お土産としても人気の高
い一品です。

芋ケンピ
高知土産の定番品のひとつ。カラッと揚
がったスティック状のおイモに砂糖をまぶ
した芋ケンピは、素朴なおやつとして子ど
もから大人まで親しまれています。

青海苔・川海老
四万十名物の青海苔と川
海老。風味と食感、どちらも
清流が育んだ四万十なら
ではの味として人気です。

カツオのタタキ
新鮮なカツオを藁で炙り、ポン酢や塩でい
ただく高知の名物。たっぷりのニンニクと
ねぎを一緒に食べるとスタミナも充分。初
鰹はもちろん、脂の乗った秋の戻り鰹も絶
品です。

皿鉢料理
刺身やカツオのタタキ、
寿司、天ぷらといった
様々な料理を大皿に盛
り付け、みんなで賑やか
に楽しんでいただける
豪快な皿鉢料理は、高
知の宴会には欠かすこ
とのできない名物料理
です。

高知県の観光情報はこちらで よさこいネット 検索 

日曜市
毎週日曜日に高知城の追手門から約1.3kmの長さにわたって
開催される日曜市。およそ300年の歴史を持つ城下の市とし
て市民はもとより多くの観光客が集います。

ミレー ビスケット
高知県民なら誰もが知るひとく
ちサイズのビスケット。カラリと
香ばしく油で揚げ、塩をふった
甘くてしょっぱい駄菓子です。

ごっくん馬路村
馬路村産の香りのいい柚子と、
安田川のきれいな水と、甘いハ
チミツで作った天然飲料です。
県内外にファンの多いゆずドリ
ンクです。





ENJOY KOCHI  STYLE

コンベンションの成功は、
私たちにおまかせください。
（公財）高知県観光コンベンション協会は、コンベンションの成功
に向けてあらゆるサポートを行う公的機関です。大会や会議等の
規模や内容に合わせた情報の提供から会場や宿泊先、そして交
通ルート等、効率の良いスケジュールをご提案させていただきま
す。また、高知ならではの観光、ご会食まで、より充実したコンベン
ションとなるようサポートいたします。

高知県コンベンション実績（参加者人数）

［車］

東京I.C→高知I.C・・・・・・ 約9時間（約765km）
名古屋西I.C→高知I.C・・ 約5時間50分（約445km）
中国吹田I.C→高知I.C・・約4時間（約300km）
広島I.C→高知I.C・・・・・・ 約3時間15分（約280km）
岡山I.C→高知I.C・・・・・・ 約1時間50分（約155km）
高松中央I.C→高知I.C・・約1時間30分（約125km）
松山I.C→高知I.C・・・・・・ 約1時間40分（約145km）
徳島I.C→高知I.C・・・・・・ 約2時間（約150km）
福岡I.C→高知I.C・・・・・・ 約6時間30分（約555km）

高知龍馬空港

● ● 成田空港
● 

● 
● 

福岡空港 ● 

名古屋空港
伊丹空港
神戸空港

［JR］

東京→岡山→高知
・・・・・・・・・・・・・・・・・
名古屋→岡山→高知
・・・・・・・・・・・・・・・・・
新大阪→岡山→高知
・・・・・・・・・・・・・・・・・
博多→岡山→高知
・・・・・・・・・・・・・・・・・

約6時間

約4時間20分

約3時間30分

約4時間20分

［高速バス］

東京→高知・・・・・・
名古屋→高知・・・・
京都→高知・・・・・・
大阪→高知・・・・・・
神戸→高知・・・・・・
岡山→高知・・・・・・
広島→高知・・・・・・
福岡→高知・・・・・・
高松→高知・・・・・・
徳島→高知・・・・・・
松山→高知・・・・・・

約11時間10分
約9時間10分
約5時間10分
約4時間50分
約4時間
約2時間30分
約4時間10分
約10時間
約2時間
約2時間50分
約2時間30分

［空路（直行便）］

東京（羽田）→高知・・・
東京（成田）→高知・・・
名古屋→高知・・・・・・・・
大阪（伊丹）→高知・・・
神戸→高知・・・・・・・・・・
福岡→高知・・・・・・・・・・

約1時間30分
約1時間45分
約1時間
約45分
約50分
約50分

※令和3年3月現在の目安データです。新型コロナウイルス感染症の影響により減便や運休等の変更が生じている場合があります。
　また、季節や天候、交通事情等により便数や所用時間に変動がある場合があります。ご利用前に、事前のご確認をお勧めします。

淡路島

明石海峡大橋

大鳴門橋

小豆島

岡山

高松

徳島
松山

山陽自動車道

山陽新幹線

徳島自動車
道

神戸淡路
鳴門自動車道

松山
自動
車道

予土線

土讃線

予讃線

牟岐線

室戸岬

足摺岬

徳島線

高徳線

宿毛

中村

窪川

後免
土佐くろしお鉄道
ごめん・なはり線

奈半利

宇和島

海部

阿佐海岸鉄道

土佐くろしお鉄道
中村・宿毛線

松山

伊野IC
高知IC

土佐IC

四万十IC
間IC平田IC

須崎中央IC
中土佐IC

四万十町
中央IC

徳島

鳴門

坂出JCT

岡山

高
松

自
動
車
道

高
知
自
動
車
道

今治湯ノ浦IC

今治北IC
今治IC

向東

 西瀬戸自動車道
（瀬戸内しまなみ海道）

瀬戸中央
自動車道

三間IC

津島岩松IC

大洲IC

大洲北只IC

伊予IC

甲浦

高知東部自動車道

中村宿毛道路

北川奈半利道路

高松中央IC

南国IC

大豊IC
高知

川之江JCT

高知
龍馬空港

 高知県立県民文化ホール（P02）

高知市文化プラザ かるぽーと（P03）

高知県立県民体育館（P04）

高知県立春野総合運動公園（P05）

高知ぢばさんセンター（P06）

国立大学法人 高知大学（P07）

 高知県公立大学法人 高知工科大学（P07）

三翠園（P08）

ザ クラウンパレス新阪急高知（P08）

城西館（P08）

ホテル日航高知旭ロイヤル（P09）

高知サンライズホテル（P09）

セリーズ（P09）

土佐御苑（P10）

龍馬の宿 南水（P10）

高知商工会館（P10）

高知共済会館 COMMUNITY SQUARE（P11）

高知会館（P11）

高知城ホール（P11）

高知県立美術館（P12）

オーテピア（P12）

高知県立高知城歴史博物館（P12）

オリエントホテル高知（P13）

高知プリンスホテル（P13）

国民宿舎 桂浜荘（P13）

高知パレスホテル（P13）

サウスブリーズホテル（P13）

ラ・ヴィータ（P13）

高知県立ふくし交流プラザ（P13）

高知市立自由民権記念館（P14）

高知県立牧野植物園（P14）

ちより街テラス（P14）

 高知市春野文化ホール ピアステージ（P14）

ホテルSP -haruno-（P14）

天然温泉 はるのの湯（P14）

ロイヤルホテル土佐（P15）

ホテルTAMAI（P15）

ホテル明星（あけのほし）（P15）

本山町プラチナセンター（P15）

サザンシティホテル（P15）

かんぽの宿 伊野（P15）

土佐市複合文化施設 つなーで（P15）

須崎市立市民文化会館（P15）

酒蔵ホール 葉山の蔵（P16）

窪川四万十会館（P16）

新ロイヤルホテル四万十（P16）

秋沢ホテル（P16）

足摺国際ホテル（P16）

●ライオンズクラブ第62回地区年次大会
●第47回日本看護学会－在宅看護－学術集会
●日本臨床麻酔学会第36回大会
●第68回全国理容競技大会
●平成28年度日本臨床衛生検査技師会中四国支部医学検査学会（第49回）
●第31回日本がん看護学会学術集会

1,983人
1,216人
2,500人
3,000人
1,225人
2,582人

1,161人
2,120人
1,800人
1,262人
905人
1,079人

788人
3,801人
759人
1,852人
996人
1,288人

941人
2,600人
1,256人
1,013人
2,245人
2,093人
4,640人

［平成28年度］
2 01 6

●第41回全国身体障害者施設協議会研究大会
●平成29年度全国老人福祉施設研究会議（高知会議）
●第20回(平成29年度)全国農業担い手サミット
●第43回中・四国身体障害者福祉大会（こうち大会）
●第27回日本産業衛生学会全国協議会
●第129回日本森林学会大会

［平成29年度］
2 0 1 7

●文化財保存修復学会第40回大会
●第64回日本母親大会in高知
●日本家族看護学会 第25回学術集会
●第37回地方自治研究全国集会
●明治150年記念第38回全国豊かな海づくり大会～高知家大会～
●第11回JFAフットボールカンファレンス

［平成30年度］
2 0 1 8

●AOSRA-PM2019/日本区域麻酔学会第6回学術集会
●第71回全国建築板金業者高知大会
●第55回全国不動産会議高知県大会
●第49回日本腎臓学会西部学術大会
●第78回日本公衆衛生学会総会
●第14回全国市議会議長会研究フォーラムin高知
●第81回日本臨床外科学会総会

［平成31年度・
令和元年度］

2 0 1 9

 羽田空港


