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古
代
、
粟
が
よ
く
実
っ
た
こ
と
か
ら
粟
の
国
、
転
じ
て
阿
波
国
と
い
わ

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
徳
島
県
。
周
囲
を
瀬
戸
内
海
・
紀
伊
水
道
・
太
平
洋

が
囲
む
県
土
に
は
、
霊
峰
剣
山
が
天
高
く
そ
び
え
、
四
国
三
郎
吉
野
川
が

東
西
を
横
断
し
て
い
ま
す
。

　
澄
ん
だ
青
い
空
、
蒼
く
透
き
通
っ
た
海
、
そ
し
て
碧
い
山
。
た
と
え

ば
、
そ
こ
は
深
く
切
れ
込
ん
だ
渓
谷
と
翡
翠
色
の
川
面
が
輝
く
大
歩
危
小

歩
危
。
あ
る
い
は
引
き
込
ま
れ
そ
う
な
青
が
描
く
大
自
然
の
驚
異
、
鳴
門

の
渦
潮
。
は
た
ま
た
群
青
色
の
山
ま
た
山
が
連
な
る
秘
境
、
祖
谷
。
そ
し

て
紺
碧
の
海
に
世
界
一
の
サ
ン
ゴ
の
花
咲
く
牟
岐
大
島…

。
徳
島
は
、
ど

こ
ま
で
行
っ
て
も
青
の
世
界
が
広
が
り
ま
す
。
な
に
し
ろ
、
こ
こ
は
世
界

に
名
だ
た
る
藍
の
故
郷
な
の
だ
か
ら
。

　
江
戸
時
代
、徳
島
は
質
量
と
も
最
高
峰
の
藍
の
産
地
と
し
て
栄
華
を
極
め
、

「
阿
波
二
十
五
万
石
、
藍
五
十
万
石
」
と
謳
わ
れ
ま
し
た
。
阿
波
お
ど
り

や
阿
波
人
形
浄
瑠
璃
、
情
緒
あ
ふ
れ
る
う
だ
つ
の
町
並
み
な
ど
、
徳
島
な

ら
で
は
の
文
化
が
こ
の
頃
に
一
斉
に
花
開
い
た
の
も
、
藍
あ
れ
ば
こ
そ
。

　
明
治
時
代
に
日
本
を
訪
れ
た
欧
米
人
は
、
暮
ら
し
に
溢
れ
る
藍
を
見
て

そ
の
神
秘
性
を
称
賛
し
、
ジ
ャ
パ
ン
ブ
ル
ー
と
名
付
け
ま
し
た
。
藍
は
、

ま
さ
に
日
本
人
の
心
の
色
。
そ
れ
を
育
ん
だ
の
が
、
徳
島
な
の
で
す
。
自

然
も
、
文
化
も
、
歴
史
も
、
グ
ル
メ
も
、
藍
の
国
　

徳
島
の
お
も
て
な
し
を

ご
堪
能
く
だ
さ
い
。
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ぞ
め
き
の

町

　
普
段
の
徳
島
し
か
知
ら
な
い
者
に
と
っ
て
、初

夏
か
ら
盛
夏
に
向
け
て
の
徳
島
は
異
質
と
し
か

言
い
よ
う
が
な
い
。八
月
十
二
日
か
ら
十
五
日
に

行
わ
れ
る
阿
波
お
ど
り
を
控
え
て
、町
中
が
ざ

わ
め
き
、浮
か
れ
、熱
を
帯
び
る
の
だ
。一
年
間
、

溜
ま
って
い
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
が一気
に
噴
出
す
る
か

の
よ
う
に
、屋
外
練
習
場
に
鉦
や
太
鼓
、三
味
線

が
響
き
渡
り
、祭
り
の
予
感
に
湧
き
上
が
る
。

　
阿
波
お
ど
り
は
、十
六
世
紀
末
頃
、農
漁
村

で
行
わ
れ
て
い
た
盆
踊
り
か
ら
発
生
。藍
や
塩

で
蓄
え
た
巨
万
の
富
が
、踊
り
を
年
々
豪
華
に

賑
々
し
く
し
て
いっ
た
と
い
わ
れ
て
い
る
。

　
踊
り
は「
連
」と
い
う
グ
ル
ー
プ
単
位
。ぞ
め

き
と
呼
ば
れ
る
二
拍
子
の
リ
ズ
ム
と
、代
表
的

な
お
囃
子「
よ
し
こ
の
」節
に
の
せ
て
踊
る
の
が

基
本
だ
。優
美
で
あ
で
や
か
な
女
踊
り
、力
強

く
豪
快
な
男
踊
り
、そ
の
ほ
か
コ
ミ
カ
ル
な
や
っ

こ
踊
り
や
、団
扇
や
扇
を
取
り
入
れ
た
踊
り
な

ど
、連
ご
と
に
趣
向
を
凝
ら
し
た
踊
り
を
披
露

す
る
。

　
阿
波
お
ど
り
本
番
。町
の
中
心
部
の
六
か
所

の
演
舞
場
に
は
ひ
な
壇
状
の
桟
敷
が
設
け
ら

れ
、「
踊
る
阿
呆
」と「
見
る
阿
呆
」が
集
結
す

る
。「
ヤ
ッ
ト
サ
ー
、ヤ
ッ
ト
ヤ
ッ
ト
」の
甲
高
い
合

い
の
手
が
さ
ら
に
興
奮
を
か
き
た
て
る
。隊
列

を
組
み
、時
に
は
輪
に
な
っ
て
、約
十
万
人
の
踊

り
子
が
全
精
力
を
傾
け
て
四
日
間
を
踊
り
抜

く
の
で
あ
る
。

阿
波
お
ど
り

　約
四
百
有
余
年
前
、吉
野
川
の
中
州

に
発
展
し
た
徳
島
。

　藍
や
塩
で
巨
万
の
富
を
蓄
え
た
城

下
で
は
、庶
民
が
芸
事
に
い
そ
し
み
、

阿
波
お
ど
り
や
人
形
浄
瑠
璃
に
熱
中

し
た
。そ
の
伝
統
は
い
ま
だ
醒
め
ず
、普

段
は
ひ
っ
そ
り
と
穏
や
か
な
町
や
人
が
、

こ
と
、芸
能
に
か
け
て
は
熱
く
昂
ぶ
る
。

　徳
島
で
は
阿
波
お
ど
り
の
軽
快
な

三
味
線
の
音
色
や
、派
手
で
華
や
か

な
こ
と
を「
ぞ
め
き
」と
い
う
が
、ま
さ

に
徳
島
の
魂
が
そ
こ
に
あ
る
。

同 じ 阿 呆 なら 踊 らに ゃそん（損）、そん（損）

か てい
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ど
の
方
向
か
ら
眺
め
て
も
眉
の
姿
に
見
え
る

こ
と
か
ら
そ
の
名
が
つい
た
と
い
わ
れ
る
眉
山
。

「
眉
の
如
雲
居
に
見
ゆ
る
　
阿
波
の
山
か
け
て

　
こ
ぐ
舟
泊
知
ら
ず
も
」

　
標
高
二
九
〇
メ
ー
ト
ル
の
や
さ
し
い
山
容
は

万
葉
集
に
も
詠
ま
れ
、徳
島
の
シ
ン
ボ
ル
と
し

て
愛
さ
れ
て
き
た
。阿
波
お
ど
り
会
館
に
設
け

ら
れ
た
眉
山
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
山
麓
駅
か
ら
、山
頂

ま
で
六
分
。展
望
台
か
ら
は
徳
島
の
町
並
み
や

市
街
地
を
流
れ
る
新
町
川
は
も
ち
ろ
ん
、海
に

流
れ
込
む
吉
野
川
、大
鳴
門
橋
、瀬
戸
内
海
、

遥
か
彼
方
に
は
淡
路
島
、紀
州
の
山
々
を
望
む

こ
と
が
で
き
る
。

　
眉
山
の
隠
れ
た
魅
力
を
も
う
一つ
。美
し
い
水

の
風
景
と
と
も
に
、眉
山
は
お
い
し
い
湧
水
の
宝

庫
で
も
あ
る
の
だ
。蜂
須
賀
家
御
用
達
の
錦
竜

水
を
は
じ
め
、春
日

水
、青
龍
水
な
ど
、

ミ
ネ
ラ
ル
分
の
豊

富
な
眉
山
湧
水
群

が
、昔
も
今
も
市

民
の
喉
を
潤
す
。

眉
山

ぞめきの町のシンボルは、名水の宝庫

　
芸
ど
こ
ろ
と
い
わ
れ
る
徳
島
で
、阿
波
お
ど

り
に
劣
ら
な
い
人
気
を
誇
る
の
が
、阿
波
人
形

浄
瑠
璃
だ
。十
六
世
紀
末
頃
、阿
波
人
形
浄
瑠

璃
は
徳
島
城
下
に
広
ま
り
、県
内
に
は
た
く
さ

ん
の
小
屋
掛
け
や
農
村
舞
台
が
誕
生
し
た
。人

形
は
文
楽
よ
り
も
大
型
で
光
沢
の
あ
る
塗
り

を
施
す
な
ど
、屋
外
上
演
な
ら
で
は
の
工
夫
を

凝
ら
し
て
い
る
。

　
農
民
た
ち
の
熱
狂
的
な
支
持
と
蜂
須
賀
家

の
庇
護
に
よ
っ
て
、地
域
に
根
差
し
深
く
浸
透

し
て
いっ
た
阿
波
人
形
浄
瑠
璃
。現
存
す
る
農

村
舞
台
で
は
、今
な
お
地
元
の
人
た
ち
に
よ
っ

て
人
形
浄
瑠
璃
芝
居
が
行
わ
れ
て
い
る
。人
気

が
高
い
演
目
は
、近
松
半
二
の
傑
作
で
徳
島
藩

の
お
家
騒
動
を
題
材
に
生
ま
れ
た「
傾
城
阿
波

の
鳴
門
」。　
　

　
物
語
の
モ
デ
ル
と
な
っ
た
板
東
十
郎
兵
衛
は

地
元
の
庄
屋
で
、そ
の
屋
敷
跡
が
阿
波
十
郎
兵

衛
屋
敷
と
し
て
開
放
さ
れ
て
い
る
。館
内
で
は

再
現
し
た
農
村
舞
台
で
人
形
浄
瑠
璃
が
毎
日

行
わ
れ
る
ほ
か
、人
形
浄
瑠
璃
に
使
用
さ
れ
る

木
偶
人
形
や
資
料
を
展
示
し
て
い
る
。

阿
波
人
形
浄
瑠
璃

阿波っ子を惹きつけて止まない人形芝居

徳島市の中心部は新町川と助任川に囲まれた中洲で、瓢箪のような形であることから「ひょうたん島」と呼ばれている。
両国橋北詰発着のひょうたん島クルーズは１周25分で、水都徳島の魅力が楽しめる。

眉山山頂から望む徳島市街と紀伊水道

zomeki no machi・scene 2zomeki no machi・scene 3

犬飼農村舞台
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　徳
島
県
鳴
門
市
と
兵
庫
県
の
淡

路
島
南
西
部
と
の
間
に
横
た
わ
る
、

鳴
門
海
峡
。イ
タ
リ
ア
の
メ
ッ
シ
ー
ナ

海
峡
、カ
ナ
ダ
の
セ
イ
モ
ア
海
峡
と
並

び
世
界
三
大
潮
流
と
言
わ
れ
る
鳴
門

の
渦
潮
の
舞
台
が
、こ
こ
だ
。

　次
か
ら
次
に
表
れ
て
は
消
え
る
渦

潮
は
、直
径
十
五
メ
ー
ト
ル
以
上
。轟

音
を
立
て
時
速
二
十
キ
ロ
の
速
さ
で

潮
が
渦
巻
き
、中
心
へ
と
引
き
込
む

か
の
よ
う
。
地
球
の
息
吹
を
感
じ
さ

せ
る
自
然
の
驚
異
に
、
言
葉
を
失

う
。そ
の
迫
力
を
味
わ
え
る
の
は
、実

際
に
目
に
し
た
者
だ
け
だ
。

　鳴
門
海
峡
は
幅
わ
ず
か
一
四
〇
〇
メ
ー
ト

ル
。瀬
戸
内
海
と
太
平
洋
の
潮
の
干
満
に

よ
っ
て
、狭
い
海
峡
に
は
勢
い
よ
く
水
が
流

れ
込
み
、速
い
潮
流
が
発
生
。加
え
て
、海
底

の
複
雑
な
地
形
も
影
響
し
、無
数
の
渦
が
生

ま
れ
る
。

　渦
潮
は
、潮
流
に
沿
っ
て
右
側
に
は
右
巻

き
、左
側
に
は
左
巻
き
の
渦
を
作
り
、交
錯

し
な
が
ら
成
長
。轟
音
と
と
も
に
紀
伊
水

道
・
播
磨
灘
へ
流
れ
消
え
て
い
く
。こ
の
音
か

ら
鳴
門（
鳴
る
瀬
戸
）の
名
が
生
ま
れ
た
と

言
わ
れ
て
い
る
。

　鳴
門
海
峡
を
望
む
鳴
門
公
園
に
行
く
と
、

何
通
り
も
の
渦
潮
の
楽
し
み
方
が
で
き
る
。

　大
鳴
門
橋
遊
歩
道「
渦
の
道
」は
、鳴
門
海

峡
に
架
か
る
大
鳴
門
橋
の
橋
桁
内（
車
道
の

下
）に
造
ら
れ
た
、長
さ
四
五
〇
メ
ー
ト
ル

の
海
上
遊
歩
道
。遊
歩
道
の
先
端
に
は
、四

十
五
メ
ー
ト
ル
の
高
さ
か
ら
ガ
ラ
ス
床
越

し
に
鳴
門
海
峡
の
潮
流
と
渦
潮
が
見
え
る

展
望
室
が
設
け
ら
れ
、大
自
然
の
神
秘
を
体

感
。さ
ら
に
大
鳴
門
橋
架
橋
記
念
館
エ
デ
ィ

で
は
、二
七
〇
イ
ン
チ
の
大
画
面
に
映
し
出

さ
れ
る
渦
潮
の
水
中
の
様
子
な
ど
、驚
異
の

映
像
が
臨
場
感
た
っ
ぷ
り
に
迫
り
く
る
。

　し
か
し
、ハ
イ
ラ
イ
ト
は
、何
と
い
っ
て
も

海
上
か
ら
の
観
潮
。飛
沫
が
か
か
り
そ
う
な

ほ
ど
渦
潮
に
大
接
近
す
る
高
速
小
型
観
潮

船
や
、渦
潮
の
真
上
ま
で
進
む
大
型
観
潮

船
、水
中
の
様
子
も
見
え
る
小
型
水
中
観
潮

船
か
ら
見
る
大
迫
力
の
景
観
に
、昂
ぶ
る
気

持
ち
は
抑
え
き
れ
な
い
。

　渦
潮
の
見
ご
ろ
は
、一
日
二
回
ず
つ
あ
る

満
潮
と
干
潮
の
前
後
約
一
時
間
半
。し
か
も
、

ひ
と
つ
の
渦
が
海
面
に
表
れ
て
い
る
の
は
、

わ
ず
か
数
十
秒
し
か
な
い
。渦
潮
見
物
に
は

潮
見
表
を
見
て
計
画
を
立
て
る
こ
と
が
大

事
だ
。

　よ
り
大
き
く
て
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
渦
潮
を

見
る
に
は
、最
も
干
満
差
が
激
し
く
な
る
春

と
秋
の
大
潮
が
お
す
す
め
。最
大
規
模
二
十

メ
ー
ト
ル
以
上
に
達
す
る
こ
と
も
あ
り
、そ

の
大
き
さ
は
世
界
で
も
屈
指
と
い
わ
れ
て

い
る
。特
に
、三
月
下
旬
か
ら
四
月
下
旬
が

ベ
ス
ト
シ
ー
ズ
ン
。

地
球
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
と
地
形
が

生
ん
だ
神
秘

海
の
ス
ペ
ク
タ
ク
ル
シ
ョ
ー
を

ど
こ
で
見
る
か

い
つ
で
も
渦
潮
が
見
ら
れ
る

わ
け
で
は
な
い

う
ず
し
お

鳴
門
の

大鳴門橋 橋桁内の遊歩道

ガラス床の眼下に広がる渦潮

渦潮の間近に迫る、迫力満点の観潮船
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二
億
年
前
の
結
晶
片
岩

を
浸
食
し
て
造
り
上
げ

た
大
歩
危
小
歩
危
。奇
妙

な
地
名
は
、急
峻
で
大
股

で
歩
い
て
も
小
股
で
歩
い

て
も
危
な
い
か
ら
だ
と

か
、断
崖
を
意
味
す
る
古

語「
ほ
き
、ほ
け
」に
由
来

す
る
な
ど
、諸
説
あ
る
。

　
そ
こ
は
日
本
昔
話
の
舞
台
。い
や
、も
っ
と
も
っ
と

遠
い
時
代
に
迷
い
込
ん
だ
か
の
よ
う
だ…

。

　
徳
島
市
か
ら
秘
境
祖
谷
地
方
を
目
指
し
、吉
野
川

と
ほ
ぼ
並
行
し
て
走
る
Ｊ
Ｒ
徳
島
線
で
四
国
山
地
の

最
深
部
へ
。車
窓
か
ら
は
時
折
、清
流
吉
野
川
が
見

え
る
が
、そ
れ
は
ま
だ
前
座
。阿
波
池
田
駅
で
土
讃

線
に
乗
り
換
え
た
直
後
か
ら
、眺
望
は
絶
景
へ
と
変

わ
る
。い
よ
い
よ
秘
境
へ
の
入
り
口
だ
。

秘
境 

旅

大
歩
危
峡

清
冽
な
水
と
川
風
を
間
近

に
感
じ
な
が
ら
、谷
底
か

ら
眺
め
る
渓
谷
美
は
迫
力

満
点
。大
歩
危
峡
の
な
か

で
も
最
も
美
し
い
と
さ
れ

る
約
一
．五
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

を
、約
三
十
分
を
か
け
て

観
光
遊
覧
船
が
往
復
す

る
。

川
下
り

祖
谷
川
を
見
下
ろ
す
二
〇

〇
メ
ー
ト
ル
の
断
崖
に
立

つ
小
便
小
僧
の
像
。目
も

く
ら
む
こ
の
場
所
で
、か

つ
て
地
元
の
子
供
達
や
旅

人
が
度
胸
試
し
を
し
た
と

い
う
。

小
便
小
僧

レ
ト
ロ
な
ボ
ン
ネ
ッ
ト
バ
ス

型
の
観
光
バ
ス
が
、阿
波
池

田
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
か
ら

大
歩
危
、か
ず
ら
橋
、祖
谷

渓
な
ど
、秘
境
を
約
五
時
間

か
け
て
巡
る（
要
予
約
）。

ボ
ン
ネ
ッ
ト
バ
ス

ゆ
っ
た
り
と

N ISHI AWA-kan koken
area of  OBOKE & IYA

　
国
道
三
十
二
号
を
高
知
方
面
へ
。祖
谷
口
あ
た
り

か
ら
急
に
空
が
狭
く
な
っ
た
よ
う
に
思
え
た
の
は
、の

し
か
か
る
よ
う
に
深
く
切
れ
込
ん
だ
Ｖ
字
谷
の
せ
い

だ
っ
た
。さ
っ
き
ま
で
悠
然
と
流
れ
て
い
た
川
幅
は
狭

ま
り
、翡
翠
色
の
淵
と
激
流
が
繰
り
返
さ
れ
る
。吉

野
川
観
光
の
ハ
イ
ラ
イ
ト
、大
歩
危・小
歩
危
だ
。

　
大
歩
危
峡
に
は
、約
五
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
わ
た
っ
て
青

灰
色
の
奇
岩
巨
岩
が
連
な
る
。新
緑
の
間
か
ら
鮮
や
か

な
ツ
ツ
ジ
の
花
が
顔
を
の
ぞ
か
せ
る
陽
春
、両
岸
が
紅

過
酷
さ
ゆ
え
の
絶
景
、大
歩
危
小
歩
危

葉
に
縁
ど
ら
れ
る
錦
秋
は
、ま
た
格
別
。さ
ら
に
下
流

三
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
あ
る
小
歩
危
峡
で
は
、龍
が
の
た
う

つ
よ
う
に
蛇
行
す
る
急
流
が
、岩
を
穿
つ
。付
近
は
知

る
人
ぞ
知
る
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
の
好
ポ
イ
ン
ト
で
も
あ
る
。

　
こ
ん
な
剥
き
出
し
の
自
然
の
さ
ら
に
奥
に
、人
々
の

営
み
が
あ
る
と
は
想
像
し
難
し
い
。だ
が
、折
重
な
る

山
々
や
急
峻
な
崖
、引
き
込
ま
れ
る
よ
う
に
深
い
淵

を
右
に
左
に
見
な
が
ら
、山
道
は
続
く
。

　
の
ど
か
さ
と
は
無
縁
の
過
酷
な
環
境
を
地
元
の

人
々
は
妖
怪
に
見
立
て
、危
険
な
場
所
へ
の
立
ち
入
り

を
戒
め
、自
然
を
畏
怖
し
た
。山
の
民
の
生
き
る
知
恵

が
、こ
の
地
に
子
泣
き
爺
を
は
じ
め
数
々
の
妖
怪
伝
説

を
生
ん
だ
と
い
わ
れ
て
い
る
。

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
日
本
観
光

ミ
シ
ュ
ラ
ン
で
二
つ
星
を
獲

得
し
た
西
祖
谷
。大
き
く
蛇

行
し
た
祖
谷
川
が
、「
ひ
」の

字
を
描
く
。

上
／
ひ
の
字
渓
谷

撮り直し

い
　
や

お
お
　ぼ
　け

　
　
　こ
　ぼ
　け
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す
で
に
川
筋
は
本
流
吉
野
川
か
ら
離
れ
、支
流

の
祖
谷
川
を
辿
っ
て
い
る
。一
帯
は
平
家
落
人
の
里
、

祖
谷
で
あ
る
。

　
伝
承
に
よ
る
と
、一
一八
五
年
屋
島
の
戦
い
に
敗

れ
た
平
国
盛
は
安
徳
天
皇
を
奉
じ
、手
勢
百
余
騎

を
率
い
て
こ
の
地
に
辿
り
着
き
、祖
谷
を
永
住
の
地

と
定
め
た
。命
か
ら
が
ら
の
逃
避
行
の
末
路
と
は
い

え
、華
や
か
な
都
の
暮
ら
し
か
ら
一
転
、ひ
っ
そ
り
と

息
を
詰
め
て
山
奥
に
潜
ん
だ
。彼
ら
の
失
意
を
支

え
た
の
は
、平
家
再
興
の
夢
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
最
も
祖
谷
ら
し
い
風
景
の一つ
、東
祖
谷
の
二
重

か
ず
ら
橋
は
、平
家
一
族
が
決
起
す
る
日
に
備
え

て
、武
芸
の
訓
練
を
す
る
馬
場
に
通
う
た
め
に
架

け
ら
れ
た
橋
と
い
わ
れ
て
い
る
。か
ず
ら
で
編
ま
れ

た
の
は
、追
手
が
来
た
と
き
に
い
つ
で
も
切
り
落
と

せ
る
よ
う
に
と
い
う
配
慮
だ
っ
た
。し
か
し
、そ
の
夢

は
叶
え
ら
れ
な
い
ま
ま
、橋
だ
け
が
何
度
も
架
け

替
え
ら
れ
、今
に
伝
わ
っ
て
い
る
。

　
祖
谷
の
人
々
に
と
っ
て
、平
家
の
悲
話
は
決
し
て

伝
説
で
は
な
い
。平
国
盛

手
植
え
の
杉
の
古
木
が

今
な
お
茂
り
、天
皇
が
装

束
を
掛
け
た「
装
束
石
」、

鉾
を
立
て
か
け
た「
鉾
立

て
石
」が
残
り
、平
家
の

赤
旗
や
名
刀
も
受
け
継

が
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。

平
家
哀
話
が
今
に
息
づ
く
土
地

　
う
ね
う
ね
と
曲
が
り
く
ね
っ
た
山
道
か
ら
、さ
ら

に
毛
細
血
管
の
よ
う
に
延
び
た
道
が
、山
間
の
小
さ

な
集
落
に
通
じ
て
い
る
。だ
が
、標
高
一
五
〇
〇

メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
山
々
の
間
を
縫
う
道
か
ら
は
、

行
く
手
が
想
像
で
き
な
い
。

　
突
然
、視
界
が
開
け
た
。

　
そ
こ
に
見
え
た
の
は
、思
い
も
よ
ら
な
い
壮
大
な

天
空
集
落
で
あ
っ
た
。

　
標
高
差
三
九
〇
メ
ー
ト
ル
の
南
向
き
の
急
斜
面

に
へ
ば
り
つ
く
よ
う
に
約
七
十
軒
の
民
家
が
集
ま
る

落
合
集
落
だ
。建
物
の
多
く
は
江
戸
中
期
か
ら
後

期
に
か
け
て
建
て
ら
れ
、切
り
開
い
た
斜
面
に
石
を

積
み
、家
や
畑
を
築
い
た
と
い
う
。途
方
も
な
い
労

力
を
か
け
た
汗
の
結
晶
は
、二
〇
〇
五
年
重
要
伝

統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
に
選
定
さ
れ
た
。

　
こ
こ
が
秘
境
旅
の
終
着
地
。最
果
て
と
思
わ
れ

た
地
は
、じ
ん
わ
り
と
温
か
く
懐
か
し
か
っ
た
。こ

れ
が
日
本
の
原
風
景
と
い
う
の
だ
ろ
う
。

天
空
へ
と
続
く
里
山
風
景

　い
や（
祖
谷
）に
言
わ
ず
に

　又
来
て
た
も
れ
よ

　手
打
ち
そ
ば
な
ど

　し
ん
ぜ
や
す
よ
　

　
地
元
に
伝
わ
る
粉
ひ
き
歌
が
、そ
ば
打
ち
小
屋

に
朗
々
と
響
く
。バ
ッ
ク
コ
ー
ラ
ス
は
せ
せ
ら
ぎ
の
音

と
野
鳥
の
さ
え
ず
り
だ
け…

。歌
う
の
は
東
祖
谷

在
住
で
古
式
祖
谷
そ
ば
の
伝
承
者
の
都
築
麗
子
さ

ん
。平
家
伝
説
の
案
内
人
に
し
て
、地
元
に
伝
わ
る

民
謡
の
名
手
。

　
秘
境
の
村
は
民
謡
の
里
で
も
あ
る
。そ
れ
は
、十

月
の
祖
谷
平
家
ま
つ
り
で
催
さ
れ
る
粉
ひ
き
節
日

本
一
大
会
の
盛
況
ぶ
り
か
ら
も
う
か
が
え
る
。昔
、

そ
ば
粉
を
引
く
の
は
女
性
の
夜
な
べ
仕
事
で
、睡
魔

と
闘
う
た
め
に
百
人
百
様
の
歌
詞
と
節
回
し
が
生

ま
れ
た
の
だ
と
か
。そ
ん
な
労
働
歌
と
し
て
の
背
景

は
差
し
置
き
、し
ば
し
、こ
の
風
流
に
身
を
ゆ
だ
ね

よ
う
で
は
な
い
か
。

祖
谷
の
心
を
節
に
乗
せ
て

幼
い
安
徳
天
皇
を
連
れ
た

平
国
盛
一
行
が
、ひ
っ
そ
り

と
隠
れ
住
ん
だ
と
い
う
祖

谷
地
方
。山
の
中
に
は
、国

盛
の
子
孫
が
住
む
平
家
屋

敷
や
平
家
再
興
を
願
っ
て
馬

の
訓
練
を
し
た
と
い
う
平

家
の
馬
場
、国
盛
が
鉾
を
治

め
た
と
伝
わ
る
鉾
神
社
な

ど
が
点
在
す
る
。

上
／
平
家
屋
敷
阿
佐
家

祖
谷
川
の
清
流
と
原
生
林
に

囲
ま
れ
、長
さ
四
十
二
メ
ー

ト
ル
の
男
橋
と
、二
十
メ
ー

ト
ル
の
女
橋
の
二
本
が
あ

り
、別
名
夫
婦
橋
。橋
の
隙
間

か
ら
は
谷
底
ま
で
見
通
せ
、

風
が
吹
け
ば
ゆ
ら
り
。隣
接

す
る「
野
猿
」と
呼
ば
れ
る
人

力
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
で
渓
谷
を

渡
る
こ
と
も
で
き
る
。

右
／
奥
祖
谷
二
重
か
ず
ら
橋

ほ
と
ん
ど
が
急
峻
な
崖

地
の
祖
谷
。稲
作
に
は

不
向
き
だ
っ
た
反
面
、

そ
ば
づ
く
り
に
は
最
適

な
土
地
だ
っ
た
。朝
晩

の
寒
暖
差
が
、濃
厚
で

粘
り
強
く
、滋
味
深
い

そ
ば
の
味
を
育
て
た
。

下
／
そ
ば
畑

東
祖
谷
の
ほ
ぼ
中
央
、祖
谷
川
と
落
合

川
の
合
流
点
よ
り
山
の
斜
面
に
そ
っ
て

広
が
る
集
落
。対
岸
の
展
望
所
か
ら
一

望
で
き
る
。

右
／
落
合
集
落

延
長
四.

六
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
七
十
分
で
一

周
。最
頂
標
高
一
三
八
〇
メ
ー
ト
ル
で
森

林
浴
を
楽
し
む
二
人
乗
り
モ
ノ
レ
ー
ル
。

下
／
奥
祖
谷
周
遊
観
光
モ
ノ
レ
ー
ル

都
築
麗
子
さ
ん

祖
谷
に
伝
わ
る
平
家
ゆ
か

り
の
地
を
紹
介
す
る
ほ
か
、

祖
谷
の
暮
ら
し
に
ま
つ
わ

る
品
々
を
展
示
す
る
。

上
／
東
祖
谷

　
　歴
史
民
俗
資
料
館

　
深
山
幽
谷
に
立
ち
上
る
温
泉
の
湯
気
が
、風
情

た
っ
ぷ
り
。大
歩
危（
単
純
硫
黄
泉
）、祖
谷（
ア
ル

カ
リ
性
単
純
硫
黄
温
泉
）、新
祖
谷（
単
純
硫
黄

泉
）に
源
泉
を
持

つ
大
歩
危
・
祖
谷

温
泉
郷
。平
家
の

隠
れ
里
に
ふ
さ
わ

し
い
深
い
渓
谷
に

包
ま
れ
、
秘
湯

ム
ー
ド
満
点
の
個

性
あ
ふ
れ
る
宿
が

点
在
す
る
。

秘
境
旅
　二
つ
の
く
つ
ろ
ぎ
方

秘
境
の
い
で
湯
で
ま
っ
た
り

　
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
泊
ま
っ
て
見
た
か
っ
た
、と
い
う

人
続
出
。山
の
急
斜
面
に
広
が
る
日
本
の
原
風
景・

落
合
集
落
に
伝
わ
る
茅
葺
き
の
古
民
家
を
再
生

し
た
宿
泊
施
設
。

モ
ダ
ン
で
使
い
勝

手
の
良
い
設
備
の

も
と
、憧
れ

の
古
民
家

暮
ら
し
が

手
軽
に
体

験
で
き
る
。

天
空
の
郷
で
茅
葺
き
民
家
に
泊
ま
る
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国
の
右
下
、す
な
わ
ち
徳
島
県
の
東
南
部
の
市
町
は

遠
い
。県
西
部
の
大
歩
危
や
小
歩
危
も
遠
い
。な
ぜ

だ
ろ
う
。四
国
の
他
の
三
県
は
県
庁
所
在
地
が
ほ
ぼ
県
の
中

央
に
あ
る
が
、徳
島
市
は
県
の
か
な
り
北
東
に
寄
っ
て
い
る
。

徳
島
市
が
起
点
に
な
る
こ
と
が
多
い
阿
波
の
旅
で
は
、ど
う

し
て
も
そ
ん
な
錯
覚
に
陥
っ
て
し
ま
う
。し
か
し
、室
戸
阿

南
海
岸
国
定
公
園
沿
い
の「
四
国
の
右
下
」は
宝
の
山
、足

を
踏
み
入
れ
る
と
旅
人
の
目
を
く
ぎ
付
け
に
す
る
よ
う
な

魅
力
が
詰
ま
っ
て
い
る
。

　
エ
リ
ア
は
阿
南
市
あ
た
り
か
ら
南
と
分
類
で
き
る
。国
道

五
十
五
号
を
南
下
し
て
い
る
と
、ま
ず
見
え
て
く
る
の
が
阿

波
の
松
島
と
も
た
た
え
ら
れ
る
橘
湾
。突
然
現
れ
る
藍
色
の

海
に
誰
も
が
目
を
奪
わ
れ
る
。海
の
色
が
違
う
。ま
さ
に「
藍

の
国
」の
イ
メ
ー
ジ
が
浮
き
彫
り
に
な
る
。ア
カ
ウ
ミ
ガ
メ
の

産
卵
で
知
ら
れ
る
大
浜
海
岸
、切
り
立
つ
断
崖
絶
壁
が
続
く

千
羽
海
崖
、群
生
す
る
サ
ン
ゴ
礁
が
見
え
る
水
床
湾
な
ど
、

藍
色
の
海
と
亜
熱
帯
の
動
植
物
が
織
り
な
す
景
観
美
は
飽

き
る
こ
と
が
な
い
。

　
少
し
内
陸
に
入
る
と
、一
変
山
深
い
趣
に
包
ま
れ
る
。そ
こ

に
は
四
国
霊
場
で
も
難
所
と
し
て
知
ら
れ
る
第
二
十
番
鶴
林

寺
や
第
二
十
一
番
太
龍
寺
が
鎮
座
し
、大
ウ
ナ
ギ
の
生
息
す

る
川
や
、四
国
一の
大
滝
轟
の
滝
が
あ
る
。魅
力
が
尽
き
な
い

「
四
国
の
右
下
」。そ
の一
端
を
堪
能
し
て
み
よ
う
。

四

戸
阿
南
海
岸
国
定
公
園
の
特
別
保
護
区
に
指
定
さ
れ
た

千
羽
海
崖
は
、リ
ア
ス
式
海
岸
に
切
り
立
つ
高
さ
二
百

五
十
メ
ー
ト
ル
に
も
及
ぶ
断
崖
絶
壁
が
二
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
わ

た
っ
て
続
い
て
い
る
。美
波
町
と
牟
岐
町
の
海
岸
線
を
結
ぶ
南
阿

波
サ
ン
ラ
イ
ン
か
ら
も
見
る
こ
と
が
で
き
る
が
、圧
巻
は「
う
み

が
め
マ
リ
ン
ク
ル
ー
ズ
」の
漁
船
に
乗
っ
て
海
か
ら
絶
壁
を
見
上

げ
る
約
十
三
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、四
十
分
の
ツ
ア
ー
で
あ
る
。

　
出
港
は
四
国
霊
場
第
二
十
三
番
薬
王
寺
の
シ
ン
ボ
ル
瑜
祗
塔

が
見
え
る
日
和
佐
港
か
ら
。海
を
知
り
尽
く
し
た
漁
師
が
操
る

漁
船
は
快
調
に
進
む
。海
崖
を
至
近
距
離
か
ら
見
る
こ
と
が
で

き
る
の
も
船
な
ら
で
は
。見
上
げ
る
よ
う
な
断
崖
絶
壁
は
息
を

の
む
ほ
ど
の
迫
力
だ
。と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に
で
き
た
洞
窟
に
波
の

猛
威
を
感
じ
さ
せ
ら
れ
る
。中
に
は「
通
り
岩
」と
呼
ば
れ
る
船

が
通
り
抜
け
ら
れ
る
ほ
ど
大
き
な
穴
の
あ
い
た
岩
も
。漁
師
の

腕
の
見
せ
ど
こ
ろ
で
は
あ
る
が
、波
の
高
い
日
は
断
念
し
た
ほ

う
が
賢
明
だ
。

　
絶
壁
に
は
ウ
バ
メ
ガ
シ
や
ク
ロ
マ
ツ
が
へ
ば
り
つ
く
よ
う
に

生
え
て
い
る
。厳
し
い
環
境
と
強
風
で
大
き
く
は
な
ら
な
い
。最

高
峰
の
千
羽
が
岳（
標
高
二
四
五.

二
ｍ
）も
直
下
か
ら
眺
め
る

こ
と
が
で
き
る
。ま
る
で
、六
十
階
建
て
の
高
層
ビ
ル
が
海
か
ら

生
え
た
よ
う
な
迫
力
で
あ
る
。

　
ク
ル
ー
ズ
の
最
後
は
ウ
ミ
ガ
メ
が

上
陸
す
る
大
浜
海
岸
を
見
な
が
ら
徳

島
県
最
大
の
洞
窟
え
び
す
洞
へ
。標
高

五
十
二
メ
ー
ト
ル
の
岩
山
に
直
径
三

十
メ
ー
ト
ル
、奥
行
四
十
メ
ー
ト
ル
の

穴
が
ポ
ッ
カ
リ
。大
き
い
漁
船
も
悠
々

中
で
回
転
出
来
る
ほ
ど
だ
。そ
こ
に
は

手
つ
か
ず
ど
こ
ろ
か
手
を
つ
け
ら
れ

な
い
ほ
ど
の
自
然
が
あ
ふ
れ
て
い
た
。

室

四国の右下を
す
る

冒険

そそり立つ大海崖　千羽海崖
せん ば　　かい がい

a d v e n t u r e  i n

M I N A M I  A W A

南阿波サンライン

a d v e n t u r o u s  S P O T

　美波町と牟岐町を結ぶ約17㎞の観
光道路。路線名は徳島県道147号日
和佐牟岐線である。眼下に美しい海
岸線と雄大な太平洋（室戸阿南海岸
国定公園）を一望できる。海岸は格好
の釣り場でもあり、チヌ、グレ、メバ
ル、ブリ、イシダイなど四季折々の磯
釣りが楽しめる。

日和佐うみがめ博物館「カレッタ」と大浜海岸
　「自然と人間の共生」をテーマにした博物館。世界のウミガメ展示
やクイズコーナー、屋外飼育プールなどがある。昭和25年生まれの世
界最高齢のオスのウミガメ浜太郎もいる。えさやりの時間のウミガメ
の食欲に驚くことだろう。
　博物館の目の前に広がる大浜海岸は、ウミガメの産卵地として国
の天然記念物に指定されている。延長500ｍの砂浜で、海中に大きい
岩礁や障害物がないことからウミガメの産卵地となり、室戸阿南海岸
国定公園の一つの主役でもある。

千羽海崖とうみがめマリンクルーズ

a d v e n t u r o u s  S P O T

ゆ  

ぎ  

と
う
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島
県
の
島
で
は
最
も
南
に
あ
る
竹
ケ
島
。竹
ケ
島
海

中
公
園
で
は
海
中
観
光
船
ブ
ル
ー
マ
リ
ン
の
船
底
に

あ
る
展
望
室
か
ら
海
底
の
サ
ン
ゴ
や
熱
帯
魚
を
見
る
こ
と

が
で
き
る
。こ
こ
ま
で
来
る
と
亜
熱
帯
、海
の
様
相
も
カ
ラ

フ
ル
に
な
る
。横
た
わ
っ
て
い
る
大
き
い
ナ
マ
コ
も
見
え
る

が
、残
念
な
が
ら
食
べ
ら
れ
な
い
種
類
だ
と
か
。

　ブ
ル
ー
マ
リ
ン
の
船
旅
は
約
四
十
分
。最
初
の
う
ち
は
甲

板
か
ら
室
戸
阿
南
海
岸
国
定
公
園
の
美
し
い
リ
ア
ス
式
海

岸
を
愛
で
な
が
ら
進
む
。高
知
県
域
に
な
る
甲
浦
港
も
間
近

に
見
え
る
。乗
組
員
の
D
J
風
の
説
明
を
聞
き
な
が
ら
、海

の
絶
景
と
海
底
の
神
秘
の
二
つ
が
楽
し
め
る
仕
掛
け
だ
。

　シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
も
人
気
だ
。群
生
す
る
サ
ン
ゴ
や
熱
帯
魚

が
美
し
い
竹
ケ
島
コ
ー
ス
と
小
島
が
点
在
し
て
奇
岩
も
多
い

水
床
湾
コ
ー
ス
が
あ
る
。初
心
者
で
も
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

が
い
る
か
ら
安
心
。一
人
乗
り
、二
人
乗
り
は
お
好
み
で
。太

平
洋
に
プ
カ
プ
カ
浮
か
び
透
明
な
海
底
を
眺
め
て
い
る
と

大
自
然
の
息
吹
が
伝
わ
っ
て
く
る

よ
う
だ
。

　「
四
国
の
右
下
」は
、豊
か
な
自

然
や
深
い
歴
史
に
包
ま
れ
た
癒

や
し
の
ユ
ー
ト
ピ
ア
。い
つ
も
、抜

け
る
よ
う
な
青
空
と
マ
リ
ン
ブ

ル
ー
に
輝
く
太
平
洋
が
訪
れ
る

人
々
を
待
っ
て
い
る
。

徳

四国の右下を する冒険
海底はサンゴがいっぱい　竹ケ島海中公園

国
霊
場
二
十
三
番
札
所
、医
王
山
薬
王
寺
。空
海
が
弘

仁
六
年（
八
一
五
年
）に
薬
師
如
来
を
刻
ん
で
本
尊
に

し
た
と
伝
わ
る
。「
お
や
く
っ
さ
ん
」の
愛
称
で
親
し
ま
れ
、全

国
的
に
も
厄
除
け
の
寺
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
。

　境
内
に
は
三
十
三
段
の「
女
厄
坂
」、四
十
二
段
の「
男
厄
坂
」

が
あ
り
本
堂
に
続
く
。本
堂
か
ら
右
上
手
に
見
え
る
瑜
祗
塔
へ

は
六
十
一
段
の「
還
暦
の
厄
坂
」が
導
い
て
く
れ
る
。参
拝
者
た

ち
は
石
段
の
一
段
一
段
に
一
円
玉
を
置
い
て
厄
除
け
を
祈
願
す

る
の
が
習
わ
し
に
な
っ
て
い
る
。司
馬
遼
太
郎
も『
空
海
の
風

景
』の
中
で
薬
王
寺
を
描
き
、「
石
段
を
厄
年
の
男
女
が
織
る
よ

う
に
上
下
し
て
お
り
、登
る
者
は
一
段
の
ぼ
る
ご
と
に
一
枚
ず

つ
一
円
ア
ル
ミ
硬
貨
を
お
と
し
て
ゆ
く
」と
の
く
だ
り
が
石
碑

に
な
っ
て
い
る
。

　円
柱
形
の
瑜
祗
塔
は
昭
和
三
十
九
年
の
四
国
霊
場
開
創
一
一

五
〇
年
を
記
念
し
て
建
て
ら
れ
た

も
の
で
、薬
王
寺
の
シ
ン
ボ
ル
に

も
な
っ
て
い
る
。日
和
佐
の
市
街

地
か
ら
も
鮮
や
か
に
見
え
、こ
の

塔
が
視
界
に
入
っ
て
く
る
と
遍
路

た
ち
は
発
心
の
道
場
の
打
ち
納
め

が
近
い
こ
と
を
知
る
。瑜
祗
塔
に

は
展
望
台
が
あ
り
室
戸
阿
南
国
定

公
園
が
見
え
る
。

厄
除
け
の
願
を

か
け
た
遍
路
た

ち
は
、こ
こ
で
土

佐
修
行
の
道
場

へ
の
一
路
平
安
を

祈
る
。 四

南阿波丼
　南阿波の1市4町が地産地消にこだわっ
て開発した「南阿波丼」。平成25年3月現在
で39種類の「南阿波丼」ができ上がった。
「南阿波丼」の定義は、徳島県南産の米を使
う、メイン食材に県南で水揚げされた魚介類、県
南で育まれた肉類、県南で生産された農産物を使い、付け合わせ一
品にも県南産の食材を使用すること、と地産地消を徹底している。
　「南阿波丼」の顔ともなる「統一丼」もデビューして人気を呼んでい
る。こちらは上記の条件に県南の代表的食材である「阿波尾鶏」と「ア
オリイカ」を使用することが決まりで「南阿波右上がり丼」のネーミン
グで売り出し中だ。南阿波の味の思い出には同じく地産地消にこだ
わった「とこぶし丼」や「阿波尾鶏の親子丼」なども味わってみたい。

轟の滝
a d v e n t u r o u s  S P O T

　清流海部川の上流にとどろく四国一の大滝、その名も
「轟の滝」。日本の滝百選の一つで本滝とも呼ばれる轟
の滝の上流には大小さまざまな滝が連続し、総称して
「轟九十九滝」の名がある。二重の滝、横見の滝、丸渕滝
などを経由して、最上部の鍋割りの滝まで約1.5㎞、往復
2時間程度でマイナスイオンたっぷりの滝巡りが楽しめ
る。毎年11月第2日曜
日には秋祭りが行わ
れ、クライマックスは
神輿の滝渡御、白装束
の男たちに担がれた
神輿が本滝の滝つぼ
に入っていく。

貝の資料館 モラスコむぎ

a d v e n t u r o u s  S P O T

　資料館は巻貝や二枚貝をイメージし
たデザイン。館内では世界の珍しい貝
を所蔵し、約100点の貝を見ることがで
きます。目の前に広がる海の絶景も楽
しめる。

a d v e n t u r e  i n

M I N A M I  A W A

入札して魚が買える！
　「ホテルリビエラししくい」と「ふれ
あいの宿　遊遊NASA」は、漁協の入
札権を持っており、宿泊者は市場の
競りに参加して新鮮な魚を市価の半
値程度で買うことができる。宅配によ
る自宅への持ち帰りサービスもある。

室戸阿南海岸国定公園の
沖合にある牟岐大島の美し
い海では、色とりどりのサン
ゴや魚が楽しめる。

厄除けの寺　薬王寺

ゆ  

ぎ  

と
う
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　山
あ
り
、谷
あ
り
の
四
国
霊
場
な
が
ら
、

最
初
は
平
坦
な
道
が
続
く
。お
遍
路
さ
ん

が
リ
ズ
ム
を
つ
か
む
ま
で
、お
大
師
様
が
助

走
区
間
を
し
つ
ら
え
た
か
の
よ
う
な
遍
路

道
で
あ
る
。第
一
番
霊
山
寺
か
ら
第
二
番
極

楽
寺
ま
で
は一キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、二
番
か
ら
三

番
金
泉
寺
ま
で
は
三
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、三
番

か
ら
四
番
大
日
寺
ま
で
は
七
キ
ロ
メ
ー
ト

ル
、四
番
か
ら
五
番
地
蔵
寺
ま
で
は
二
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
と
いっ
た
具
合
で
足
取
り
も
軽
や

か
に
な
る
。四
国
三
郎
吉
野
川
よ
り
北
側

の一
番
か
ら
十
番
切
幡
寺
ま
で
は
歩
い
て
も

距
離
は
三
十
一キ
ロ
メ
ー
ト
ル
で
あ
る
。

「一番さん」と呼ばれる第1
番霊山寺。

d o u  g y o  n i  n i n

上／第8番熊谷寺の紅葉。
左／第2番極楽寺の長命杉。

　祈
り
の
道
が
始
ま
る
。四
国
八
十
八
ケ

所
霊
場
の
第
一
番
か
ら
第
二
十
三
番
ま
で

が
あ
る
阿
波
の
国
は
、発
心
の
道
場
と
呼

ば
れ
る
。お
よ
そ
一四
〇
〇
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に

も
及
ぶ
長
い
道
の
り
を
踏
み
出
す
勇
気
や

悟
り
を
求
め
る
心
を
持
ち
、足
場
を
固
め

る
場
所
と
い
う
意
味
合
い
だ
ろ
う
。

　人
々
は
何
の
た
め
に
四
国
霊
場
を
巡
る

の
か
。心
を
癒
や
し
た
い
、亡
き
人
を
供
養

し
た
い
、自
分
を
見
つ
め
直
し
た
い
、仕
事

に
行
き
詰
ま
っ
て
、病
気
を
治
し
た
い
、懺

悔
し
た
い
、は
た
ま
た
健
康
や
観
光
の
た
め

に
、な
ど
な
ど
。そ
れ
こ
そ
百
人
い
れ
ば
百

の
理
由
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
。

　さ
ま
ざ
ま
な
巡
礼
者
が
一
様
に
感
動
す

る
の
は
四
国
の
人
々
の
お
接
待
の
心
。東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
招
致
成
功
の
キ
ー
ワ
ー
ド
に

も
な
っ
た「
お・も・て・な・し
」の
気
持
ち
が

四
国
全
域
に
あ
ふ
れ
て
い
る
。「
お
遍
路
さ

ん
」の
言
葉
に
も
尊
敬
の
念
が
こ
も
る
の

は
、遍
路
が
常
に
お
大
師
様
と
一
緒
に
修
行

し
な
が
ら
歩
い
て
い
る
と
い
う「
同
行
二

人
」の
信
仰
心
を
感
じ
て
い
る
か
ら
で
あ
ろ

う
か
。常
に
お
大
師
様
と一
緒
と
い
う
の
は
、

遍
路
に
と
っ
て
も
二
度
、三
度
と
歩
き
続
け

る
大
き
な
力
に
な
っ
て
い
る
。
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⑤
大
師
堂

③
鐘
楼
堂

⑥
納
経
所

②
手
水
場

④
本

　堂

　こ
こ
を
過
ぎ
る
と
発
心
の
道
場
も
、二
十

二
番
平
等
寺
と
二
十
三
番
薬
王
寺
を
残
す

の
み
で
あ
る
。平
等
寺
か
ら
薬
王
寺
へ
は
、き

れ
い
な
歩
き
遍
路
道
が
残
っ
て
い
る
。三
ケ
月

の
予
定
で
歩
き
遍
路
に
挑
む
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
の
女
性
に
も
こ
こ
で
出
会
っ
た
。

　薬
王
寺
は
全
国
的
に
も
知
ら
れ
る
厄
除

け
の
寺
で
、阿
波
の
霊
場
を
締
め
く
く
る
荘

厳
な
雰
囲
気
を
持
っ
て
い
る
。阿
波
一
国
の
二
十
三
霊
場
は
、四
国
霊
場
全
体

の
縮
図
の
よ
う
で
も
あ
り
、ど
こ
か
人
生
模
様
に
も
似
て
い
る
。発
心
の
道

場
を
打
ち
終
え
て
道
行
き
に
思
い
を
は
せ
る
遍
路
た
ち
に
は
、修
行
の
道
場

土
佐
の
国
が
待
ち
構
え
て
い
る
。室
戸
岬
の
第
二
十
四
番
最
御
崎
寺
ま
で
は

七
十
五
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
長
丁
場
で
あ
る
。

遍路道を歩くオーストラリア
の女性。3ケ月かけて全行程
を歩き通した。

　と
こ
ろ
が
こ
こ
か
ら
風
景
は
一
変
す
る
。吉

野
川
を
南
に
渡
る
と
十
一
番
藤
井
寺
が
あ

る
。穏
や
か
な
遍
路
道
は
こ
こ
ま
で
。藤
井

寺
か
ら
十
二
番
焼
山
寺
ま
で
は
険
し
い
遍
路

道
が
今
も
残
り
、歩
く
と
六
時
間
と
も
八
時

間
と
も
。車
で
巡
礼
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

今
で
も
、四
国
霊
場
最
大
の
難
所
と
も
言
わ

れ
て
い
る
。険
し
い
焼
山
寺
を
下
り
る
と
や

が
て
徳
島
市
へ
。徳
島
市
内
で
は
住
宅
街
に
五
ケ
寺
が
連
な
り
、小
松
島

市
内
の
二
ケ
寺
を
過
ぎ
る
と
、再
び
山
深
い
霊
場
に
差
し
掛
か
る
。二
十

番
鶴
林
寺
、二
十
一
番
太
龍
寺
は
焼
山
寺
と
と
も
に「
一に
焼
山
、二
に
お

鶴
、三
に
太
龍
」と
並
び
称
さ
れ
る
難
所
で
あ
る
。い
わ
ゆ
る「
遍
路
こ
ろ

が
し
」と
い
う
言
葉
が
実
感
で
き
る
よ
う
な
道
筋
で
あ
る
。

左／第11番藤井寺。鐘つき
堂の天井格子に残る絵。

山岳霊場の趣も濃い第
21番太龍寺。

第14番常楽寺の露出した大
岩盤が波のようにうねる「流
水岩の庭」。今も風雨で形が
少しずつ変化している。本堂
前の高木はアララギの木。

①
山

　門

参
拝
の
作
法

一
、山
門︵
仁
王
門
︶

山
門
︵
仁
王
門
︶
前
で
合
掌
し
、
一
礼

し
て
境
内
へ
入
る
。
帰
り
も
忘
れ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

︵※

お
大
師
さ
ん
の
お
出
迎
え
に
対

す
る
礼
儀
︶
な
お
、
境
内
は
左
側
通

行
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

三
、鐘
楼
堂

鐘
楼
堂
で
鐘
を
ゆ
っ
く
り
と
1
度

つ
く
。

※

お
参
り
を
済
ま
せ
た
後
で
鐘
を

　つ
い
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

※

鐘
を
つ
く
こ
と
が
で
き
な
い
所

　も
あ
る
の
で
、
自
由
に
つ
け
る
所

　の
み
と
し
て
く
だ
さ
い
。

※

朝
早
く
や
遅
い
時
間
な
ど
、
近
隣

　の
迷
惑
に
な
る
場
合
は
避
け
て

　く
だ
さ
い
。

四
、本
堂︵
金
堂
︶

納
札
箱
に
納
札
を
納
め
、
灯
明
︵
献

灯
︶
1
本
、
線
香
︵
献
香
︶
3
本
を
あ

げ
る
。
そ
の
後
、
お
賽
銭
を
納
め
て

合
掌
し
、
お
経
︵
読
経
、
写
経
等
で
︶

を
奉
納
す
る
。

大
師
堂
に
て
、
本
堂
と
同
じ
手
順
で

参
拝
す
る
。

五
、大
師
堂

納
経
所
に
て
、
納
経
帳
等
に
お
納
経

︵
ご
朱
印
︶を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※

本
堂
、
大
師
堂
の
他
に
も
お
堂
等

　が
あ
れ
ば
、
先
に
そ
ち
ら
に
参
拝

　し
て
く
だ
さ
い
。

六
、納
経
所

二
、手
水
場

手
水
場
に
て
、
手
を
洗
い
、
口
を
す

す
い
で
身
を
清
め
る
。
口
を
す
す
ぐ

こ
と
は
、
身
体
の
外
と
内
を
清
め
る

行
為
で
あ
り
ま
す
。
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藍
住
町
藍
の
館
。

「
う
わ
ぁ
！
」

　
藍
染
め
体
験
に
訪
れ
た
女
性
グ
ル
ー
プ
か
ら

感
嘆
の
声
が
漏
れ
た
。初
め
て
そ
の
瞬
間
に
立
ち

会
う
と
、誰
し
も
魔
法
の
よ
う
に
思
う
だ
ろ
う
。

　
藍
甕
の
中
の
黒
ず
ん
だ
藍
液
に
浸
し
た
白
い

布
は
、そ
れ
だ
け
で
は
発
色
し
な
い
。最
初
は

茶
色
っ
ぽ
く
変
色
し
、空
気
に
触
れ
る
と
く
す

ん
だ
濃
い
緑
色
に
。さ
ら
に
時
間
を
経
て
乾
い

て
く
る
と
、鮮
や
か
な
青
が
現
れ
た
。そ
し
て

何
度
も
染
め
上
げ
を
繰
り
返
す
こ
と
で
、よ
り

青
く
変
化
す
る
。

　
中
国
の
思
想
家
で
あ
る
荀
子
は「
青
は
藍
よ

り
出
で
て
藍
よ
り
青
し
」と
書
い
た
。「
青
い
色

は
藍
か
ら
取
る
が
、出
来
上
が
っ
た
青
は
、原
料

の
藍
よ
り
も
も
っ
と
濃
い
青
だ
」と
い
う
藍
の
神

秘
が
言
わ
し
め
た
言

葉
だ
。

　
そ
も
そ
も
原
料
の

タ
デ
ア
イ
は
緑
色
な

の
に
、な
ぜ
青
い
色
が

で
き
る
の
か
。藍
は
、

時
を
積
み
重
ね
て一層

美
し
く
変
貌
す
る
と

い
う
の
も
、な
か
な
か

魅
惑
的
で
は
な
い
か
。

藍の専門博物館、藍の館。建物は往時の
隆盛を物語る藍商の屋敷で、藍の栽培か
ら加工までを展示。藍染体験もできる。

徳島で栽培されている藍植
物は、タデ科小上粉。豊富な
藍植物の中で、最も阿波藍の
製造に適している。

　一
般
の
藍
が
地
藍
と
呼
ば
れ
る
の
に

対
し
て
、
吉
野
川
の
肥
沃
な
土
地
で
栽

培
し
た
藍
に
だ
け
与
え
ら
れ
た
称
号
、

本
藍
。
そ
の
品
質
に
お
い
て
最
高
峰
に

位
置
づ
け
ら
れ
、
量
に
お
い
て
も
日
本

一
で
あ
る
。
藍
の
原
料
と
な
る
タ
デ
ア

イ
の
栽
培
か
ら
染
料
の
生
産
、
さ
ら
に

染
色
ま
で
が
こ
の
流
域
で
行
わ
れ
、

人
々
の
暮
ら
し
を
紡
い
で
き
た
。
こ
の

川
こ
そ
が
、
世
界
に
誇
る
ジ
ャ
パ
ン
ブ

ル
ー
＝
藍
の
故
郷
な
の
だ
。

　
明
治
初
期
、日
本
を
訪
れ
た
或
る
イ
ギ
リ
ス

人
は
、衣
類
や
調
度
品
、寝
具
な
ど
藍
染
め
に

囲
ま
れ
て
暮
ら
す
人
々
を
見
て
、そ
の
美
し
い

彩
り
を「
ジ
ャ
パ
ン
ブ
ル
ー
」と
い
う
言
葉
で
表

現
し
た
。

　
藍
色
と
一
言
で
い
う
が
、藍
に
由
来
す
る
色

は
多
彩
で
、ほ
の
か
に
青
み
を
帯
び
た
白
、藍
白

か
ら
、黒
っ
ぽ
い
留
紺
ま
で
、藍
四
十
八
色
と
呼

ば
れ
る
色
が
あ
る
。た
と
え
ば
黒
に
見
え
る
ほ

ど
深
い
藍
色
は「
褐
色（
か
ち
い
ろ
）」と
呼
ば

れ
る
が
、「
勝
色
」に
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、縁
起

を
担
い
で
鎧
下
は
藍
で
染
め
ら
れ
、武
家
の
祝

賀
に
も
藍
染
が
用
い
ら
れ
た
。そ
の一
方
、安
価

で
ど
ん
な
繊
維
も
染
め
ら
れ
る
た
め
、庶
民
か

ら
将
軍
ま
で
あ
ら
ゆ
る
階
層
の
人
々
が
愛
用

し
、次
第
に
藍
は
日
本
人
の
心
の
奥
深
く
染
み

込
ん
で
いっ
た
。

A
i no kuni T

O
K
U
SH
IM
A

A
i no kuni T

O
K
U
SH
IM
A

A
i no kuni T

O
K
U
S
H
IM
A

あ
い
ず
み

あ
い
が
め

め
る

を

藍液に付けて最初に発色するのが「かめ
のぞき」、以後「そらいろ」「あさぎ」「花い
ろ」「なんど」「藍」「紺」「褐色」「留紺」の
順に色が濃くなっていく。阿波藍で染め
た色は濃くなるほど赤みを帯びる。

AI 48 color chart
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脇町で一、二を競った豪
商、吉田家。かつての吉野
川の川湊から町並みの通
りまでに及ぶ600坪もの
敷地に、母屋や藍蔵など5
棟が配置された、典型的
な藍商屋敷。

　
五
千
年
以
上
の
歴
史
を
秘
め
た
藍
染
が
、日
本

に
伝
わ
っ
た
の
は
飛
鳥
時
代
。伝
承
に
よ
る
と
、徳
島

で
は
平
安
時
代
初
期
に
藍
染
が
行
わ
れ
た
と
い
う
。

　
阿
波
藍（
徳
島
で
製
造
さ
れ
る
天
然
藍
染
料
、

ス
ク
モ
の
こ
と
）が
本
格
的
に
市
場
で
脚
光
を
浴

び
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、江
戸
時
代
の
中
頃
。綿

の
普
及
と
と
も
に
藍
の
需
要
が
飛
躍
的
に
伸
び

る
中
で
、阿
波
の
北
方
と
い
わ
れ
る
吉
野
川
流
域

の
農
村
が
、日
本
最
大
の
藍
作
地
帯
と
し
て
名
を

馳
せ
た
。

　
な
ぜ
、徳
島
が
藍
な
の
か
。そ
こ
に
は
こ
の
地
な

ら
で
は
の
お
国
事
情
が
あ
っ
た
。

　
現
在
、阿
波
藍
は
藍
の
製
造
販
売
を
担
う
わ

ず
か
五
人
の
藍
師（
全
国
の
藍
師
は
七
人
）に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
い
る
。

　
藍
師
の
仕
事
は
過
酷
を
極
め
る
。手
間
の
か
か

る
藍
の
栽
培
を
経
て
、炎
天
下
に
刈
り
取
っ
た
タ

デ
ア
イ
の
葉
を
天
日
干
し
し
、ア
ン
モ
ニ
ア
臭
と
湯

気
が
立
ち
上
る
蒸
し
暑
い
作
業
場
で
葉
藍
の
発

酵
を
促
し
、染
料
と
な
る
す
く
も
を
作
る
。作
業

は
一
日
二
十
時
間
労
働
が
約
四
ケ
月
続
き
、「
阿

波
の
北
方
起
き
上
が
り
こ
ぼ
し
　
寝
た
と
思
た

ら
早
起
き
た
」と
い
う
唄
が
そ
の
厳
し
さ
を
今
に

伝
え
て
い
る
。種
ま
き
か
ら
お
よ
そ
三
百
日
。藍

染
の
い
の
ち
と
も
言
わ
れ
る
す
く
も
が
よ
う
や
く

誕
生
す
る
。

　
藍
染
の
原
料
で
あ
る
タ
デ
ア
イ
が
、一
人
の
藍
師

の
機
転
と
農
家
の
主
婦
の
勇
気
で
絶
滅
の
危
機

か
ら
救
わ
れ
た
こ
と
を
知
る
人
は
少
な
い
。第
二

次
世
界
大
戦
中
、食
糧
増
産
の
た
め
に
徳
島
で
も

藍
の
栽
培
が
禁
止
さ
れ
、日
本

固
有
の一
年
生
栽
培
品
種
で
あ

る
タ
デ
ア
イ
は
、絶
え
そ
う
に

な
っ
た
。そ
こ
で
一
人
の
藍
師
が

農
家
の
主
婦
に
栽
培
を
依
頼
。

主
婦
は
命
が
け
で
藍
を
作
り
続

け
て
種
を
守
り
抜
い
た
。そ
れ

が
な
か
っ
た
ら
阿
波
藍
の
復
活

は
難
し
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。

　
吉
野
川
の
河
口
か
ら
約
四
〇
キ
ロ
。静
か
な
山
間
に

本
瓦
葺
、大
壁
造
り
の
重
厚
な
家
々
が
四
三
〇
メ
ー
ト

ル
の
道
の
両
側
に
軒
を
連
ね
る
脇
町（
美
馬
市
）が
あ

る
。時
代
か
ら
取
り
残
さ
れ
た
よ
う
に
、ひ
っ
そ
り
と
佇

む
こ
の
町
こ
そ
、現
存
す
る
資
料
で
判
明
し
て
い
る
、徳

島
最
古
の
藍
の
栽
培
地
で
あ
る
。時
と
と
も
に
藍
作
は

下
流
域
一
帯
に
広
が
り
、染
め
上
が
り
が
美
し
く
色
が

落
ち
に
く
い
阿
波
藍
は
、他
の
産
地
の
地
藍
よ
り
も
は

る
か
な
高
値
で
取
引
さ
れ
た
と
い
う
。

　
脇
町
で
は
百
を
超
え
る
藍
商
人
が
栄
華
を
極
め
、家

の
袖
壁
に「
う
だ
つ
」を
張
出
し
、財
力
と
家
運
隆
盛
を

競
い
合
っ
た
と
い
う
。古
き
良
き
時
代
の
面
影
を
色
濃

く
残
す
南
町
通
り
か
ら
、路
地
を
抜
け
て
川
に
向
か
う

と
、氾
濫
に
備
え
た
高
い
石
垣
と
石
段
、小
さ
な
船
着

き
場
の
跡
が
見
え
る
。水
運
に
恵
ま
れ
、藍
の
積
出
し

港
と
し
て
も
栄
え
た
往
時
の
名
残
で
あ
る
。有
力
藍
商

の
中
に
は
自
前
の
帆
船
を
所
有
し
、こ
こ
か
ら
徳
島
へ
、

さ
ら
に
大
阪
や
兵
庫
、岡
山
に
向
け
て
阿
波
藍
が
出
荷

さ
れ
た
。

　
エ
メ
ラ
ル
ド
色
の
吉
野
川
の
水
面
を
、白
い
帆
を
立
て
た

幾
艘
も
の
船
が
走
る…
。そ
ん
な
輝
か
し
い
風
景
が
、こ
の

町
に
た
く
さ
ん
の
夢
を
も
た
ら
し
た
日
々
が
あ
っ
た
の
だ
。

　
徳
島
の
東
西
を
横
切
る
吉
野
川
は
、毎
年
氾
濫

を
繰
り
返
す
暴
れ
川
で
、稲
刈
り
目
前
に
台
風
が

壊
滅
的
な
洪
水
を
も
た
ら
す
こ
と
か
ら
、流
域
は

不
毛
の
地
と
思
わ
れ
て
い
た
。と
こ
ろ
が
、梅
雨
前

と
お
盆
に
収
穫
す
る
藍
は
、水
害
の
影
響
を
受
け

に
く
い
。加
え
て
、洪
水
は
肥
沃
な
土
を
運
び
込

み
、土
地
枯
ら
し
と
い
わ
れ
る
藍
の
連
作
を
可
能

に
し
た
の
だ
。

　
膨
大
な
利
益
を
見
込
ん
だ
徳
島
藩
は
、藍
商
や

藍
師
と
呼
ば
れ
る
加
工
業
者
の
強
力
な
後
ろ
盾
と

な
っ
て
、藍
の
製
造
技
術
の
改
良
に
努
め
品
質
向
上
を

図
っ
た
。そ
の
結
果
、一七
〇
〇
年
代
に
は
阿
波
藍
が
市
場

を
ほ
ぼ
独
占
す
る
ま
で
に
な
っ
た
。ま
さ
に
、官
民
一
体
と

な
って
取
り
組
ん
だ一大
プ
ロ
ジェク
ト
だ
っ
た
の
で
あ
る
。

左／たびたび繰り返され
た吉野川の氾濫に備え、
藍商の屋敷は全体を高く
地上げして、その周りには
高い石垣を築いていた。

右／藍商の屋敷からは直
接、舟が出せるように船着
き場があった。現在の川筋
はさらに南に下ったところ。

　
ひ
と
き
わ
暑
い
徳
島
の
夏
を
、さ
ら
に
熱
く
す
る
阿

波
踊
り
。阿
波
藍
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
た
隆
盛
が
育

て
た
祭
と
言
え
る
。

　
元
禄
期（
一六
八
八
〜
一
七
〇
四
年
）に
、阿
波
藍
の
売

れ
行
き
が
急
増
す
る
と
、徳
島
藩
は
大
い
に
潤
い
、町
民

文
化
が
花
開
い
た
。そ
の
影
響
は
死
者
を
弔
う
た
め
の

も
の
で
あ
っ
た
盆
踊
り
さ
え
も
娯
楽
化
し
、禁
止
令
が

出
る
ほ
ど
盛
大
に
行
わ
れ
た
。そ
れ
が
今
に
伝
わ
る
阿

波
お
ど
り
の
ル
ー
ツ
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　
踊
り
手
は
自
前
の
本
藍
染
め
の
ゆ
か
た
や
手
ぬ
ぐ
い

は
、ま
と
っ
て
い
た
に
違
い
な
い
。江
戸
時
代
に
は
最
も

安
価
で
庶
民
的
な
染
色
で
あ
り
、汗
を
か
く
盆
踊
り
に

は
色
あ
せ
し
に
く
い
こ
と
も
好
都
合
で
あ
っ
た
。化
学

染
料
が
大
半
と
な
り
祭
り
衣
装
が
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
化
し

た
後
も
、あ
え
て
本
藍
染
め
に
こ
だ
わ
る
連
は
少
な
く

な
い
。も
ち
ろ
ん
、見
物
人
も
。阿
波
お
ど
り
を
控
え
た

六
月
か
ら
七
月
は
、県
内
の
染
め
工
房
は
活
況
と
な
る
。

　
藍
が
、徳
島
の
夏
を
い
き
い
き
と
染
め
上
げ
る
。

　
ひ
と
き
わ
暑
い
徳
島
の
夏
を
、さ
ら
に
熱
く
す
る
阿

波
お
ど
り
。阿
波
藍
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
た
隆
盛
が

育
て
た
祭
と
言
え
る
。

　
元
禄
期（
一六
八
八
〜
一
七
〇
四
年
）に
、阿
波
藍
の
売

れ
行
き
が
急
増
す
る
と
、徳
島
藩
は
大
い
に
潤
い
、町
民

文
化
が
花
開
い
た
。そ
の
影
響
は
死
者
を
弔
う
た
め
の

も
の
で
あ
っ
た
盆
踊
り
さ
え
も
娯
楽
化
し
、禁
止
令
が

出
る
ほ
ど
盛
大
に
行
わ
れ
た
。そ
れ
が
今
に
伝
わ
る
阿

波
お
ど
り
の
ル
ー
ツ
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　
踊
り
手
は
自
前
の
本
藍
染
め
の
ゆ
か
た
や
手
ぬ
ぐ
い

を
、ま
と
っ
て
い
た
に
違
い
な
い
。江
戸
時
代
に
は
最
も

安
価
で
庶
民
的
な
染
色
で
あ
り
、汗
を
か
く
盆
踊
り
に

は
色
あ
せ
し
に
く
い
こ
と
も
好
都
合
で
あ
っ
た
。化
学

染
料
が
大
半
と
な
り
祭
り
衣
装
が
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
化
し

た
後
も
、あ
え
て
本
藍
染
め
に
こ
だ
わ
る
連
は
少
な
く

な
い
。も
ち
ろ
ん
、見
物
人
も
。阿
波
お
ど
り
を
控
え
た

六
月
か
ら
七
月
は
、県
内
の
染
め
工
房
は
活
況
と
な
る
。

　
藍
が
、徳
島
の
夏
を
い
き
い
き
と
染
め
上
げ
る
。

化学藍の普及により徳島県下の天然藍
の栽培面積は、最盛期の2％に満たな
い。しかし再び高い品質が注目されるよ
うになり、支持を集めている。
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い
ざ
、麺
好
き
を
魅
了
す
る
旅
へ

吉野川は延長194㎞。愛媛県と高知県に
またがる瓶ケ森に端を発し、四国四県の
4市33町10村を潤して、徳島市から紀伊
水道へと注ぎ込む。だが、豊かな水を育
む大河は、利根川、筑後川と並ぶ日本三
大暴れ川であり、流域の歴史は治水との
戦いであったという。写真奥にうっすらと
そびえるのは、徳島市の象徴・眉山。

吉野川上流部を構成する阿波青
石と呼ばれる緑泥片岩によって、
川の水の色は目にも鮮やかな翡
翠色となる。この美しき水が美味
を育んだ。

　蜂
須
賀
家
の
お
膝
元
、徳
島
藩
二
十
五
万

七
千
石
の
城
下
町
と
し
て
発
達
し
た
徳
島

市
。四
国
最
大
の
川
、吉
野
川
河
口
の
中
洲
に

位
置
し
、町
の
中
に
は
数
多
の
河
川
が
網
の

目
の
よ
う
に
流
れ
、名
水
と
呼
ば
れ
る
湧
水

も
多
い
。い
つ
し
か
水
都
徳
島
と
呼
ば
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
。よ
い
水
が
潤
沢
に
あ
る
と
こ
ろ

に
は
美
味
が
育
つ
。

　直
感
を
信
じ
た
旅
の
始
ま
り
は
、徳
島

ラ
ー
メ
ン
。九
十
年
代
後
半
、空
前
の
ラ
ー
メ

ン
ブ
ー
ム
に
沸
い
た
時
に
、ご
当
地
ラ
ー
メ
ン
の

火
付
け
役
と
し
て
登
場
し
て
か
ら
の
快
進
撃

は
、ラ
ー
メ
ン
通
の
語
り
草
だ
。聞
く
と
こ
ろ

に
よ
る
と
、戦
後
間
も
な
く
徳
島
に
あ
っ
た
日

本
ハ
ム
の
前
身
、「
徳
島
ハ
ム
」の
工
場
か
ら
安

価
な
豚
骨
が
大
量
に
出
回
っ
た
こ
と
が
、こ
っ

眉山と吉野川

大歩危峡

剣山から吹き降りる冷たく乾燥し
た風は、素麺の味を磨いた。現在
は室内で乾燥機を使って行うのが
一般的。（つるぎ町たきはら製麺にて）

そうめん干しそばの粉引

て
り
し
た
味
わ
い
の
徳
島
ラ
ー
メ
ン
誕
生
の
背

景
に
あ
る
と
か
。こ
れ
を
食
べ
な
い
手
は
な
い

が
、個
性
的
な
味
が
よ
り
ど
り
み
ど
り
で
、ど

こ
で
食
べ
る
か
決
め
難
い
。

　渦
潮
の
町
・
鳴
門
に
も
ユ
ニ
ー
ク
な
う
ど
ん

を
見
つ
け
た
。鳴
ち
ゅ
る
う
ど
ん
と
呼
ば
れ
る

そ
れ
は
、う
ど
ん
で
あ
っ
て
う
ど
ん
に
非
ず
。コ

シ
の
強
い
讃
岐
う
ど
ん
と
対
極
に
あ
る
柔
ら

か
さ
と
優
し
い
味
わ
い
で
、数
百
年
に
わ
た
っ

て
愛
さ
れ
て
き
た
郷
土
料
理
だ
と
い
う
。

　旧
吉
野
川
河
口
に
位
置
す
る
鳴
門
市
か
ら

吉
野
川
と
並
行
し
て
延
び
る
撫
養
街
道
を
西

進
す
る
。淡
路
島
を
介
し
た
近
畿
と
の
交
通

が
至
便
な
撫
養
は
、奈
良
・
平
安
時
代
か
ら
開

か
れ
た
港
町
で
あ
り
、撫
養
の
塩
田
で
生
産

さ
れ
る
塩
、吉
野
川
の
上
流
域
で
産
出
さ
れ

る
木
材
、中
下
流
域
で
栽
培
さ
れ
る
藍
、煙

草
等
の
積
み
出
し
で
賑
わ
っ
た
。風
雅
な
名

前
の
道
沿
い
に
は
、四
国
八
十
八
ケ
所
一
番
札

所
の
霊
山
寺
や
藍
作
で
栄
え
た
藍
住
町
や
板

野
町
、さ
ら
に
西
に
向
か
え
ば
吉
野
川
下
流

の
景
観
が
美
し
い
第
十
の
堰
な
ど
見
所
が
多

い
。　道

は
阿
波
市
へ
と
入
っ
て
き
た
。目
指
す
は
、

土
成
町
御
門
。珍
し
い
地
名
は
、約
八
百
年
前

に
土
御
門
上
皇
が
配
流
に
よ
り
、土
佐
を
経
て

当
地
に
お
成
り
に
な
っ
た
こ
と
に
由
来
す
る
と

い
う
。

　こ
の
地
に
江
戸
時
代
末
期
か
ら
伝
わ
る
、

た
ら
い
う
ど
ん
が
お
目
当
て
だ
。読
ん
で
字
の

如
し
。だ
が
、単
に
大
き
な
た
ら
い
に
う
ど
ん

を
浮
か
べ
て
い
る
だ
け
で
は
な
い
。川
魚
か
ら

取
っ
た
出
し
の
味
が
異
彩
を
放
つ
、個
性
的
な

味
わ
い
は
癖
に
な
る
こ
と
請
け
合
い
。

　す
で
に
あ
た
り
は
吉
野
川
の
中
流
域
。二

七
〇
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
も
及
ぶ
、壮
大
な
竹
林
が

両
岸
を
覆
っ
て
い
る
。ひ
と
た
び
大
雨
が
降
る

と
大
洪
水
を
引
き
起
こ
す
吉
野
川
か
ら
集
落

や
農
地
を
守
る
た
め
、藩
政
時
代
に
徳
島
藩

が
水
害
防
備
林
と
し
て
竹
を
植
え
た
名
残
で

あ
る
。

　日
本
一
と
称
賛
さ
れ
る
美
し
い
竹
林
を
見

な
が
ら
、南
岸
の
つ
る
ぎ
町
へ
。霊
峰
剣
山
の

山
懐
に
抱
か
れ
た
こ
の
町
が
、二
五
〇
余
年

前
か
ら
作
ら
れ
て
い
る
太
幅
の
そ
う
め
ん
、半

田
そ
う
め
ん
の
ふ
る
さ
と
だ
。一
般
的
な
そ
う

め
ん
と
は
一
線
を
画
し
、稲
庭
う
ど
ん
や
き
し

め
ん
を
思
わ
せ
る
太
さ
に
圧
倒
さ
れ
る
。つ
る

ぎ
町
の
あ
る
美
馬
・三
好
地
区
は
か
つ
て
良
質

な
小
麦
の
生
産
量
が
多
く
、そ
う
め
ん
づ
く

り
を
発
展
さ
せ
た
。現
在
、町
内
で
は
三
十
七

業
者
が
乾
麺
を
製
造
し
て
い
る
。

　そ
し
て
い
よ
い
よ
こ
の
旅
の
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク

ス
、祖
谷
そ
ば
の
登
場
だ
。源
流
に
近
づ
き
、

次
第
に
深
山
幽
谷
の
気
配
が
漂
っ
て
く
る
。か

つ
て
平
家
の
落
人
が
隠
れ
住
ん
だ
と
い
う
祖

谷
に
は
、素
朴
な
味
わ
い
の
祖
谷
そ
ば
が
ひ
っ

そ
り
と
時
を
忘
れ
た
よ
う
に
残
さ
れ
て
い
る
。

あ
ま
り
に
過
酷
な
風
土
だ
っ
た
た
め
、満
足
に

育
つ
も
の
が
そ
ば
く
ら
い
し
か
な
か
っ
た
と
い

う
が
、滋
味
深
さ
は
今
や
貴
重
品
で
あ
る
。そ

れ
を
静
か
な
山
里
で
味
わ
う
至
福…

。

　吉
野
川
が
育
て
た
麺
文
化
は
、多
彩
で
奥

が
深
い
。

T r a v e l  o f  T o k u s h i m a - n o o d l e

殻つきのそばの実を少し
ずつ石臼に入れ、反時計
回りに回す。粉引はそばの
味を左右する重要な作業。

麺
紀
行

徳
島

　
徳
島
に
行
く
と

麺
に
出
会
う
機
会
が
多
い
。

し
か
も
ラ
ー
メ
ン
、
う
ど
ん
、

そ
う
め
ん
、
そ
ば
、
と
麺
好
き
に
は

嬉
し
い
多
彩
さ
。

聞
け
ば
、
吉
野
川
の
伏
流
水
が

麺
を
美
味
に
仕
上
げ
る
か
ら
だ
と
か
。

お
い
し
い
麺
を
求
め
る
旅
は
、

は
か
ら
ず
も
吉
野
川
を
遡
る

旅
と
な
っ
た
。
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徳島ラーメン
　店の外まで漂ってくる食欲をそそる芳醇な香りが、そこが
徳島ラーメンの店であることを教えてくれる。徳島市を中心
に鳴門市、小松島市にも店は広がり、ラーメン専門店は言
うに及ばず、喫茶店や食堂でも味わえる店が増えてきた。
が、メニューにはほとんどその文字はない。それもそのはず
で、地元での呼び名は「中華そば」あるいは「そば」。店は気
取りがなく、庶民的だ。
　スープは豚骨ベース。色は白濁系から茶系、清湯系まで
店によって千差万別で、見た目も風味も個性的だ。そして一
番の特徴が、独特のトッピング。ほとんどの店がチャーシュー
ではなく、甘辛い醤油味で煮込んだ豚バラ肉を使う。極めつ
けは、生卵。全体にからめるとまるですきやきのような味わい
で、濃い目の醤油味を卵がまろやかに仕上げてくれる。
　店内を見渡すと、老若男女を問わずほとんどの客がラー
メンをおかずに、はふはふとご飯をかき
込んでいる。いわゆるラーメンライスが
定番というのも、この味ならうなずけ
る。店の佇まい同様、実用的でドカン
と腹にたまるガテン系ソウルフードだ。

鳴ちゅるうどん
独創的な食感が癖になる郷土料理地元で愛され、「そば」の代名詞的存在

　従来のうどんのイメージとあまりにもかけ離れているの
で、まずは、特徴と食感をご説明しよう。
麺は、コシのない細麺。細さ太さ・長さ短さ・厚さ薄さは不
揃いで、一見「失敗？」と疑いたくなるほど。実はこれこそ
が、鳴ちゅるうどんの最大の特徴であり、魅力なのだ。こ
の麺にカツオブシや鳴門の昆布、いりこでとったあっさり
醤油味の黄金に輝くダシを絡ませると、ちゅるちゅるとうど
んが喉を滑り、後を引くおいしさにはまる。基本の具材は
ねぎと刻み揚げのみといたってシンプルだ。
　一説によると、鳴ちゅるうどんは、鳴門の塩田で働く人
たちが、過酷な仕事で食欲がないときでも食べやすいよ
うにと、数百年前から受け継がれてきた郷土料理「鳴門
うどん」に由来。最近になって地元の写真家が、鳴門の
「鳴」にちゅるちゅる食べる音を組み合わせて命名し、改
めて脚光を浴びるようになった。
　市内には創業百年以上の老舗専門店もあり、伝統の
味を楽しむことができる。異なった食感が楽しめる上に、体
にもやさしい。一杯400円前後という手ごろさがまたよい。

祖谷そば
　三好市街地より吉野川支流の祖谷川に沿って走る
祖谷街道を南に入ると、平家の隠れ家として知られる日
本三大秘境の一つ、祖谷渓がある。身を隠した平家落
人が主食の代用にしたのが、そばだった。
　祖谷は、標高が高く急斜面に畑が造られ、日照時間が
短く、朝晩の寒暖差も大きい。しかし、この過酷さが、良
質なそばを生んだ。この地に伝わる在来種のそばの実
は、小粒で丸みがあり、粘りがある。石臼で挽くと、力強い
そばの香気が立つ。打ったそばは、艶やかに黒い。そば
粉の割合が高いため、うどんのように太めで短く、ぷつぷ
つと切れやすい特徴を持つ。
　祖谷そばは、祖谷地方の祝宴には欠かせない料理で、昔
からそば打ちができない娘は嫁にいけないといわるほど、地元
の暮らしに密着。平家伝説とともに伝わる風雅な味である。
　在来種ならではの独特の風味と素朴な舌触りのそば
は、大歩危祖谷温泉郷周辺のそば専門店や食堂などで
味わうことができる。また付近にはそば打ち体験ができる
店もあり、吉野川本支流の豊かな水に支えられて、そば
文化は今に息づいている。

半田そうめん
極上の食感と喉越しを楽しむ太幅麺隠れ里に受け継がれる在来種のそば

　剣山北麓、肩を寄せ合う山間の町に、江戸時代中期
に生まれた半田そうめん。吉野川で物資の運搬を担って
いた平田船の船頭衆たちの手によって淡路、鳴門を経由
して、半田に製法が伝わったと考えられている。18世紀半
ばに著された「日本山海名物図会」には『又阿波路より
いづるも、名産なり、三輪におとらず』と記述がある。
　清流吉野川の伏流水や、高峰・剣山から吹き下りる
「寒風剣山おろし」など、風土によって味は磨かれ、手延
べの技と複雑で繊細な工程にじっくりと時間をかけること
で、美味を極めた。残念ながら、町内に半田そうめんの看
板を掲げる食堂はないが、道の駅などで通年、食べるこ
とができる。
　独特の麺の太さが小麦の風味を生かし、甘味を引き
出す。初めて見た人は太さに驚き、これをそうめんだと認
めたがらない。冷麦にないコシ、うどんにない抜群の喉越
し、もちっとした食感、噛みしめるごとに広がるふくよかな
香り…。そうめんの一種というよりも、半田そうめんという
別物である、と結論付けざるを得ない。

たらいうどん
　吉野川河口から約20㎞。国道318号沿いに支流の宮川
内谷川を遡り、山も谷も深まったところに、土御門上皇ゆかり
の土成町御門がある。ひと山越えれば、もう讃岐である。
　この地の名物として江戸末期から伝わるのが、たらいう
どんだ。土成はお米が育ちにくい土地柄で、古くから小麦
が栽培され、手打ちうどんが日常的に作られてきた。一方、
林業が盛んだったこの地区では、山仕事をする人たちが仕

たらいを囲んで独特の味と香りを堪能 事納めに河原にかまどを築いて、うどんを茹でた。そして湯
だめしたうどんの入った大きなたらいを数人で囲み、渓流に
棲むジンソク（ゴリ）という川魚でとった独特のつけ汁にくぐ
らせて食べるのが、いつしか習わしとなったという。
　現在、この地区には11軒のたらいうどんを食べさせる店
が軒を連ねている。卵と山芋をつなぎにした麺はやや太く
て濃い塩味で、コシが強い。鰹節やイリコのだしとは明らか
に違う、いまや幻ともいえるジンソクの深い味わいが麺によ
く絡む。大きなたらいにたっぷりのゆで汁とともに入れられ
たうどんは、豪快で宴の主役にぴったり。たかがうどんと侮
ることなかれ。

徳島市周辺 鳴門市全域
　

阿波市土成

つるぎ町半
田

三好市祖谷
地方

MAP徳島

タレの味がしっかりとしみこ
むまで煮込んだ豚バラ肉。

T r a v e l  o f  T o k u s h i m a - n o o d l e

吉野川 徳島市

土成

つるぎ町

阿波市

三好市

美馬市

鳴門市

祖谷

半田

脇町
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世界最大級の千年サンゴ（ハマサンゴ）をはじめ40種ものサンゴ
や、色とりどりの熱帯魚が群れ泳ぐ様子が見える。

剣山から見た次郎笈

スキューバダイビング Scuba diving

大歩危小歩危の渓谷美を愉しみながら、日本屈指の激流吉野川を
下るスリル満点のひと時。ガイドが同行するので、初心者でも安心
して楽しめる。

瀬
戸
内
海
、
紀
伊
水
道
、
太
平
洋
の
３
つ
の
海
で
囲
ま
れ
た
徳
島
県
。

多
彩
な
造
礁
サ
ン
ゴ
や
ク
ォ
リ
テ
ィ
の
高
い
波
に
恵
ま
れ
て
い
る
ほ
か
、

8
割
を
山
地
が
占
め
る
県
土
に
は
、
吉
野
川
や
那
賀
川
な
ど

河
川
が
深
い
渓
谷
を
穿
ち
、
変
化
に
富
ん
だ
地
形
と
な
っ
て
い
る
。

そ
れ
だ
け
に
自
然
の
魅
力
を
満
喫
す
る
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
が
盛
ん
で
、

バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
。
海
で
、
川
で
、
山
で
、
自
然
と
戯
れ
よ
う
！

瀬
戸
内
海
、
紀
伊
水
道
、
太
平
洋
の
３
つ
の
海
で
囲
ま
れ
た
徳
島
県
。

多
彩
な
造
礁
サ
ン
ゴ
や
ク
ォ
リ
テ
ィ
の
高
い
波
に
恵
ま
れ
て
い
る
ほ
か
、

8
割
を
山
地
が
占
め
る
県
土
に
は
、
吉
野
川
や
那
賀
川
な
ど

河
川
が
深
い
渓
谷
を
穿
ち
、
変
化
に
富
ん
だ
地
形
と
な
っ
て
い
る
。

そ
れ
だ
け
に
自
然
の
魅
力
を
満
喫
す
る
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
が
盛
ん
で
、

バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
。
海
で
、
川
で
、
山
で
、
自
然
と
戯
れ
よ
う
！

ア
ウ
ト
ド
ア  

天
国

徳
島
の
自
然
を
遊
び
尽
く
せ
！

ラフティング Rafting

牟岐町
海陽町ほか

三好市

世界的に有名なカイフポイントを有しサーファーズパラダイス
とも言われる県南には、日本屈指のサーフポイントが点在。

サーフィン Suefing

海で使うカヤックのこと。千羽海崖など変化に富んだ多くの入り
江や大小の島 ・々奇岩を、海上から眺めるのは最高。

シーカヤック

牟岐町
海陽町ほか

海陽町
美波町ほか

県西部には高低差1,000ｍもの国内有数スカイスポーツ空域があ
り、指導者の元でダイナミックな空の旅が体感できる。

剣山から見た次郎笈

ハングライダー、パラグライダー Hang glider &
 　　Paraglider

Sea kayaking

Trekking

西日本第二の高峰剣山（1955m）を中心に、高知県にまたがる三嶺
や水苔の群生が美しい山犬嶽、秋には一面のススキ原が見事な塩
塚高原などが有名。

トレッキング

美馬市
三好市
勝浦町

剣山周辺
など
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阿波和紙伝統産業会館

うみがめマリンクルーズ

海中観光船ブルーマリン

牟岐大島千年サンゴ

南阿波サンライン

貝の資料館モラスコむぎ

日和佐うみがめ博物館カレッタ

サーフィン ダイビング

ダイビング

大浜海岸のウミガメおよびその産卵地

千羽海崖

竹ヶ島

轟の滝

鳴門カントリークラブ

グランディ鳴門ゴルフクラブ36

徳島ゴルフクラブ吉野川コース

コート・ベール徳島ゴルフクラブ

タカガワ東徳島ゴルフ倶楽部

文化の森総合公園

脇町うだつの町並み

アスティとくしま

みはらしの丘あいさい広場

眉山

藍の館

阿波おどり会館

ひょうたん島クルーズ

阿波十郎兵衛屋敷

大塚国際美術館

鳴門の渦潮
渦の道

大鳴門橋架橋記念館エディ

眉山カントリークラブ

御所カントリークラブ

Ｊクラシックゴルフクラブ

サンピアゴルフクラブ

徳島カントリークラブ月の宮コース

四国カントリークラブ穴吹コース

徳島自動
車道

徳島自動車道

タカガワ西徳島ゴルフ倶楽部

レオマ高原ゴルフクラブ

阿南カントリークラブ

大塚製薬株式会社徳島板野工場

（株）いろどりと上勝町の視察

有限会社 竹内園芸

徳島ラーメン

たらいうどん

鳴ちゅるうどん

徳島県立工業技術センター

橘湾石炭火力発電所

勝浦フライドパーク

桃源郷祖谷の山里

吉野川ハイウェイオアシス

奥祖谷二重かずら橋

東祖谷歴史民俗資料館

奥祖谷観光周遊モノレール
落合集落

剣山

パラグライダー

パラグライダー

ハングライダー

パラグライダー

ラフティング

サーフィン

ダイビング シーカヤック

シーカヤック

サーフィン
徳島JCT

徳島東

松茂スマートIC松茂PA

シーカヤック

JR徳島線

JR徳島線

半田そうめん

J
R
土
讃
線

大歩危小歩危

祖谷のかずら橋

ひの字渓谷

小便小僧

塩塚高原

祖谷渓

祖谷そば

大歩危観光遊覧船

平家屋敷民俗資料館

大歩危駅

阿波池田駅

穴吹駅

太龍寺ロープウェイ

大谷焼

徳島駅

南小松島駅

阿南駅

日和佐駅

海部駅

宍喰駅

甲浦駅

阿波和紙伝統産業会館

うみがめマリンクルーズ

海中観光船ブルーマリン

牟岐大島千年サンゴ

南阿波サンライン

貝の資料館モラスコむぎ

日和佐うみがめ博物館カレッタ

サーフィン ダイビング

ダイビング

大浜海岸のウミガメおよびその産卵地

千羽海崖

竹ヶ島

轟の滝

鳴門カントリークラブ

グランディ鳴門ゴルフクラブ36

徳島ゴルフクラブ吉野川コース

コート・ベール徳島ゴルフクラブ

タカガワ東徳島ゴルフ倶楽部

文化の森総合公園

脇町うだつの町並み

アスティとくしま

みはらしの丘あいさい広場

眉山

藍の館

新町川LEDアート

阿波おどり会館

ひょうたん島クルーズ

阿波十郎兵衛屋敷

大塚国際美術館

鳴門の渦潮
渦の道

大鳴門橋架橋記念館エディ

眉山カントリークラブ

御所カントリークラブ

Ｊクラシックゴルフクラブ

サンピアゴルフクラブ

徳島カントリークラブ月の宮コース

四国カントリークラブ穴吹コース

徳島自動
車道

徳島自動車道

タカガワ西徳島ゴルフ倶楽部

レオマ高原ゴルフクラブ

阿南カントリークラブ

大塚製薬株式会社徳島板野工場

（株）いろどりと上勝町の視察

有限会社 竹内園芸

徳島ラーメン

たらいうどん

鳴ちゅるうどん

徳島県立工業技術センター

橘湾石炭火力発電所

株式会社 北谷

勝浦フライドパーク

桃源郷祖谷の山里

吉野川ハイウェイオアシス

奥祖谷二重かずら橋

東祖谷歴史民俗資料館

奥祖谷観光周遊モノレール
落合集落

剣山

パラグライダー

パラグライダー

ハングライダー

パラグライダー

ラフティング

サーフィン

ダイビング シーカヤック

シーカヤック

サーフィン

シーカヤック

JR徳島線

JR徳島線

半田そうめん

J
R
土
讃
線

大歩危小歩危

祖谷のかずら橋

ひの字渓谷

小便小僧

塩塚高原

祖谷渓

祖谷そば

大歩危観光遊覧船

平家屋敷民俗資料館

大歩危駅

阿波池田駅

穴吹駅

太龍寺ロープウェイ

大谷焼

徳島駅

南小松島駅

阿南駅

日和佐駅

海部駅

宍喰駅

甲浦駅

新町川LEDアート

サテライトオフィスとアートプロジェクトの視察

3233

藍の国 漫遊マップ
本誌でご紹介した観光スポット・施設などを掲載した県内地図です。
徳島での滞在をよりお楽しみいただくためにお役立てください。



1

2

3

憧れの秘境大歩危・祖谷ハイライト周遊１日コース
古き良き時代の面影を残す、うだつの町並みを散策。秘境ムードに浸りながら、
吉野川の激流が造った大歩危峡を遊覧船から観光し、さらに祖谷のかずら橋を訪れます。

本文
P10-13 ゆったりと秘境旅コース

ゆったりと秘境旅コース

行程

徳島市内

祖谷かずら橋

脇町うだつの町並み9：10
↓
10：10

11：40
↓
13：10

13：40
↓
14：30

徳島駅もしくは徳島阿波おどり空港

8：00

16：30

1

2

3

4

5

6

7

1

6

4 5

「四国の右下」絶景の海岸美と海鮮グルメ１日コースまたは1泊2日コース
県南部の見どころがいっぱい。産直市場でお買物を愉しみ、自慢の海鮮料理に舌鼓。
厄除けの薬王寺やウミガメが産卵に訪れる大浜海岸のほか、千羽海崖の絶景をめぐります。

本文
P14-17 四国の右下を冒険するコース

行程

徳島市内

小松島(みはらしの丘 あいさい広場)

大浜海岸（えびす洞、恋人岬ほか散策）

うみがめ博物館カレッタ

南阿波サンライン展望

9：10
↓
10：20

11：30
↓
12：30

徳島駅もしくは徳島阿波おどり空港

13：45

14：00

8：30

16：30

1

2

6

5

7

8

3

4

1

2

3 4

65

7

8

1 3

2

天空集落や奥祖谷も巡って秘境大歩危・祖谷を堪能２日コース
大歩危峡での遊覧船乗船や祖谷のかずら橋観光はもちろん、さらに秘境の奥深くまで足を延ばし、
奥祖谷の二重かずら橋や天空に築かれた落合集落なども訪れます。

本文
P10-13

行程

徳島市内

奥祖谷かずら橋・野猿

大歩危観光遊覧船10：40
↓
11：40

落合集落

香川方面へ

高知方面へ

徳島駅もしくは徳島阿波おどり空港

祖谷

祖谷かずら橋周辺散策

小便小僧

吉野川ハイウェイオアシス

12：10
↓
13：00

14：00
↓
14：50

9：30

9：50

10：10

10：50

17：00

8：30

8：30

宍喰 宿泊

祖谷 宿泊
宍喰
競り市

室戸方面

水床湾、竹ヶ島（ブルーマリン）

ひの字渓谷

高知方面へ

海鮮グルメに舌鼓

日和佐（23番札所 薬王寺） 昼食

大歩危（大歩危観光遊覧船） 昼食

祖谷 昼食

※道路事情のため、中型バス以下で
　ご利用ください。

大歩危観光遊覧船
大歩危峡の奇岩怪石と四季折々の木々や花の
彩りを遊覧船で堪能します。

落合集落
奥祖谷に拓かれた天空の集落。平家
伝説の伝わる山郷です。

大歩危祖谷温泉郷
祖谷大歩危の深山幽谷に源泉を持つ
温泉郷。平家の隠れ里に立ち上る湯け
むりは秘境ムード満点です。

ひの字渓谷
山間の流れがひの字を描く祖谷渓は、
徳島県西部の絶景ポイントです。

祖谷かずら橋

小便小僧
祖谷渓を望む小便小僧。四国山地を横
断する切り立った深い渓谷と四季折々
の色彩は絶景です。

吉野川ハイウエイオアシス
温泉施設や地場料理、川めぐりや阿波お
どりの上演を楽しめるレジャー施設です。

昼食／祖谷そばや川魚料理
などをご賞味いただけます。

小松島
(みはらしの丘 あいさい広場)
地元でとれた新鮮野菜や特産
物を買い求められる市場です。

2

23番札所 薬王寺
厄除けにご利益があることで有
名な徳島県最南の札所です。

競り市
「ホテルリビエラししくい」と
「ふれあいの宿 遊遊NASA」
の宿泊者は、宍喰漁港の市
場で競りに参加できます。

大歩危観光遊覧船　大迫力の断崖絶
壁と清流の色合いは絶景です。

祖谷のかずら橋　祖谷川にかかるシロ
クチカズラで編まれた吊り橋です。全長
45ｍ、幅2m、水面からの高さは14m。

7

海中観光船ブルーマリン
室戸阿南海岸国定公園の美し
い海を堪能できる海中観光船。
外の景色はもちろん、美しいサン
ゴや熱帯魚なども鑑賞できます。

水床湾
変化に富んだリアス式海岸と
紺碧の海、緑の松におおわれ
た島々は室戸阿南国定公園
のナンバーワンポイントです。

3

大浜海岸
約700mほどの海岸で初夏
から夏頃にかけてアカウミガ
メが産卵に上陸します。

うみがめ博物館カレッタ
ウミガメのすべてがわかる
ユニークな博物館。かわい
い子ガメの飼育プールは
人気です。

南阿波サンライン展望
日和佐から牟岐町に向かう
18kmのドライブウェイ。起
伏に富んだ海岸線の眺めは
絶景です。

参拝

脇町うだつの町並み

1日目

1日目

2日目

2日目
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1

2

3

美しきうだつの町並みと藍の国の魅力のすべて１日コース
からくり人形の実演や藍染め体験、阿波踊りをお楽しみいただき、藍で栄えた脇町で
うだつの町並みを散策。藍の国徳島ならではの魅力を凝縮しました。

本文
P22-25 藍を極めるコース

行程

徳島市内

阿波おどり会館

阿波十郎兵衛屋敷

9：30
↓
10：20

藍の館（藍染体験）
10：40
↓
11：30

脇町うだつの町並み

徳島駅もしくは徳島阿波おどり空港

12：30
↓
13：50

14：50
↓
16：00

9：00

徳島市内

鳴門公園散策

大塚国際美術館9：50
↓
11：50
12：00
↓
13：00

渦潮観潮

徳島駅もしくは徳島阿波おどり空港

13：15
↓
14：45

15：00

16：30

9：00

感動！陶板名画の鑑賞と鳴門の渦潮１日コース
世界の名画を色褪せることのない陶板で再現した大塚国際美術館で、見て触れて
名画をじっくり堪能。また観潮船に乗ってダイナミックな鳴門の渦潮を間近で見ます。

本文
P08-09 鳴門の渦潮コース

行程

昼食

大塚国際美術館　世界の名画を原寸
大の陶板画で再現した美術館です。

鳴門の渦潮　時速20km、最大直径20m
に及ぶ世界三大潮流がつくり出す渦潮です。

2

1

3

1 2

3 4

3

21

本場阿波おどり鑑賞と夜の徳島を楽しむコース
コンベンションを終えたくつろぎのひと時を旅情あふれる
徳島の夜の街でゆったりお過ごしください。

本文
P4-7 ぞめきの町コース

行程

徳島市内（夕食・市内散策ほか）

3徳島市内散策（新町川LED）

2阿波おどりホール（阿波おどり会館内）

1眉山山頂（眉山ロープウェイ）

阿波おどりホール　徳島の夏の祭典阿
波おどりを年間を通し上演しています。
また、阿波っ子の指導であなたも阿波お
どりを踊ることができます。
平　　日  14:00～・15:00～・16:00～
土・日・祝　11:00～・14:00～・15:00～
　　　　  ・16:00～（上演時間  40分）
夜の阿波おどり上演  毎日（20:00～20:50）

1番札所 霊山寺
ここから巡礼の第
1歩を踏み出す。
見どころは600年
近い歴史を持つ多
宝塔や庭園です。

3番札所 金泉寺
往時をしのばせる井戸と弁慶の石が今も
残ります。

「水の都・徳島」のシンボル新町川
の川沿いの水際公園は、夜はLED
のイルミネーションやフットライトが
噴水や木々の緑を照らし出し、ロマ
ンティックな雰囲気を醸し出します。

鳴門 鯛料理
鳴門の海でとれたての身のしまった鳴門
鯛は絶品です。
※写真はイメージです。 

2番札所 極楽寺
境内には、仏様の
足型を型どった仏
足石や弘法大師が
植えたとされる長命
杉などがあります。

昼食／鯛料理
※写真はイメージです。 

A i  n o  k u n i  T O K U S H I M A 観
光おすすめ　モデルコース

鳴門：島田島

1

2

3

4

発心の道場周遊と鳴門の驚異に出会う１日コース
四国遍路の出発点、四国霊場一番札所霊山寺から三番札所金泉寺までをめぐり、
弘法大師の心に触れる一日。さらに迫力満点の鳴門の渦潮も観光します。

本文
P18-21 四国遍路コース

行程

徳島市内

1番札所 霊山寺（りょうぜんじ）

2番札所 極楽寺（ごくらくじ）

3番札所 金泉寺（こんせんじ）

鳴門（鯛料理）

8：40
↓
9：10

9：20
↓
9：50

10：15
↓
10：40

徳島駅もしくは徳島阿波おどり空港

11：10
↓
12：10

12：30
↓
13：30

8：00

15：00

徳島市内 宿泊

鳴門：鯛料理 阿波おどり上演
（15：00～15：40）

阿波人形浄瑠璃上演
（11：00～11：30）

渦の道または渦潮観潮

昼食

昼食

1

2

2

阿波十郎兵衛屋敷
重要無形民俗文化財「阿波人形浄瑠
璃」を上演しています。

1

藍住町歴史館「藍の館」
阿波藍の歴史や製造工程を資料や展
示物で紹介。藍染め体験もできます。

脇町うだつの町並み
阿波藍で栄えた豪商
たちが競ってあげた「う
だつ」が並ぶ町並み。
国指定重要伝統的建
造物群保存地区に
なっています。

夜の阿波おどり上演 
毎日（20:00～20:50）

3637



CONVENTION in TOKUSHIMA

3839

ゴルフ場の紹介 産業・体験観光の紹介
CONVENTION in TOKUSHIMACONVENTION in TOKUSHIMA

阿波の松島と呼ばれる橘湾を眼下に見下ろすシーサイドコース

［所在地］ 徳島県阿南市橘町江ノ浦88番地　             ［電　話］ 0884-27-1814
［ヤード］ PAR 72（6，610ヤード） 　　　　　　        ［ホール］ 18 

阿南カントリークラブ

映画「人生、いろどり」の題材に
もなった葉っぱビジネスで全国
から注和を集めた（株）いろどり
や、ゼロ・ウエイスト事業で知ら
れる上勝町の各所を視察します。

株式会社いろどりと上勝町の視察

徳島板野工場は、医薬品
工場として1999年にス
タートしました。2008
年からはSOY JOY、
2012年にはソイカラも
製造しています。「人と環
境にやさしい工場、地域
に開かれた工場」をテー
マに自然林を残した敷地
にビオトープも設置して
います。

大塚製薬株式会社徳島板野工場
徳島県立工業技術センターで
は、LEDトータルサポート拠点
として県内企業のLED製品開発
を支援しています。その一環と
して、常設展示場において県内
企業の技術力・商品力をPRする
ために、LED応用製品やものづ
くり技術の成果の展示をしてい
ます。

徳島県神山町は徳島県のほぼ
中央部に位置し、ＩＴベン
チャー企業の「サテライトオ
フィス」誘致や「ワークインレ
ジデンス」による移住推進策、
さらに「神山アーティスト・イ
ン・レジデンス」に代表される
アートプロジェクト、神山塾な
どが全国的な注目を浴びてい
ます。

阿波・徳島に繁栄をもたらした藍は、現在
でも県内のいたる所で藍染め体験をする
ことができます。

【藍染工芸館　藍の館　古庄染工場
  本藍染矢野工場　技の館】

徳島県立工業技術センター

サテライトオフィスとアートプロジェクトの視察

発電所の実地見学。身近で遠い
火力発電や、原子力発電の仕組
みや利用方法について、模型パ
ネルなどを見て説明を聞くこと
ができます。

橘湾石炭火力発電所 伝統工芸

新しい発想・試み・感性で飛躍し
続ける農業界のパイオニア。
年間生産本数全国トップクラ
ス、1200種類の野菜苗及び花苗
を扱っている。広大な敷地面積
を誇る農場を見学できます。
「苗梱包自動搬送システム」、「培
養土自動ポッティングマシン」
等による生産の効率化、季節や
天候などの自然条件に左右され
ず安定した高品質な苗を供給で
きる体制を整えています。

有限会社竹内園芸

藍染め体験

阿波和紙の起源は、1300年ほど昔にさか
のぼり、今もその技が伝えられています。
伝統ある阿波和紙手漉和紙づくりを体験
できます。
【阿波和紙伝統産業会館】

手漉き和紙体験

大谷焼は「寝ろくろ」という独特の技法で
知られ、国の伝統的工芸品にも指定された
焼き物です。作陶や絵付を体験できます。
【大谷焼陶業協会】

大谷焼体験

歴史と伝統の阿波和紙・藍染め
大谷焼き体験から

最新のLED製品開発まで
徳島の誇る「技」を見学したり

体験できます。

温暖な気候の徳島は積雪の心配も
少なく、美しい水や空気、

ゆったりと流れる時間の中で、
プレーをお楽しみください。

産業・体験観光のお問い合わせ　（一財）徳島県観光協会 ☎088-652-8814

ゴルファーのチャレンジスピリットをかき立てる爽快で豪快な36ホール

［所在地］ 徳島県鳴門市北灘町折野大川筋182　　　　　 ［電　話］ 088-682-0246
［ヤード］ EAST：PAR 72、WEST：PAR 72（EAST：7,052ヤード、WEST：7,070ヤード） 
［ホール］ 36

グランディ鳴門ゴルフクラブ36

自然と人が共作した、戦略的かつ芸術的な18ホール

［所在地］ 徳島県阿南市那賀川町みどり台1番地1　    ［電　話］ 0884-42-3441
［ヤード］ PAR 72（7，011ヤード） 　　　　　　　     ［ホール］ 18

コート・ベール徳島ゴルフクラブ

阿讃山脈の中腹に広がる高低差の大きい山岳コース

［所在地］ 徳島県板野郡上板町引野字安楽寺谷90-10　［電　話］ 088-694-3135
［ヤード］ PAR 107（9,418ヤード）　　　　　　　　 ［ホール］27

御所カントリークラブ

自然を生かした広大な舞台に、エキサイティングなコース設計

［所在地］ 徳島県徳島市入田町安都真215-1　　　     ［電　話］ 088-644-1100
［ヤード］ PAR 72（7,065ヤード） 　　　　　　　      ［ホール］18

サンピアゴルフクラブ

自然を生かし、ゴルフの醍醐味を引き出す。
18の個性を際立たせるグリーンが魅力です。

［所在地］ 徳島県美馬市穴吹町穴吹岡ノ上200　　　  ［電　話］ 0883-52-3115
［ヤード］ PAR 72（6,732ヤード） ［ホール］18

四国カントリークラブ穴吹コース

ジャンボ尾崎の設計監修によるチャレンジシャブルなゴルフコース。

［所在地］ 徳島県阿波市土成町秋月明月176-1　　     ［電　話］ 088-695-5215
［ヤード］ PAR 72（7，221ヤード）                           ［ホール］18

Ｊクラシックゴルフクラブ

阿讃山脈の山懐に展開する18ホールの丘陵コース。

［所在地］ 徳島県阿波市阿波町北山10　　　　　　　 ［電　話］ 0883-35-5111
［ヤード］ PAR 72（6，810ヤード） 　　　　　　　　 ［ホール］18

タカガワ西徳島ゴルフ倶楽部

四国屈指のゴルフ場。四季折々の景色を楽しみながらゴルフを満喫。

［所在地］ 徳島県名西郡神山町阿野字歯ノ辻499番地  ［電　話］ 088-678-0001
［ヤード］ PAR 72（7,010ヤード） ［ホール］18

タカガワ東徳島ゴルフ倶楽部

鮎喰川の高台にある丘陵コースで比較的フラットなコース設計

［所在地］ 徳島県徳島市入田町月の宮227　　　　　  ［電　話］ 088-644-3636
［ヤード］ PAR72（6,800ヤード） 　　　　　　　　　［ホール］18 

徳島カントリークラブ月の宮コース

河川敷コース。吉野川右岸の河川敷に造成されたフラットなウォーキングコー
ス。乗用カートも使用可

［所在地］ 徳島県徳島市北田宮2-13-32　　　　　　  ［電　話］ 088-632-1026
［ヤード］ PAR 70（6,486ヤード）0.5R×2                  ［ホール］9

徳島ゴルフクラブ吉野川コース

ゴルフをしながらにして観光気分が味わえる海沿いの戦略ステージ。

［所在地］ 徳島県鳴門市瀬戸町北泊字北泊529-1　　  ［電　話］ 088-688-0111
［ヤード］ PAR 72（6，682ヤード） 　　　　　　　　 ［ホール］18

鳴門カントリークラブ

四国三郎の清流と、徳島平野を一望にのぞむ、緑豊かなコース

［所在地］ 徳島県徳島市加茂名町東名東山99　　　　 ［電　話］ 088-631-3063
［ヤード］ PAR 70（5，672ヤード） 　　　　　　　　  ［ホール］18 

眉山カントリークラブ

芸術性と戦略性を秘めた18ホールの見事なハーモニー。

［所在地］ 徳島県三好市山城町大和川652　　　　　  ［電　話］ 0883-86-2900
［ヤード］ PAR 72（6,231ヤード） 　　　　　　　　  ［ホール］18

レオマ高原ゴルフクラブ



徳島を代表する特産物で、柑橘類の
一種です。絞り汁を漬物や焼き魚に
かけたり、スライスした実を日本酒
や焼酎に浮かべたりとさまざまな利用法で楽しまれてい
ます。また、すだち酢をはじめジャム、すだち味噌など
様々な加工品に利用されています。

鳴門の渦潮を生み出す激しい潮
流で育った鳴門わかめは、シコシ
コとした歯ごたえと風味のよさが
特長です。古くから徳島の特産品
として、県民に愛されています。

阿波しじら織りは明治時代の始
めから作られ、シボという独特
の凹凸は、縦糸と横糸の本数と
組み合わせによる張力差によっ
て出来てきます。肌触りがよく、
軽くて着やすい綿織物で、細か
なシボにより汗をかいても肌に
張りつかず清涼感があり、夏の
衣料として最適です。

阿波おどりの威勢のいいお囃
子が今にも聞こえてきそうな
竹人形。県産の竹を使い、手作
業で作られる人形は、ひとつひ
とつの動作や表情に特徴があ
り、阿波おどりの躍動感を見事
に表現しています。

阿波和紙は、今から1300年ほ
ど前、阿波忌部氏の祖先が阿波
国にきて、紙や布造りに取り組ん
だことが始まりと言われていま
す。江戸時代には、藍や和三盆糖
とともに生産が盛んになりまし
た。水に強く破れにくく、薄くて
軽い阿波和紙の優れた特性を活
かして、パソコン用の印刷用紙な
ども作られています。

砂地畑で栽培され、皮は鮮やかな紅
色で、ホクホクとした自然の甘みが特
徴です。ビタミンCやビタミンB1をは
じめ、食物繊維が豊富な食材です。収
穫時期は、さぐり掘りと言われ早掘りの7月から
10月くらいまでで、出荷は周年です。

徳島には35の蔵元（清酒、焼酎、みりん）があり、それぞれ味
わいのある酒をつくっています。緑深い四国山地や阿讃山
脈から流れ出た水は、吉野川、勝浦川、那賀川などとなって豊
かな流れとなります。その伏流水から採った仕込水と肥沃な
土が育んだ米と静かな時を経て芳醇な阿波の酒となります。

徳島県は、20世紀中の開発は困難と言われていた高輝度青色LEDを
世界で初めて製品化し、現在では白色LED生産量で世界一のシェアを
誇るLED素子メーカーをはじめ、LEDを用いた様々な応用製品を開
発するメーカーが県内外から100社以上集積する、世界有数の「LED
先進地域」となっています。

すだち酒・すだち酎

心に残る記念品をご用意

徳島県の特色を活かしたおもてなし

徳島の農産品・水産品

徳島の地酒・「すだち」、「なると金時」を使ったお酒

竹糖という品種のサトウキビを
原料に伝統的手法で作られてき
た数少ない国内産の砂糖です。

豊かな風味を持つ阿波和三盆糖は、全国の高級和菓子の甘
味として欠かせない存在となっています。洋菓子や料理にも
用途を広げています。

徳島の伝統工芸

阿波和三盆糖

すだち

阿波の地酒 芋焼酎

鳴門わかめ

なると金時

世界有数のLED先進地域「徳島」

しじら織り 竹人形

阿波和紙



T h e  A W A ’s  g o u r m e t美味　昧三

　夏の食卓を彩る高級食材、鱧。特に関西では、京都の祇園祭や大阪の天

神祭に欠かせない。実はその鱧の多くは、徳島産なのである。

　鱧は、きめの細かい泥が堆積した底質を好み、その条件に適うのが吉

野川や那賀川などが注ぎ込む紀伊水道の徳島県沖の海底。

　河川からの栄養によって、エビやカニ、小魚などが豊富に育ち、それを

餌に、皮や身に十分な旨みと適度な弾力のある、美味しい鱧が育つとい

われている。

　鱧の旬は6月から7月と、11月から12月の二度。上品な淡泊さを楽しむ

夏の鱧だけでなく、秋から冬にかけて脂の乗った鱧も格別。500～600グラ

ムが最も美味と言われている。料理は、お馴染みの湯引きや刺身、鱧ずし、

鱧鍋、土瓶蒸しなど。抜群の鮮度と品質は、まさに地元ならではの至福だ。

阿波の鱧

　鳴門海峡でもまれた真鯛は、鳴門鯛と呼ばれる一級品。タイ網による漁

のほか、世界三大潮流といわれる鳴門海峡の渦潮の周辺では、「かんこ」

と呼ばれる漁船で、1尾ずつ大切に釣り上げている。

　潮流の速い海域で育った真鯛は筋肉が発達し、力瘤のように膨らんだ

「鳴門骨」を持つ。体重1キログラムを超える真鯛の多くに見られる特徴で、

これこそが鳴門海峡で育った証拠である。ぷりぷりとした歯応えと、色鮮や

かさが際立つ鳴門鯛。特に産卵を控えた春には「桜鯛」、脂の乗った秋には

「紅葉鯛」とも呼ばれ、これらの時期には一層美味しくなるといわれている。

　真鯛は用途が幅広く捨てるところがないといわれるが、特に頭と皮には

濃い旨味があり、兜煮や皮つきの握りずしは絶品。

鳴門鯛

　徳島は、昔から天然わかめが豊富で、千年以上昔の文献にも、

阿波の国の貢物としてわかめが記載されている。昭和33年から

養殖に取り組み、本格化したのはその5年後。三陸に次ぐわかめ

の産地だけあって、養殖ロープの長さは四国一周するほど。

　激しい潮流にもまれて育った鳴門わかめの特徴は、肉厚でしっ

かりとした歯応えと風味の良さ、鮮やかな緑色。保存性を高めお

いしさを長持ちさせるため、生わかめを湯通した後、水で冷却し

塩漬けする塩蔵わかめ、さらに水で洗った湯通し塩蔵わかめや、

糸状に裂き乾燥させた鳴門糸わかめがある。

鳴門わかめ

上／鱧の湯引き　下／鱧のお吸い物

は も

た い

地産弁当／遊山箱風弁当

遊山箱風弁当／2,000円（税込）
「遊山箱」とは、昭和４０年頃、野山への行楽等に使わ
れた特別な弁当箱のことです。小さな箱には、我が子
の成長を願う親の想いが込められていました。

地産弁当／1,000円（税込）
鳴門金時、竹ちくわ・鳴門わか
め等地産の食材を盛り沢山。ご
飯そしておかずバリエーション
豊かに仕上げました。

（株）ふくなが
［住　所］ 徳島市北沖洲3丁目7-28-5　［電　話］ 088-664-0032

阿波づくし弁当／鯛めし弁当

鯛めし弁当／1,200円（税別）
本場鳴門北灘より直接入荷した天然鳴門鯛を
使用した鯛めしと阿波の食材を豊富に使った
おかずを組み合わせました。

阿波づくし弁当／
1，200円（税別）
松茂のレンコン、小松島のフィッ
シュカツ、すだち等阿波の食材
を豊富に使った地元弁当です。

（有）さわ
［住　所］ 徳島市東沖洲1丁目1-5　［電　話］ 088-636-0088

阿波名物弁当　阿波弁／すだちくん弁当

阿波名物弁当　阿波弁／1,080円（税込）
阿波弁は、なると金時、フィッシュカツ、鳴門わかめなど徳島県の名産品を凝縮した、贅沢な
お弁当です。「阿波の名産品は、どれもごっつい美味しいでよ♪まぁいっぺん食べてみて」

すだちくん弁当／1,080円（税込）
徳島の名産品がたくさん詰まったお弁当です。

エイブルフーズ
［住　所］ 徳島市北沖洲2-8-35　［電　話］ 088-664-8981

徳島の幸を凝縮した
お弁当のいろいろ

徳島県の特色を活かしたおもてなし

自慢の味覚がぎっしり。豊かな風土
が育んだ新鮮な食材をお弁当にしま
した。素材の持ち味が生きる美味を
ご堪能ください。
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T h e  A W A ’s  g o u r m e t

　主に鳴門市で栽培されるなると金時。海のミネラ

ルをたっぷり含んだ砂地で栽培され、栗のようなほく

ほくした食感としっとりした甘さ、輝く黄金色が特徴。

なかでも里浦町で栽培されている「里娘」はサツマイ

モのトップブランドとして有名。

　吉野川下流域を中心に栽培され、全国第2位の収

穫量を誇る徳島れんこん。独特の香りと透き通るよ

うな白さ、光沢、歯ざわりの良さが特徴。ほぼ通年収

穫されるが、晩秋から冬に旬を迎え、中でも12月頃

が最盛期で品質も最高といわれる。

　徳島の新にんじん（春にんじん）の生産量は日

GourmetGourmetT h e  A W A’s

美味 昧三
食材宝庫徳島のおもてなし　

根菜王国、徳島のブランド野菜たち

　徳島の鶏料理は、阿波尾鶏に極まる。

焼いてよし、煮てよし、揚げてよし、炒めてよし。肉質

の良さからプロから一般家庭まで引っ張りだこであ

る。本領が発揮されるのは、もも肉のソテー。皮はパ

リッと身はしっとりジューシーと、なんとも理想的。ま

た胸肉は、軽く塩漬けしスモークすると、豚肉のハム

のような食感と深い味わいになる…。どんな調理方

法でも、最大限に長所を発揮できるのだ。

　実はこの阿波尾鶏、軍鶏系地鶏とブロイラーを交

配した、徳島県産の肉用地鶏である。もともと、徳島

は全国屈指のブロイラー生産県だったが、昭和53年

から本格的にブランド鶏開発に着手。10年間改良を

重ね、平成13年には念願のJASに認定されるまでに

なり、同16年には出荷

数も200万羽を超えた。

いまや全国一の生産量

を誇るブランド鶏だ。

　人気の秘密は、ぷりぷり

と締まった肉質と、伝統的な地

鶏に匹敵する歯応え、脂肪が少なくブロイラーを凌

ぐ抜群のコクと旨味にある。それを裏付けるのが、旨

味成分であるアスパラギン酸やグルタミン酸の豊富

さ。さらに鮮度が長持ちし、冷凍・解凍による品質の

劣化も少ない、と良いことずくめなのだ。付け加えれ

ば、名古屋コーチンや薩摩地鶏などと比べ価格もか

なり抑えられている。

　ちなみに「阿波尾鶏」というユニークなネーミング

は、徳島らしいインパクトの強い名前を考えていた

時、元気よく跳ねて喧嘩する様子がまるで踊ってい

るようだったことに由来している。

阿波尾鶏

なると金時と野菜のせいろ蒸し 阿波尾鶏もも肉のソテー

あわおど
り

　徳島の温暖な気候と豊かな自然のもとで育まれた

黒毛和種「阿波牛」。肉質等級が4以上の血統明確な

肉用牛で、約2,000頭が毎年出荷されている。

　県内の肉用生産者の卓越した肥育技術により育

てられ、脂肪の色合いやとろける様な霜降りの柔ら

かさと、口に広がる旨味が、市場で高く評価されてい

る。和・洋いずれの料理も選ばない逸品である。

阿波牛 あわぎゅう

旅先の愉しみといえば、やはりその土地ならではの食材を使った料理。
温暖な気候と変化に富んだ自然の徳島では、バリエーション豊かな幸との出会いが待っている。

本一。吉野川下流域の藍住町や板野町で栽培され

ている。土の中の温度を上げて収穫時期を早める

「トンネル栽培」を取り入れ大切に育てられたにんじ

んは、カロテンを多く含み甘くて柔らか。サラダや

ジュースなど、あえて生でおいしさを実感したい。旬

は、3月中旬～6月上旬。

B I M I Z A N M A I
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助成制度

コンベンション開催支援について

●徳島ならではのおもてなし●

□主なサポートメニュー

徳島県内で開催される中四国規模以上かつ県内の宿泊施設に延べ100泊以上の宿泊を伴う
コンベンションに開催資金の助成を行います。

助成制度対象コンベンションについて延べ300泊以上の宿泊がある場合、次の事業を実施する場合は追加助成いたします。

助成制度対象コンベンションについて、延べ宿泊者数が1,000泊以上の大会等について徳島県立施設をご利用の場合使用料と
同額を助成します。（使用料が無料となります）
※ただし、附属設備の使用料および準備等のために利用する場合の使用料は対象外です。

コンベンション開催前 コンベンション終了後

●申請者より提出 ●当協会より通知

助成対象要件

その他の助成

助成金申請から交付までの流れ

施設使用に要する経費

（1）  開催会場および宿泊地が徳島県内であること
（2）  参加範囲が中四国地域以上であること
（3）  延べ宿泊者数が100泊以上であること

※徳島市外での宿泊の場合は半減します。
※定例行事として徳島開催が定着したもの、全国規模を除く持ち回りで定期開催のものは半減します。
※鳴門市にもコンベンション開催支援助成制度があり、併せて受けることが出来ます。
※助成対象とならない場合がありますので、お問い合わせください。

延べ宿泊者数

延べ宿泊者数

300泊以上
2,000泊以上

14万円
28万円

14万円
28万円

7万円
7万円

34万円
62万円

そ　の　他　補　助　額
郷土芸能等 シャトルバス運行 限度額アフターバスツアー

100～  299泊
300～  999泊

1,000～1,999泊
2,000～2,999泊
3,000泊以上

30万円
60万円
120万円
150万円
240万円

20万円
40万円
80万円
100万円
160万円

助　成　金　額
全国規模学術会議 その他コンベンション

その他コンベンション

国際会議

郷土芸能等アトラクション助成
シャトルバス運行助成
アフターバスツアー助成

本場の阿波おどりをお楽しみください。

皆様ご一緒に踊っていただけます。

阿波おどり

コンベンション
開催支援のご案内

　約 400 有余年の歴史をもつ四国を代表する祭り
「阿波おどり」をレセプション等のアトラクションに
ご利用いただくことができます。本場の阿波おどり
を盛り込むことで、華やかで個性豊かな思い出深い
コンベンションステージをご提供できます。

徳島の伝統文化を体験ください。

「傾城阿波の鳴門」で感動の涙を。

阿波人形浄瑠璃

　徳島の歴史文化を代表する阿波人形浄瑠璃は、県
内各地の神社の境内に建てられた農村舞台などで古
くから伝承されてきた人形芝居です。西日本の代表
的な人形浄瑠璃で味わい深いコンベンションの演出
をお手伝いたします。

全国規模学術会議の
金額に外国人参加者
1人当たり1万円を
加算（上限200万円）

会場、宿泊施設の紹介
開催の規模や内容に相応しい会議・レセプション・宿泊
等の施設をご紹介いたします。主要なコンベンション
施設を紹介した「徳島コンベンション施設ガイド」冊子
もご提供いたします。

歓迎看板の提供
参加者を歓迎して開催ムードを高めるための歓迎看板を、
徳島阿波おどり空港およびJR徳島駅に設置いたします。
※500名以上の参加がある全国規模のコンベンショ
ン、または国際的コンベンションが対象です。

関係機関との連絡調整
行政や関係機関への取り次ぎ調整などを行います。

関連事業者のご紹介
コンベンション開催のお手伝いをする様々な業種の賛
助会員をご紹介いたします。

視察の支援
県内施設などを視察していただく際その調整・支援を
行います。

関係資料のご提供

徳島をイメージしたイラストを施しており、
A4版資料が入ります。

●コングレスバッグ（有料）

県内の主要な文化観光施設を紹介しており、
利用優待券が付いています。

●徳島の文化・観光施設利用優待券

観光パンフレット・マップやコンベンション
用に作成した飲食ガイド・物産ガイドなど主
催者や参加者の皆様に必要な資料をご提供い
たします。

●その他の資料

徳島での
コンベンション開催を

応援します
CONVENTION in TOKUSHIMA

お問い合わせ先　（一財）徳島県観光協会
〒770-8055 徳島県徳島市山城町東浜傍示1-1 ☎088-652-8814

交付
申請

承諾
通知

実績
報告

決定
通知 交付コンベンション

開催

◆三味線もちつき

◆和太鼓 

◆三番叟まわし
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ユニークな
レセプション会場

THE PACIFIC HARBOR

ヨットハーバーが目前にあり、ゆったりとした雰囲気が海外リ
ゾートを思わせる絶妙なロケーションです。徳島駅から車で5分
と、遠方からのゲストをお招きしやすい場所にありながら、ホテル
や2次会エリアともアクセスが良いのも大きなメリットです。あら
ゆるお集まりにご利用いただけ、魅力的なパーティーが可能です。
エレガントな雰囲気が漂う会場で、シェフ自慢のお料理とおもて
なしをご体験ください。

県東部エリア
【客　室　数】
【収 容 定 員】

5,787部屋
　12,283人鳴門市

藍住町
板野町

上板町

石井町

佐那河内村神山町つるぎ町

東みよし町

上勝町

那賀町

美波町

牟岐町

海陽町

客　室　数

県東部エリア 5,787

752

595

7,134

12,283

2,204

1,984

16,471

県西部エリア

県南部エリア

総　　計

収　容　定　員

勝浦町

北島町松茂町

吉野川市

阿波市

美馬市

三好市

小松島市

阿南市

徳島県内の
宿泊収容者数

三好市

徳島市

県西部エリア
【客　室　数】
【収 容 定 員】

752部屋
2,204人

県南部エリア
【客　室　数】
【収 容 定 員】

595部屋
1,984人

様々なニーズにお応えする
徳島ならではの個性豊かな
レセプション会場

宿泊収容者数を
エリアごとに紹介

徳島県徳島市中洲町3-5-1 TEL : 088-626-3939(代表)
樫野倶楽部

樫野倶楽部の主な施設はすべて、江戸・明治・大正に建てられた歴
史的建造物を移築・リノベーションしたものです。邸宅を貸し切る
贅沢をご提供いたします。また、「本館 樫野邸」は延べ床面積1,000
㎡の大邸宅で、バンケットに輝く飴色のシャンデリアや、洋のテー
ブルセットが似合う貴賓室など、随所に大正モダニズムの優美が
薫ります。平成11年に国の登録有形文化財に指定されました。本物
だけが持つ輝きで、格調高く彩ります。

徳島県板野郡松茂町広島字北川向四ノ越29-1 TEL : 088-699-1007

m’s Happiness

徳島市内には、大小138もの川が流れ、市内中心部はその形から
「ひょうたん島」と呼ばれています。周遊船「エムズ・ハピネス」はそ
の周囲の川をクルーズします。開放感あふれるガラス張りの天井
は、フルオープンにすることも可能です。心地よい風を受けながら
のクルージングは格別です。客席は最大64席まで対応できますの
で、多人数のパーティーにも安心してご利用いただけます。

徳島県徳島市津田本町1-4-6 TEL : 088-663-0353
大型観潮船「わんだーなると」

鳴門海峡の潮流は日本一の速さを誇り、世界においてもイタリア
の「メッシーナ海峡」とカナダの「セイモア海峡」と並ぶ、世界三大
潮流と言われています。大型観潮船「わんだーなると」は、その大迫
力の渦潮に接近してゆき、渦潮の上までみなさまを安全にご案内
いたします。大型観潮船（定員399名）ですので、ゆったりしたレセ
プションクルーズも楽しめます。

鳴門市鳴門町土佐泊浦字大毛264番地の1地先 TEL : 088-687-0101

瀬戸内のオーシャンビューを
眼下に望みながら・・・レセプションに合わせて
自然豊かな瀬戸内海国立公園の景勝地で、爽やか
な風を浴びながらのレセプションはいかがでしょ
うか。眼下には青い海が広がり鳴門の潮の香を感
じていただけます。少人数から多人数のパーティー
まで様々なスタイルでご利用いただけます。

豊かな自然の宝庫である徳島では、その風土に根ざした地酒が数多くあります。甘・辛・濃・淡と、全
国的に見ても多種多様な味わいが揃っています。そんな徳島の地酒が名酒揃いな訳は、剣山山系や阿讃
山脈、四国山脈から流れ出た水の美味しさが大きな理由です。一級河川でありながら清流として名高い
吉野川や那賀川を中心に、上流から下流まで各所に蔵元が揃っています。この蔵元からお取り寄せした
地酒を取りそろえ「阿波の地酒コーナー」を設置することで、様々な名酒でおもてなしいただけます。

「大塚国際美術館」は、日本最大級の常設展示ス
ペースを有する「陶板名画美術館」です。館内には、
厳選された名画 1,000 余点をオリジナル作品と
同じ大きさに、陶板で再現しています。原画が持
つ本来の美術的価値を味わうことができ、日本に
居ながらにして世界の美術館が体験できます。な
かでも原寸大の広大さを実感できるシスティーナ
･ホールはこの館の中心的な空間となっています。 
（特別開館・貸切り利用）

阿波の地酒めぐり ～地酒でおもてなし～

ルネッサンスリゾートナルト
徳島県鳴門市鳴門町土佐泊浦字大毛16-45
TEL : 088-687-2580（代表）

鳴門グランドホテル
徳島県鳴門市鳴門町土佐泊浦大毛82-88
TEL : 088-687-1515

レストラン カリフォルニアテーブル
徳島県鳴門市瀬戸町大島田字中山1-1
TEL : 088-688-0212

システィーナ･ホール（大塚国際美術館）
徳島県鳴門市鳴門町土佐泊浦字福池65-1
TEL : 088-687-3737

CONVENTION in TOKUSHIMA

CONVENTION in TOKUSHIMA
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大阪駅

名古屋駅

博多駅

新神戸駅

岡山駅 高松駅

市中心部の
コンベンション施設

あわぎんホール［徳島県郷土文化会館］
徳島の文化をリードし広範囲の行事、催しに利用できます

【所　　在　　地】 徳島市藍場町2丁目14番地
【利　用　時　間】 9:00～21:30
【休　　館　　日】 隔月1回の臨時休館日／12月29日～1月3日

【受 付 開 始 日】 12カ月前の1日

【お問い合わせ・ご予約】TEL／088-622-8121　FAX／088-622-8123
【駐　　車　　場】 302台（隣接の県営駐車場）

ホテルクレメント徳島

国内主要都市からの所要時間

JR徳島駅に連結。様々なコンベンションに対応します
市内の中心に位置し、JR徳島駅と高速バスに
直結。県内外からの交通のアクセスも最高。
国際会議、レセプション、展示会など幅広く
ご利用いただける大宴会場をはじめ、目的や
人数などすべてに対応可能な中小宴会場を完
備。全ての客室とロビー、宴会場などでWi-Fi
接続（無線LAN）が可能。その他レストラン
やショッピングセンターも併設する四国トッ
プクラスの施設です。

JR徳島駅から徒歩で約10分。藍場浜公園や新
町川水際公園といった緑地帯に隣接してお
り、ホテルや徳島市のオフィス街、商店街も
すぐ近くという立地条件に恵まれています。
ホールをはじめ、大小の展示室や会議室、75
畳の和室、庭付の茶室などがあり、広範囲の
行事や催しにご利用いただけます。

【所　　在　　地】 徳島市寺島本町西1丁目61番地
【利　用　時　間】 9:00～21:00

※但し、お客様のご要望により時間は異なります。
【休　　館　　日】 年中無休

【受 付 開 始 日】 随時受付

【お問い合わせ・ご予約】TEL／088-656-3111㈹　FAX／088-656-3132
【駐　　車　　場】 560台（JR徳島駅駐車場）

徳島グランヴィリオホテル
観光やビジネスの拠点に、各種コンベンションにご利用ください
徳島の中心部、緑豊かな“水の都”徳島市の
中央を流れる新町川のウォーターフロントに
位置するホテルです。県庁や市庁舎、各公共
施設などが集まる徳島のビジネスゾーンの中
心にあり、徳島市のシンボル眉山をはじめと
する数々の名所・旧跡などにも近く、観光や
ビジネスの拠点に、各種コンベンションなど
にもご利用いただけます。

【所　　在　　地】 徳島市万代町3-5-1
【利　用　時　間】 9:00～21:00
【休　　館　　日】 年中無休

【受 付 開 始 日】 1年前

【お問い合わせ・ご予約】TEL／088-624-1111　FAX／088-624-2375
【駐　　車　　場】 200台

CONVENTION in TOKUSHIMA

名　　称

■施設概要

ホール 1,264

370

378

358

533

809

－－

－－

－－

500

－－

－－

－－

－－

300

－－

－－

－－

－－

－－

－－

－－

－－

－－

－－

15
（舞台）7

5

3.3

3.3

7
（舞台）3

大展示室

大会議室

A展示室

B展示室

面積（㎡） 備　考
収容人数

シアター スクール ディナー ビュッフェ

シアター スクール ディナー ビュッフェ

シアター スクール ディナー ビュッフェ

天井高
（m）

名　　称

■施設概要

グランヴィリオ
ホール 1,074

285

91

91

6.6

3.0

3.0

3.0

1,000

300

40

40

740

160

30

30

600

130

－－

－－

1,200

250

50

50

ヴィリオ
ルーム

福　寿

蓬　莱

面積（㎡） 備　考
収容人数天井高

（m）

名　　称

■施設概要

3F 金扇

18F
銀　河

3F 小宴会場
清岡・薫風・緑風

照明音響装置
スクリーン（2分割可）

分割5室
照明音響装置
スクリーン

分割4室
照明音響装置

照明音響装置
スクリーン（3分割可）
照明音響装置
スクリーン（3分割可）

2分割可

5F 小宴会場
桂・相生・橘

18F
ベルビュー

6F 和室
紅　葉

4F
クレメントホール

378

189

762

56/45/48

78

142

181

3.0

2.8

6.0

2.6

2.4

－－

－－

380

150

1,000

－－

－－

－－

－－

210

100

500

24

－－

－－

－－

180

90

450

24

50

80

104

260

100

800

－－

－－

110

140

面積（㎡） 備　考
収容人数天井高

（m）

北海道 新千歳空港 飛行機 1時間30分

飛行機 1時間10分

高速バス 2時間20分

高速バス 2時間新幹線 1時間10分

新幹線 1時間50分
JR
53分

JR
1時間

飛行機
1時間10分

バス 30分

新幹線 2時間新潟県

宮城県

東京都

福岡県

大阪府

愛知県

福岡県

所要時間

3時間40分

3時間40分

徳島県へのアクセス

東
京・有
明

北
九
州・新
門
司

海南IC海南IC

吹田

関西国際空港関西国際空港

洲本洲本

鳴門北IC鳴門北IC
淡路島南IC・SA淡路島南IC・SA

洲本IC洲本IC

淡路IC・SA淡路IC・SA

鳴門IC鳴門IC

鳴門駅鳴門駅
徳島阿波おどり空港徳島阿波おどり空港

板野駅板野駅

小豆島小豆島

池谷駅池谷駅

南小松島駅南小松島駅
徳島県徳島県

高知県高知県

香川県香川県

阿波池田駅阿波池田駅

川之江駅川之江駅

宇多津駅宇多津駅

多度津駅多度津駅

琴平駅琴平駅

坂出駅坂出駅

岡山駅岡山駅

山陽新幹線山陽新幹線

高松駅高松駅

大歩危駅大歩危駅

後免駅後免駅

奈半利駅奈半利駅

阿南駅阿南駅

日和佐駅日和佐駅
JR牟
岐線

JR牟
岐線

JR徳島線JR徳島線

JR
予
讃
線

JR
予
讃
線 JR高徳線

JR高徳線

阿佐
海岸
鉄道

阿佐
海岸
鉄道土佐くろしお鉄道

土佐くろしお鉄道

J
R
土
讃
線

J
R
土
讃
線

牟岐駅牟岐駅

海部駅海部駅
宍喰駅宍喰駅

甲浦駅甲浦駅

室戸室戸

徳島駅徳島駅

京都

神戸

三木IC

明石海峡大橋

高速バス
京阪神から 1日約100便

大
鳴
門
橋

垂水JCT垂水JCT

板野IC板野IC

高松中央IC高松中央IC
高松東IC高松東IC高松西IC高松西IC坂出JCT坂出JCT

川之江JCT川之江JCT

井川池田IC井川池田IC

美馬IC美馬IC 脇町IC脇町IC 土成IC土成IC 藍住IC藍住IC

徳
島
IC

徳
島
IC

徳島JCT徳島JCT

松茂PA・松茂スマートIC松茂PA・松茂スマートIC

徳島港徳島港

徳島とくとくターミナル徳島とくとくターミナル
和歌山港和歌山港

南国IC南国IC

川之江東
JCT
川之江東
JCT三島川之江

IC
三島川之江
IC

児島IC児島IC

坂出IC坂出IC

早島IC早島IC

倉敷IC倉敷IC

新大阪駅新大阪駅

和歌山駅和歌山駅

京都駅京都駅新神戸駅新神戸駅

東　京

福  岡

阪
和
自
動
車
道

高
松
自
動
車
道

神
戸
淡
路
鳴
門
自
動
車
道

高
知
自
動
車
道

瀬戸中央自動車道

徳島自動車道徳島自動車道

高速鳴門

新幹線 2時間

新潟駅

仙台駅

羽
田
空
港

福岡空港

徳
島
阿
波
お
ど
り
空
港

徳
　
　島
　
　駅

徳    

島    

駅

1時間40分

1時間40分

2時間20分

3時間10分

3時間10分

3時間43分

航空便
羽田から 1日約11便

主なコンベンション施設の
ご紹介

和歌
山

CONVENTION in TOKUSHIMA CONVENTION in TOKUSHIMA
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5253

キャパシティ5000。人の海に広がる感動の波紋
会議に加え展示会等にも有効活用Version1

◎最大収容人員5,000人のホールです。

◎舞台を間口36ｍ、奥行6.4m、高さ1.2mにセットすれば、シアター形式で最大5,000人収容できるので、
　大規模な全国大会、学会、総会、研究大会、講演会等の開催が可能です。
◎分科会場として使用出来る会議室が8室あります。
　最大収容人員は、約1,500人です。
　（スクール形式の場合は、約750人）
　（大規模会議の場合は他にときわホール（5室220人）もあわせて利用できます。）
◎水平可動席等を採用しており、これまでの固定席の会場と異なる演出が可能です。

◎昇降式の大型映像設備により、講演者等の細かい表情まで見ることができます。

◎空調設備により、ホール・観客席とも冷暖房ができますので快適な会議の運営ができます。

◎難聴者用施設として埋め込み式ループアンテナを備えるなど利用者の方に配慮した施設です。

◎コートを中心に観客席が階段状にセットできるため、
　スポーツを観戦するのに適した施設です。

◎天井の高さが18mあり、バレーボール、テニス等の
　公式試合が楽しめます。また、大相撲等の開催も可能です。

◎熱気あふれる応援席が4,000席確保できます。

◎大型映像システムにより、選手の表情のアップ等迫力のある
　プレイが楽しめます。

◎得点表示板が2箇所にあり、試合の流れがよくわかります。

5,000席
●大規模会議・全国大会等

4,000席

2,000席
●半分利用した場合
◎仕切りによりポスター展等に利用できます。

◎見本市・展示会の場合は3,000㎡のアリーナ全体を
　使用できます。
◎ウレタン樹脂弾性塗の床耐荷重は、5t/㎡
　（昇降床部分は0.5t/㎡）です。
◎電気・電話は壁面4箇所から、また、給排水は、床面18箇所から
　引き出しができます。また、臨時電話200回線、LAN回線、
　ガス配管口など見本市、展示会のあらゆる催しに
　対応いたします。
◎搬入搬出については、アリーナの南と北にある、間口6.3m、　
　高さ4.5mの搬出入口2箇所が使えます。
　また、養生が必要ですが、11tトラックが直接、会場に
　乗り入れできます。
◎商談ルームとして、使用できる会議室が1Fに3室あります。

3,000㎡

●スポーツ大会等
インドア・スポーツ自由自在。コートサイドの迫力を全シートにVersion2

●見本市・展示会等

TPOにフィットするレイアウト・フリーのワイドなスペース。Version3

アスティとくしまの
様々な会場レイアウト

多目的ホールの展開VERSION

あらゆるイベントに
対応できる展開VERSION

CONVENTION in TOKUSHIMA
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5455

アスティとくしまの
会場施設紹介

多目的ホール
特別会議室
会議室
特別室
多目的広場

全国大会等の大規模会議、
各種のコンサート、スポーツ大会や
見本市・展示会が開催できます。
また国際会議が開催できる
特別会議室をはじめ
各種の会議が開催できる
会議室を併設しています。

佐古駅佐古駅

徳島駅徳島駅

徳島県庁徳島県庁

吉成駅吉成駅

池谷駅池谷駅

JR高徳線JR高徳線

JR
高
徳
線

JR
高
徳
線

JR鳴
門線

JR鳴
門線

教会前駅教会前駅高松自
動車道

高松自
動車道

徳島自動車道徳島自動車道

伊予街道伊予街道

淡
路
街
道

淡
路
街
道

鳴門駅鳴門駅

蔵本駅蔵本駅

鮎喰駅鮎喰駅

二軒屋駅二軒屋駅

文化の森駅文化の森駅

28

11

184
185

181

219

29

38
204

120

55

220

【第1特別室 ［3F］約310㎡】

■施設の概要

第4・5会議室 第6会議室

第1特別会議室

多目的ホール

◎同時通訳室・同時通訳設備（3か国語翻訳）、映像設備あります。
◎収容人員は約150人です。（シアター形式の場合300人）
◎会議の専用施設です。

【第2特別会議室 ［3F］約320㎡】
◎同時通訳室があります。
◎収容人員は約150人です。（シアター形式の場合300人）
◎約100㎡に3分割が可能です。

【第1会議室 ［1F］約160㎡】
◎収容人員は約75人です。（シアター形式の場合150人）
◎約80㎡に2分割が可能です。

【第2会議室 ［1F］約150㎡】
◎収容人員は約75人です。（シアター形式の場合150人）
◎約75㎡に2分割が可能です。

【第3会議室 ［1F］約150㎡】
◎収容人員は約75人です。（シアター形式の場合150人）
◎約75㎡に2分割が可能です。

【第4会議室 ［2F］約160㎡】
◎収容人員は約75人です。（シアター形式の場合150人）
◎約80㎡に2分割が可能です。

【第5会議室 ［2F］約170㎡】
◎収容人員は約75人です。（シアター形式の場合150人）
◎約85㎡に2分割が可能です。

【第6会議室 ［2F］約180㎡】 ◎収容人員は約75人です。（シアター形式の場合150人）

【 多 目 的 広 場 】 ◎有効面積約3,150㎡（約48.5m×約65m）

【 付 帯 施 設 】
◎エレベーター　2　 基（25人乗）60m/分
　　　　　　　　荷物用（25人乗）45m/分

【 特 別 室 】 ［1F］約90㎡

【名　　　　　称】

■多目的ホールの主要設備
徳島県立産業観光交流センター

【愛　　　　　称】 アスティとくしま

【所　　在　　地】 徳島市山城町東浜傍示1番地1

【設　　置　　者】 徳島県

【管　　理　　者】 （一財）徳島県観光協会

【工　　　　　期】 平成3年7月～平成5年9月

【オ　ー　プ　ン】 平成5年10月20日

【総　事　業　費】 約200億円

【面　　　　　積】 約5.4ha

【駐　　車　　場】 約700台（多目的広場を含む）

【建　物　規　模】 延床面積／約22,000㎡　　最高高さ／28.5ｍ
構　　造／鉄筋コンクリート・一部鉄骨造・地上3階一部4階建

【2　F　改　修】 平成17年8月～平成18年9月

■アスティとくしまのご利用について
開館（利用）時間

□多目的ホール、控室 ／ 9:00～21：00

□特別会議室、会議室、特別室 ／ 9:00～20：00

午前【9:00～13:00】 午後【13:00～17:00】 夜間【17:00～21:00】の区間でもご利用に
なれます。なお、連続して使用される場合は、毎月の休館日を変更することも可能ですの
で係員までご相談ください。

午前【9：00～12：00】 午前【13:00～16:00】 夜間【17:00～20：00】の
区間でもご利用になれます。なお、連続して使用される場合は、
インターバル（12:00～13:00、16:00～17:00）の使用料は不要です。

アスティとくしま　　〒770-8055　徳島市山城町東浜傍示1番地1
　　　　　　　　　　 TEL／（088）-624-5111　FAX／（088）-625-8469

□多目的広場／ 9:00～17：00

□休　館　日／ 毎月第3火曜日　※ホール利用の場合は変更可、ご相談ください。

□お問い合わせ、ご予約は

ホール上部吹抜

第2特別会議室
（国際会議可能）

第1特別会議室（国際会議可能）

多目的ホール2階席

ホール上部吹抜

第6会議室第5会議室第4会議室
ときわプラザ（男女共同参画交流センターフレアとくしま）
※大規模会議の場合にはこちらの会場もご利用いただけます。

第1会議室

第2会議室 第3会議室特別室

ふれあい広場

多目的ホール
（1階部分）

3F

2F

1F

勝溝駅勝溝駅

徳島IC徳島IC

徳島
阿波おどり空港
徳島
阿波おどり空港

鳴門IC鳴門IC

●

★

アスティとくしま

人・物・情報の
ベストコミュニケーション

通常10、最大20の分科会に対応できます。

CONVENTION in TOKUSHIMA

ときわホール
区　　　　　分 面　　　　　積 利　用　人　数

展示ギャラリー
研　修　室（2室）

221㎡
138㎡
148㎡

142人（固定席）
82人
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水と緑と光あふれる癒しの国・徳島はおもてなしの本場。
コンベンション都市としての機能と、
豊かな「自然」「文化」「食」が調和する
最高のステージです。

ど、会議の合間や終了後にホッと
できる自然空間があり、アフター
コンベンションのメニューも充実
しています。
　さらには徳島が全国に誇れる日
本三大秘境西祖谷などの秘境の地
など、癒しの環境の中でユニーク
なコンベンション開催にも応じら
れます。
　徳島県では、主催者様や参加者
様に最高のコンベンションステー

ジを提供させていただくために、
事前視察や開催費・アフターコン
ベンションなど全国有数の多様な
支援制度を用意しています。
ぜひ、徳島にお越しください。

　四国三郎吉野川の河口に位置す
る徳島は水の都、城下町としての
歴史と都会的な機能を持ち合わせ
た街です。県都徳島市の中心には
5000人収容の大規模な多目的ホ
ールをはじめ、20施設以上のコン
ベンション施設、シティホテル・ビ
ジネスホテルの宿泊施設などがコ
ンパクトにまとまっており、多様な
コンベンションの展開が可能です。
　また、市内には眉山や新町川な
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